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การเพ่ิมสมรรถนะในการลดการถ่ายเทความร้อนของแผงกนัแดดไม้เลือ้ยด้วยการ

ระบายอากาศ 
Increasing Thermal Performance  of Climbing  Plant Shading by Adding 

Ventilation. 
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บทคดัยอ่ 

     การใช้พืชพรรณปกคลุมอาคาร ทําให้เกิดภาวะน่าสบายทางอุณหภูมิ (thermal comfort) แก่

สภาพแวดลอ้มทัง้ภายใน และภายนอกอาคารจากการลดการถ่ายเทความรอ้นเขา้สู่อาคาร โดยการป้องกนัรงัสจีากดวง

อาทติย ์ดดูซบัรงัสดีวงอาทติยส์ว่นหน่ึงเพื่อนําไปใชใ้นการสงัเคราะหแ์สง (photosynthesis) และการคายน้ํา (evapo – 
transpiration)  ทัง้ยงัลดการแผ่รงัสแีละการสะท้อนกลบัสู่บรรยากาศภายนอก  ลดอุณหภูมโิดยรอบอาคาร และ

อุณหภูมภิายในอาคาร  ยิง่มคีวามหนาแน่นของใบปกคลุมมากและจํานวนชัน้ของใบมาก กย็ิง่มสีมรรถนะทีด่ยีิง่ขึน้ ทํา

ใหเ้กดิการประหยดัพลงังานแก่อาคารอย่างมปีระสทิธภิาพ 

                    งานวจิยัน้ีไดท้าํการศกึษาการใชพ้ชืพรรณประกอบอาคารโดยมุ่งเน้นทีก่ารใชไ้มเ้ลือ้ยทีใ่ชเ้ป็นแผงกนัแดด

แนวตัง้ให้แก่อาคารที่ใช้การระบายอากาศธรรมชาต ิซึง่หนัสู่ทศิตะวนัตก โดยทําการทดสอบคุณสมบตัิในการลดการ

ถ่ายเทความร้อน สู่ภายในอาคารเปรียบเทยีบกบัอาคารที่ไม่ใช้แผงกนัแดดไม้เลื้อย  เพิม่การระบายอากาศแบบ

ธรรมชาตแิละแบบเครื่องกล เพื่อทดสอบสมรรถนะทีเ่พิม่ขึน้ 

                    ผลการทดลองพบว่าแผงกนัแดดไมเ้ลือ้ยมสีมรรถนะในการลดการถ่ายเทความรอ้นจากอากาศภายนอก

ไดด้ทีี่สุด เมื่อมกีระแสลมแรงที่สุดจากการระบายอากาศตามธรรมชาติ สามารถ ลดอุณหภูมไิดม้ากทีสุ่ด 9.93 องศา

เซลเซยีส เฉลีย่  3.63 องศาเซลเซยีส  เมื่อเปรยีบเทยีบกบัหอ้งธรรมดา  ในช่วงเชา้ถงึคํ่า  9.00-20.30 น.    เมื่อกระแส

ลมอ่อน ในกรณีเปิดพดัลม 1 ตวั  แผงกนัแดดไม้เลื้อยสามารถลดอุณหภูมจิากห้องธรรมดามากที่สุด 6.72 องศา

เซลเซยีส  เฉลีย่  0.91 องศาเซลเซยีส  ในเวลากลางคนืหอ้งทีใ่ชแ้ผงกนัแดดไมเ้ลือ้ยมอุีณหภูมสิงูกว่าหอ้งธรรมดาและ

อากาศภายนอกในทุกกรณี  ในช่วงที่เพิม่การระบายอากาศแบบเครื่องกลด้วยพดัลม 2 ตวั สามารถทําให้มีความ

แตกต่างอุณหภูมน้ิอยทีส่ดุทีเ่ฉลีย่  0.71 องศาเซลเซยีส เมื่อเปรยีบเทยีบกบัหอ้งธรรมดา  และ 0.2 องศาเซลเซยีส เมื่อ

เปรยีบเทยีบกบัอากาศภายนอก  ตามลําดบั  นอกจากน้ีการใชแ้ผงกนัแดดไมเ้ลือ้ยปกคลุมหน้าต่างมสีมรรถนะในการ

ลดอุณหภูมภิายในห้องสูง  เมื่ออากาศภายนอกอุณหภูมสิูงมาก  เน่ืองจากใบไมร้กัษาอุณหภูมผิวิใบและหลงัใบไวไ้ม่

เกนิ 37 องศาเซลเซยีส และตํ่ากว่าอุณหภูมอิากาศเสมอ      จากการทดลองทัง้ 4 กรณี แผงกนัแดดไมเ้ลือ้ยไม่สามารถ

ทําให้อากาศภายในห้องอยู่ในภาวะน่าสบายทางอุณหภูมิได้  แต่สามารถนํามาใช้ประโยชน์ในการลดอุณหภูมขิอง

อากาศนําเขา้สูร่ะบบปรบัอากาศ เพื่อการประหยดัพลงังานไดอ้ย่างมปีระสทิธภิาพ    
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Abstract 

 Facade greening enhance thermal comfort to indoor and out door environment by reducing 
heat gain to building, protecting from solar radiation, absorbing solar radiation for Photosynthesis and 
Evapo-transpiration, reducing radiation and reflection to outdoor environment, reducing temperature 
outdoor  as well as indoor. The more leaf coverage and leaf layers, the better thermal  performance   
and the more  energy efficient to all buildings applied. 

 This research aim to study the use of climbing plants as vertical shading device “Biofacade” 
for naturally ventilated building, with window facing west. Four experiment were  carried out to 
compare temperature of room with “Biofacade” and room without, adding natural  and mechanical 
ventilation to both rooms and compare the increasing performance. 

 It was found  that “Biofacade” has best performance when wind speed is high from natural 
ventilation mode,  reducing temperature from ambient air to the maximum of  9.93 degree celcius, 
average of  3.63 degree celcius in the day time (9.00-20.30).When windspeed is low, “Biofacade” has 
maximum temperature  of 6.72, average of 0.91 degree celcius lower than normal room.  At night ( 
21.00-8.30) “Biofacade” has  higher temperature than normal room and ambient air in all cases. By 
increasing mechanical ventilation with 2 exhaust fans,the nightime difference came down to average 
of 0.71, 0.2 degree celcius from normal room  and from ambient air accordingly. Besides, the higher 
temperature of ambient air, the better performance in heat gain reduction since leaves maintain  
surface temperature  under 37 degree celcius and always below ambient temperature  .From the 4 
experiments , the room temperature with “Biofacade” never  came down to comfort zone during the 
day time. The application can be recommnended to use for pre-cooling the air-intake of  the air 
condition system, so it can reduce cooling load efficiently. 

 
Keywords : Facade  Greening, Climbing plants, shading device, heat transfer, Building Performance, Energy  
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บทนํา 

 การเพิม่พืน้ทีส่เีขยีวใหก้บัสภาพแวดลอ้มภายนอกอาคารเป็นแนวทางแกป้ญัหาทีเ่ป็นนโยบายของเมอืงใหญ่

ทุกเมอืง  เพื่อทีจ่ะลดภาวะเกาะความรอ้นและดูดซบัก๊าซคารบ์อนไดออกไซดอ์นัเป็นสาเหตุของภาวะโลกรอ้น หากแต่

ความหนาแน่นของเมอืงไม่อนุญาตใหม้พีืน้ทีส่เีขยีวในปรมิาณมากเท่าทีต่้องการ การใชพ้ชืพรรณประกอบอาคารเป็น

สว่นหน่ึงของผนงัหรอืหลงัคาสามารถเพิม่พืน้ทีส่เีขยีวใหก้บัเมอืงไดโ้ดยไม่ตอ้งใชพ้ืน้ทีโ่ล่งมากนกั ทัง้ยงัสามารถลดการ

ถ่ายเทความรอ้นและปรบัปรุงคุณภาพอากาศไดเ้ช่นเดยีวกนั หากแต่ในการนํามาใชน้ัน้มกัตดิขอ้จาํกดัในการดแูลรกัษา  

เป็นทีท่ราบกนัดวี่า การใชพ้ชืพรรณปกคลุมอาคาร ทําใหเ้กดิภาวะน่าสบายทางอุณหภูม ิ (thermal comfort) 

แก่ผู้ใช้อาคารที่อยู่ภายในอาคาร จากการลดการถ่ายเทความร้อนเข้าสู่อาคาร โดยการป้องกนัรงัสจีากดวงอาทิตย ์

เปรยีบเสมอืนแผงกนัแดดทีน่อกจากจะสะทอ้นรงัสจีากดวงอาทติยก์ลบัสู่บรรยากาศน้อยกว่าวสัดุก่อสรา้งทัว่ไปแลว้ยงั

สามารถดดูซบัรงัสดีวงอาทติยส์ว่นหน่ึงเพื่อนําไปใชใ้นการสงัเคราะหแ์สง (photosynthesis) และการคายน้ํา (evapo –
transpiration) ทาํใหล้ดปรมิาณความรอ้นทีถ่่ายเทเขา้สูอ่าคารไดด้ ียิง่มคีวามหนาแน่นของการปกคลุมของใบมากและ

จาํนวนชัน้ของใบมาก กย็ิง่มคีุณสมบตัทิีด่ยีิง่ขึน้ ทาํใหป้ระหยดัพลงังานแก่อาคาร 

             งานวจิยัเกีย่วกบัการใชพ้ชืพรรณเพื่อใหเ้กดิความเยน็โดยวธิธีรรมชาต ิในยคุแรก โดย Akira Hoyano 
(1988 )  ไดท้ดสอบการลดความรอ้นจากการใชพ้ชืพรรณปกคลุมอาคารในรปูแบบของการปกคลุมผนงั หลงัคา ระเบยีง 

ในลกัษณะทีม่อียู่ตามธรรมชาต ิ ในบางประเทศเช่นสหรฐัอเมรกิา แคนาดาและญีปุ่น่ไดม้กีารพฒันาไปเป็นขอ้แนะนําใน

การประหยดัพลงังาน รวมถงึเกณฑก์ารประเมนิอาคารเขยีว   ในช่วงวกิฤตโลกรอ้น ตัง้แต่ คศ.2000เป็นตน้มา มกีาร

รเิริม่ทาํงานวจิยัเกีย่วกบัการใชพ้ชืพรรณขึน้มาใหม่ โดยใชเ้ทคนิคใหม่ทีเ่กดิขึน้ในชว่งดงักล่าว เช่น การใชพ้ชืบงัแดดใน
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ผนงักระจก2 ชัน้ (Stec 2005 ) การคดิค่าสมัประสทิธิก์ารบงัเงาทีเ่ปลีย่นแปลงตามฤดกูาล Dynamic Shading 
Coefficientของ ผนงัไมเ้ลือ้ยบนหน้าต่างกระจก (Ip et al.  2010)   การประเมนิการถ่ายเทความรอ้นของผนงัเขยีว 
(Wong 2010)  มกีารนําผลไปประยุกตใ์ชใ้นโปรแกรมsimulationต่างๆ เพื่อประเมนิการประหยดัพลงังานของอาคารและ

ผลกระทบต่อสภาพแวดลอ้ม 

ในประเทศไทย มงีานวจิยัเกีย่วกบัการใชพ้ชืพรรณประกอบอาคารเพื่อการประหยดัพลงังานน้อยมาก  และใน

การใชง้านมกีารมุ่งเน้นการใชว้สัดุก่อสรา้งลดความรอ้นเช่น ฉนวนกนัความรอ้น  ฟิลม์กรองแสง เพื่อการลดค่าOTTV, 
RTTV  เน่ืองจากยงัไม่มขีอ้มลูจากงานวจิยัเรื่องการใชพ้ชืลดความรอ้นทีนํ่ามาใชง้านไดจ้รงิ 

อย่างไรกด็ใีนปจัจุบนัเกณฑอ์าคารเขยีว  ของสภาอาคารเขยีวแห่งประเทศไทยไดร้ะบุการใหค้ะแนนเรื่องการ

ใชส้วนหลงัคาและผนงัเขยีวในหวัขอ้การลดภาวะเกาะความรอ้น อย่างเป็นรปูธรรม 

            งานวจิยัน้ี มุ่งเน้นการศกึษาการใชแ้ผงกนัแดดไมเ้ลือ้ยในแนวตัง้  โดยนํามาทดลองปลกูเขา้กบัอาคารจรงิ และ

ศกึษาคุณสมบตัใินการลดการถ่ายเทความรอ้นสู่อาคาร เปรยีบเทยีบกบัอาคารที่ไม่ไดใ้ชแ้ผงกนัแดดไมเ้ลื้อย ทดลอง

เพิม่สมรรถนะโดยการระบายอากาศแบบธรรมชาตแิละแบบใชเ้ครื่องกล  เพื่อเปรยีบเทยีบความสามารถในการลดการ

ถ่ายเทความรอ้นของพชืควบคู่กบัการระบายอากาศในรูปแบบต่างๆ  ผลการทดลองสามารถนําไปใชเ้ป็นขอ้แนะนําแก่

ประชาชนเพื่อการนําไปประยุกตใ์ชเ้พื่อการประหยดัพลงังานแก่อาคารต่อไป   

 

การทบทวนเอกสารงานวิจยัท่ีเก่ียวข้อง 

          Stec, W.J. (2005) เสนอการใชต้้นไมภ้ายในระบบผนัง 2 ชัน้ ( Double Skin  Facade) แทนการใชเ้กลด็บงั

แดด (Blinds) ซึ่งจะมอุีณหภูมสิูงเมื่อได้รบัรงัสคีวามร้อนจากดวงอาทติย์และถ่ายเทไปยงัอากาศในช่องว่างระหว่าง

กระจกโดยการพาและแผ่รงัส ีในขณะทีต่น้ไมส้ามารถดดูซบัความรอ้นจากดวงอาทติยโ์ดยการแปลงเป็นความรอ้นแฝงที่

ใช้ในการคายน้ําไดถ้ึง 60 เปอร์เซน็ของความร้อนที่ดูดซบัไว้ การทดลองใช้การจําลองสภาพผนัง 2 ชัน้โดยทํากล่อง

ทดสอบในหอ้งปฏบิตัิการ เปรยีบเทยีบผนัง 2 ชัน้เปล่า ผนัง 2 ชัน้ที่มบีานเกลด็บงัแดดตรงกลาง และผนัง 2 ชัน้ที่มี

ต้นไมต้รงกลาง ระบบกล่องเป็นกล่องเปิดทีม่อีากาศถ่ายเทเขา้ – ออก ผลการทดลองพบว่าอุณหภูมขิองเกลด็บงัแดด

สงูขึน้มากกว่าใบไมถ้งึ 2 เท่า จากการรบัรงัสคีวามรอ้นปรมิาณเท่ากนั ซึง่ทําใหก้ารถ่ายเทความรอ้นในช่องว่างทีต่้นไม้

น้อยกว่า อุณหภูมขิองผนังด้านหลงัต้นไมต้ํ่ากว่าด้านหลงัเกลด็บงัแดดประมาณ 20 เปอรเ์ซน็ อุณหภูมทิี่เพิม่ขึน้ของ

อากาศในช่องว่างตํ่ากว่าถงึ 20 – 30 เปอรเ์ซน็ และตํ่ากว่าช่องว่างทีไ่ม่มทีัง้ตน้ไมแ้ละเกรด็บงัแดด 

         Ip  et al.(2010) ทาํการทดลองตดิตามผลค่าสมัประสทิธิก์ารกนัแดดของแผงกนัแดดไมเ้ลือ้ยแนวตัง้บนหน้าต่าง

กระจกตลอดระยะเวลา 2 ปี โดยใชก้ารถ่ายภาพการปกคลุมของใบเพื่อนํามาคํานวณพืน้ทีก่ารปกคลุมของใบแต่ละชัน้

ผนวกกบัการวดัค่ารงัสคีวามรอ้นทีส่อ่งผ่านใบแต่ละจาํนวนชัน้  นําไปใชใ้นการหาค่าสมัประสทิธิก์ารกนัแดดของแผงกนั

แดดไม้เลื้อย  ซึ่งพบว่ามคี่าที่เปลี่ยนแปลงตามฤดูกาลในเขตอากาศอบอุ่น   แล้วนําค่านัน้มาใช้ในโปรแกรมจําลอง

สภาวะอุณหภูมอิากาศภายในอาคาร 

       ในประเทศสงิคโปรไ์ดม้กีารศกึษาวจิยัเรื่องการถ่ายเทความรอ้นของผนงัเขยีวหรอืสวนแนวตัง้ชนิดต่างๆ  8 ชนิดที่

มอียู่ตามประเทศต่างๆทัว่โลก Wong Nyuk Hien (2010) ซึง่มกีารนํามาจดัแสดงที ่Hort Park สงิคโปร ์ จากการวดั

อุณหภูมพิืน้ผวิ และอุณหภูมอิากาศทีร่ะยะห่างต่างกนัของผนงัทัง้ 8 ชนิด  พบว่าผนังเขยีวทุกชนิดสามารถลดอุณหภูมิ

พืน้ผวิอาคารไดอ้ย่างมนียัสาํคญั  และบางชนิดสง่ผลต่ออากาศโดยรอบในระยะถงึ 60ซม. 

          ในประเทศไทยม ีการศกึษาขอ้มูลสภาพแวดลอ้มทีม่ตี้นไมใ้หญ่ปกคลุม   ธนิต จนิดาวณิค  ( 2542) พบว่า

ในช่วงอากาศรอ้นจดัในตอนบ่าย (14.00-15.00น.) อุณหภูมใินพุ่มไมต้ํ่ากว่าอากาศภายนอกถงึ 4.55 องศาเซลเซยีส อนั

เป็นผลจากร่มเงาและการคายน้ํา เป้นผลใหอ้ากาศโดยรวมตํ่ากว่าอุณหภูมภิายนอก 3.01 องศาเซลเวยีส 

             พาสนีิ สนุากร และชนิกานต ์ยิม้ประยรู (2550)  ทาํการวจิยัเรื่อง สมรรถนะการป้องกนัความรอ้นของแผงกนั

แดดไมเ้ลือ้ยในสภาพแวดลอ้มเขตรอ้นชืน้   ผลการทดลองพบว่าในช่วงทีอุ่ณหภูมสิงูสุดในตอนบ่าย  อุณหภูมภิายใน
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หอ้งทีใ่ชแ้ผงกนัแดดไมเ้ลือ้ย ตํ่ากว่าอากาศภายนอกประมาณมากทีสุ่ด 6.84  องศาเซลเซยีส   และตํ่ากว่าอุณหภูมิ

ภายในหอ้งทีใ่ชก้นัสาดเหลก็เคลอืบรดีลอนสาํเรจ็รปูยื่น 1.50  เมตร  2.92 องศาเซลเซยีส  สว่นในเวลากลางคนื พบว่า 

อุณหภูมขิองหอ้งทีใ่ชแ้ผงกนัแดดไมเ้ลือ้ยคายความรอ้นชา้กว่าหอ้งธรรมดา 1 ชม. และหอ้งทัง้สองมอุีณหภูมสิงูกว่า

อากาศภายนอก ประมาณ   2 องศาเซลเซยีส     ในทุกกรณี 

ในเวลากลางวนั ห้องที่ใช้แผงกนัแดดไม้เลื้อยมีระดบัความชื้นสูงกว่าอากาศภายนอก และสูงกว่าห้องที่ใช้กนัสาด

สาํเรจ็รปูเน่ืองจากตน้ไมม้กีารคายน้ําในเวลาดงักล่าว    สว่นในช่วงกลางคนื เมื่อความชืน้อากาศภายนอกอยู่ในระดบัสงู 

และต้นไม้ไม่มกีารคายนํา ◌้  พบว่าห้องทีใ่ช้แผงกนัแดดไมเ้ลือ้ยมรีะดบัความชื้นตํ่ากว่าความชื้นสม้พทัธข์องอากาศ

ภายนอกและใกลเ้คยีงกบัหอ้งทีใ่ชก้นัสาดสาํเรจ็รปู  อย่างไรกด็ ีความชืน้ทีส่งูขึน้มากทีส่ดุในตอนกลางวนั  

 ( น้อยกว่า80%)ของหอ้งทีใ่ชแ้ผงกนัแดดไมเ้ลือ้ย  สงูกว่าหอ้งธรรมดาไม่มากกว่า 10%  จงึมผีลต่อสภาวะน่าสบายไม่

มากนกั 

             งานวจิยัน้ีเป็นการดําเนินการทดลองต่อน่ืองจากงานวจิยัสมรรถนะการป้องกนัความรอ้นของแผงกนัแดดไม้

เลือ้ยในสภาพแวดลอ้มเขตร้อนชื้น   เพื่อทดสอบการเพิม่สมรรถนะในการลดการถ่ายเทความร้อนของแผงกนัแดดไม้

เลือ้ยโดยใชก้ารระบายอากาศ 3 ลกัษณะเปรยีบเทยีบกบัแบบทีไ่ม่มกีารระบายอากาศ 

 

วตัถปุระสงคข์องการวิจยั 

1. เพื่อศกึษาวธิีการใช้พืชพรรณประกอบอาคารในลกัษณะแผงกนัแดดไม้เลื้อย ที่สามารถลดการถ่ายเท

ความรอ้นไดอ้ย่างมปีระสทิธภิาพ 

2. เพื่อทดสอบสมรรถนะในการป้องกนัการถ่ายเทความรอ้นเขา้สู่อาคารของแผงกนัแดดไม้เลื้อย โดยการ

เพิม่การระบายอากาศแบบธรรมชาตแิละเครื่องกล เปรยีบเทยีบกบัเมื่อไม่มกีารระบายอากาศ 

 

ขอบเขตของการวิจยั 

ทดสอบสมรรถนะของแผงกนัแดดไม้เลื้อยแนวตัง้ บนหน้าต่างอาคารที่มกีารระบายอากาศแบบธรรมชาติ หนัสู่ทิศ

ตะวนัตก ในเขตอากาศรอ้นชืน้ 

1. คดัเลอืกพนัธุไ์มท้ีเ่หมาะสมแก่การใชง้าน  1 ชนิด 

2. ทดสอบคุณสมบัติในด้านการป้องกันความร้อนของแผงกันแดดไม้เลื้อยแนวตัง้ในอาคารที่หันสู่ทิศ

ตะวนัตก 

3. เปรยีบเทยีบสมรรถนะเมื่อเพิม่การระบายอากาศแบบธรรมชาต ิ แบบทีใ่ชเ้ครื่องกล 2 ลกัษณะ และแบบที่

ไม่มกีารระบายอากาศ  รวม 4  ลกัษณะ 

 

วิธีการดาํเนินงานวิจยั 

ขัน้ตอนท่ี 1 สุ่มคดัเลอืกพนัธุไ์มท้ีนํ่ามาใชจ้ากไมเ้ลือ้ยชนิดต่าง ๆ จํานวน 6 ชนิด ทีเ่ป็นพชืทอ้งถิน่ (local 

plant) ในเขตรอ้นชืน้ (tropical climate) ตอ้งการดแูลรกัษาน้อย และอายุยนื  ความสงูไม่ตํ่ากว่าอาคาร 1 ชัน้ (3 เมตร) 

โตเรว็และใบปกคลุมทัว่ถงึในแนวตัง้  ใบมคีวามหนาแน่นปกคลุมไดด้ ี

            ขัน้ตอนท่ี 2   ตดิตัง้ไมเ้ลือ้ยเป็นแผงกนัแดดแนวตัง้ประกอบเขา้กบัอาคาร 

 โดยเพิม่ลกัษณะการระบายอากาศ 4  วธิ ี  

      ขัน้ตอนท่ี 3   เมื่อต้นไม ้ปกคลุมเตม็ที ่ตดิตัง้เครื่องมอืวดัปรมิาณ อุณหภูม ิ ความชืน้สมัพทัธ ์ ณ ตําแหน่ง

ต่างๆ เปรยีบเทยีบผลระหว่างหอ้งทีม่แีผงกนัแดดตน้ไมแ้ละหอ้งทีไ่ม่มแีผงกนัแดดตน้ไม ้

            ขัน้ตอนท่ี 4      วเิคราะหผ์ลและวจิารณ์ 
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ภาพท่ี 1  แผงกนัแดดไมเ้ลือ้ยทีใ่ช้ในการทดลอง 

 
สรอ้ยอนิทนิลเป็นไมเ้ลือ้ยขนาดกลางทีม่ใีบกลมใหญ่ ปกคลุมแนวตัง้ไดด้ ีสามารถเลือ้ยไดส้งูทีสุ่ดถงึ 10 เมตร นํามา

ปลกูในกระบะคอนกรตีขนาด 0.60 x0.60x 1.00 เมตร  2ใบ กระบะๆละ2  ต้น  ตดิตัง้โครงใหย้ดึเกาะโดยใชโ้ครงเหลก็

แบบมรีูสาํเรจ็รูป รอ้ยเอน็พลาสตกิใส   เป็นตาราง ขนาด    0.10x 0.10  ม.  สงูบงัเลยหน้าต่างขึน้ไป    1  เมตรเวน้

ห่างจากหน้าต่างเปิด  70  ซม.  เพื่อป้องกนัแสงแดดซึง่อาจเขา้หน้าต่าง โดยตรง   ใชเ้วลาในการเตบิโตใหเ้ตม็แผง   3  

เดอืนการปกคลุมของใบรอ้ยละ 90   มจีาํนวนชัน้ใบมากทีส่ดุ4  ชัน้ 

 

ลกัษณะห้องทดลอง 

เป็นหอ้งแฝดขนาด  4.00x6.00ม.สงู3.00 ม.   2 หอ้งกลางทีไ่ม่โดนแดดดา้นขา้งจาก 4  หอ้งเรยีงแถว  หน้าต่างหนัสูท่ศิ

ตะวนัตก หลงัคาเป็นเหลก็เคลอืบรดีลอน   ตฝ้ีาฉาบเรยีบใตห้ลงัคา ไดท้าํการตดัความรอ้นรอบดา้นออกโดยกัน้หอ้งขึน้

อกีชัน้หน่ึงขนาด 3 x 3 ม.สูง 2.5 ม.โดยใชโ้พลสีไตรนีโฟมความหนาแน่น  1  ปอนดต่์อลบ.ฟุต ความหนา 10 ซม.  

เจาะช่องดา้นหลงัขนาด  0.60x0.60  ม. เพื่อปรบัเปิดปิดใหร้บัลมได ้
 

 
ภาพท่ี 2  แสดงผงัพืน้ และรปูตดัของหอ้งทดลองทัง้สอง  ในกรณีปิดประตูดา้นหลงั 
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ภาพท่ี 3  แสดงผงัพืน้ และรปูตดัของหอ้งทดลองทัง้สอง  ในกรณีเปิดประตูดา้นหลงั 

 
 

 
 

ภาพท่ี 4  แสดงผงัพืน้ และรปูตดัของหอ้งทดลองทัง้สอง  ในกรณีเปิดพดัลมดดูอากาศ 1 ตวั ดา้นหลงั 
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ภาพท่ี 5  แสดงผงัพืน้ และรปูตดัของหอ้งทดลองทัง้สอง  ในกรณีเปิดพดัลมดดูอากาศ 2 ตวั ดา้นหลงั 

 
ช่วงเวลาท่ีใช้ในการวิเคราะหข์้อมูล 

แบ่งเป็น 2 ช่วงคอื ช่วงทีแ่ผงไมเ้ลือ้ยเริม่มผีลต่อการลดอุณหภมูภิายในหอ้งในตอนกลางวนัซึง่เริม่ที ่9.00 น. 

สว่นช่วงทีอุ่ณหภมูอิากาศเริม่ลดลงในตอนกลางคนืแผงไมเ้ลือ้ยไม่มผีลต่อการลดอุณหภูม ิ เริม่ที ่21.00 น.ไปจนถงึ 

8.30 น.ในตอนเชา้ 

โดยทาํการวดัอุณหภมูทิุก 30  นาท ี

การทดลอง 4 รปูแบบของการระบายอากาศ ทาํขึน้ ใน 4 ช่วงเวลาดงัน้ี 

ช่วงที ่1 แบบไม่เปิดหน้าต่างดา้นหลงั  26  -29 กพ. 2551 

ช่วงที ่2 แบบเปิดหน้าต่างดา้นหลงั  1 - 4 มคี. 2551 

ช่วงที ่3 แบบเปิดพดัลมดา้นหลงั1 ตวั  6 - 9 มคี. 2551 

ช่วงที ่4 แบบเปิดพดัลมดา้นหลงั2 ตวั  10 -14 มคี. 2551 

 

เครือ่งมือท่ีใช้ในการทดลอง 
 Hobo RH/Temp/ 2 x External Channel Data Logger 

- Temperature Measurement Range: -20° to 70°C (-4° to 158°F)  

- Temperature Accuracy: ±0.7° at 21°C (±1.27° at 70°F) 
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ช่วงที ่1 แบบไม่เปิดหน้าต่างดา้นหลงั  26-29 กพ. 2551 

แผนภูมิแสดงการเปรียบเทียบอุณหภูมิ ระหว่างวันที� 26 - 29 กุมภาพันธ์ พ.ศ. 2551

22
23
24
25
26
27
28
29
30
31
32
33
34
35
36
37
38
39
40
41
42
43
44

0:
00
น

.

9:
00
น

.

21
:0

0น
.

9:
00
น

.

21
:0

0น
.

9:
00
น

.

21
:0

0น
.

9:
00
น

.

21
:0

0น
.

26/2/51 27/2/51 28/2/51 29/2/51วัน/เวลา

อุณ
ห

ภ
ูม

ิ

อุณหภูมิกลางห้องต้นไม้ อุณหภูมิกลางห้องธรรมดา อุณหภูมิอากาศภายนอก

 
แผนภมิูท่ี 1 
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แผนภูมิแสดงการเปรียบเทียบความเร็วลมภายในห้องแบบไม่เปิดหน้าต่างด้านหลัง 

26-29 กุมภาพันธ์ 2551

ความเร็วลมห้องธรรมดา ความเร็วลมห้องผนังต้นไม้

26/2/2551 27/2/2551 28/2/2551 29/2/2551

 
แผนภมิูท่ี 2 
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ตารางท่ี 1 

 

ช่วงที ่2 แบบเปิดหน้าต่างดา้นหลงั  1-4 มคี. 2551 
แผนภูมิแสดงการเปรียบเทียบอุณหภูมิ ระหว่างวันที�  1-4 มีนาคม พ.ศ. 2551
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อุณหภูมิกลางห้องต้นไม้ อุณหภูมิกลางห้องธรรมดา อุณหภูมิอากาศภายนอก  
แผนภมิูท่ี 3 
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แผนภูมิแสดงการเปรียบเทียบความเร็วลมภายในห้องแบบเปิดหน้าต่างด้านหลัง 

1-4 กุมภาพันธ์ 2551

ความเร็วลมห้องธรรมดา ความเร็วลมห้องผนังต้นไม้

1/3/2551 2/3/2551 3/3/2551 4/3/2551

 
แผนภมิูท่ี 4 

 
 

 
ตารางท่ี 2 
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ช่วงที ่3 แบบเปิดพดัลมดา้นหลงั 1 ตวั  6-9 มคี. 2551 

แผนภูมิแสดงการเปรียบเทียบอุณหภูมิ ระหว่างวันที�  6-9 มีนาคม พ.ศ. 2551
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อุณหภูมิกลางห้องต้นไม้ อุณหภูมิกลางห้องธรรมดา อุณหภูมิอากาศภายนอก
 

แผนภมิูท่ี 4 
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แผนภูมิแสดงการเปรียบเทียบความเร็วลมภายในห้องแบบเปิดพัดลมด้านหลัง 1 ตัว 

 6-9 มีนาคม 2551

ความเร็วลมห้องธรรมดา ความเร็วลมห้องผนังต้นไม้

6/3/2551 7/3/2551 8/3/2551 9/3/2551

 
แผนภมิูท่ี 5 
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ตารางท่ี 3 

 
ช่วงที ่4 แบบเปิดพดัลมดา้นหลงั2 ตวั  10-14 มคี. 2551 

แผนภูมิแสดงการเปรียบเทียบอุณหภูมิ ระหว่างวันที�  11-14 มีนาคม พ.ศ. 2551
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อุณหภูมิกลางห้องต้นไม้ อุณหภูมิกลางห้องธรรมดา อุณหภูมิอากาศภายนอก  
แผนภมิูท่ี 6 
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แผนภูมิแสดงการเปรียบเทียบความเร็วลมภายในห้องแบบเปิดพัดลมด้านหลังสองตัว

11-14 มีนาคม 2551

ความเร็วลมห้องธรรมดา ความเร็วลมห้องผนังต้นไม้

11/3/2551 12/3/2551 13/3/2551 14/3/2551

 
แผนภมิูท่ี 7 

 

 

 
ตารางท่ี 4 

ผลการทดลอง 

อณุหภมิูอากาศภายนอก 

 ช่วงอุณหภูมสิงูระหว่างเวลา 9.00-21.00 น.  ใน 4 ช่วงเวลาของการทดลอง พบว่าอากาศมอุีณหภูมต่ิางกนั

เลก็น้อย เน่ืองจากเป็นปลายฤดูหนาวย่างเขา้ฤดูร้อน  ช่วงที ่3 มอุีณหภูมอิากาศเฉลีย่สงูทีสุ่ดคอื  35 องศาเซลเซยีส  

ช่วงที ่4 มอุีณหภูมอิากาศเฉลีย่ 34.72 องศาเซลเซยีส  ช่วงที ่2 มอุีณหภูมอิากาศเฉลีย่ 34.25  องศาเซลเซยีส  และ 

ช่วงที ่1 มอุีณหภูมอิากาศเฉลีย่ 32 องศาเซลเซยีส   

 ช่วงอุณหภูมติํ่าระหว่างเวลา  21.30- 8.30 น.  ใน 4 ช่วงเวลาของการทดลอง พบว่าอากาศมอุีณหภูมต่ิางกนั

เลก็น้อย ช่วงที ่4 มอุีณหภูมเิฉลีย่สงูสดุ 28.06 องศาเซลเซยีส  ช่วงที ่1 มอุีณหภูมเิฉลีย่ 27.48 องศาเซลเซยีส  ช่วงที ่
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2 มอุีณหภูมเิฉลีย่ 27.44  องศาเซลเซยีส  ช่วงที ่3 ซึง่มอุีณหภูมสิงูสุดในช่วงกลางวนั  มอุีณหภูมเิฉลีย่ตํ่าทีสุ่ดในช่วง

กลางคนื คอื  26.94 องศาเซลเซยีส   

 

การเปรียบเทียบกระแสลมท่ีเกิดขึน้ในห้องต้นไม้และห้องธรรมดา ทัง้ 4  ช่วงเวลา 

 ช่วงที ่1 การไม่เปิดหน้าต่างดา้นหลงั ทําใหล้มไม่เขา้หอ้ง หรอืเขา้น้อยมาก พบว่ามกีระแสลมความเรว็น้อย

กว่า 0.05 เมตร/วนิาท ี ในหอ้งธรรมดา 

 ช่วงที ่2 การเปิดหน้าต่างดา้นหลงั  ทาํใหเ้กดิการระบายอากาศแบบธรรมชาตทิีด่ใีนหอ้งทัง้สอง แต่พบว่า หอ้ง

ทีม่แีผงกนัแดดไมเ้ลือ้ยมกีระแสลมแรง 0.05-0.35 เมตร/วนิาท ีในขณะทีห่อ้งธรรมดามกีระแสลมน้อยกว่า 0.05 เมตร/

วนิาท ีโดยเฉพาะช่วงเวลากลางวนั    ส่วนช่วงกลางคนืมลีมน้อยมากในทัง้สองหอ้งเมื่อทําการทดลองซํ้าในภายหลงั

พบว่าไดผ้ลใกลเ้คยีงกนั 

 ช่วงที่ 3 การเปิดพดัลมด้านหลงั 1 ตวั  ทําให้เกดิกระแสลมความเรว็น้อยกว่า 0.05 เมตร/วนิาท ีในห้อง

ธรรมดา ในขณะทีห่อ้งตน้ไมแ้ทบจะไม่มลีมเลย 

 ช่วงที ่4 การเปิดพดัลมดา้นหลงั 2 ตวั  ทําใหเ้กดิกระแสลมสมํ่าเสมอ 0.05-0.15 เมตร/วนิาท ีทัง้กลางวนัและ

กลางคนื ในทัง้สองหอ้ง พบว่าหอ้งตน้ไม ้มอีตัราความเรว็ลมสงูกว่าหอ้งธรรมดาเลก็น้อย ตลอดช่วงเวลาทีเ่กบ็ขอ้มลู 

 

วิเคราะหผ์ล 

 สิง่ที่ไม่เป็นไปตามคาดหมายคือ เมื่อกระแสลมมีความเร็วสูงขึน้ ใบไม้เริ่มไม่เป็นอุปสรรคต่อการไหลของ

อากาศ แต่กลบัทําให้ลมแรงขึน้กว่าห้องที่ไม่มใีบไม้ปกคลุม  แต่ขณะที่ลมอ่อนมาก ใบไม้เป็นอุปสรรคต่อกระแสลม  

ทัง้น้ีสนันิษฐานว่าใบไม้สามารถพลิ้วไหวตามลมเมื่อลมแรง  โดยที่ช่องว่างระหว่างใบมคีวามกดอากาศสูงเน่ืองจาก

อากาศใกลใ้บมอุีณหภูมติํ่า     เมื่อเกดิความกดอากาศตํ่าทีอ่กีดา้นหน่ึงของหอ้งจากการเปิดหน้าต่างหรอืพดัลม จงึทํา

ใหเ้กดิการเร่งกระแสลม ใหม้คีวามแรงขึน้กว่าหอ้งทีห่น้าต่างเปิดกวา้งไม่มใีบไมป้กคลุม 

 

ลกัษณะการลดการถ่ายเทความรอ้นในช่วงเวลากลางวนั กลางคืน 

              ในช่วงเช้าถึงคํ่า  การลดการถ่ายเทความร้อนจากอากาศภายนอกเข้าสู่อาคารของห้องต้นไม้และห้อง

ธรรมดา   มลีกัษณะคลายคลงึกนั และเป็นไปตามการขึน้ลงของอากาศภายนอก โดยทีห่อ้งตน้ไมร้กัษาอุณหภูมใินระดบั

ทีต่ํ่ากว่าหอ้งธรรมดาและอากาศภายนอกในทุกกรณี  อากาศภายนอกมอุีณหภูมเิพิม่ขึน้ตัง้แต่เวลา 9.00 น. อากาศ

ภายในหอ้งทัง้สองรกัษาอุณหภูมติํ่ากว่าอุณหภูมภิายนอกเลก็น้อยในช่วงแรก  ค่าความต่างของอุณหภูมคิ่อยๆ มากขึน้

เมื่ออากาศภายนอกมอุีณหภูมสิงูขึน้จนมากทีสุ่ดเมื่ออุณหภูมถิงึจุดสงูสุด  ในเวลา 16.00-19.00 น. แลว้ค่อยปรบัลดลง

ในช่วงหลงัจากนัน้ 

            ในช่วงกลางคนืถงึรุ่งเชา้ อากาศภายนอกมอุีณหภูมลิด ตํ่าลงเรื่อยๆจนถงึจุดตํ่าสุดทีป่ระมาณ 6.00-9.00 น.

ห้องธรรมดาและห้องต้นไม้ค่อยๆมอุีณหภูมลิดตามลงมา โดยที่ห้องต้นไม้มอุีณหภูมสิูงกว่าห้องธรรมดาและอากาศ

ภายนอกในทุกกรณี เน่ืองจากคายความรอ้นในตอนกลางคนืไดช้า้กว่าหอ้งธรรมดาซึง่ไม่มใีบไมเ้ป็นอุปสรรค  

 

การเปรียบเทียบสมรรถนะการลดการถ่ายเทความรอ้นเมื่อมีกระแสลมใน 4 ลกัษณะ 

 ช่วงเวลาเช้าถึงคํ่า  พบว่าช่วงที่ 2 ซึ่งมกีระแสลมแรงที่สุดในช่วงกลางวนั เป็นช่วงที่ห้องต้นไม้สามารถลด

อุณหภูมติํ่ากว่าอากาศภายนอกไดม้ากทีส่ดุถงึ  9.93 องศาเซลเซยีส เฉลีย่ 3.63 องศาเซลเซยีส 

 ในช่วงที่ 3  ซึ่งมเีพยีงกระแสลมอ่อนๆ จากพดัลมตวัเดยีว แต่เป็นช่วงที่ห้องต้นไม้มีอุณหภูมติํ่ากว่าห้อง

ธรรมดามากทีส่ดุ 6.72 องศาเซลเซยีส เฉลีย่ 0.91องศาเซลเซยีส 

      ทัง้น้ีอาจวเิคราะหไ์ดว้่า กระแสลมทีแ่รงขึน้ เพิม่สมรรถนะในการลดอุณหภูมใิหแ้ก่หอ้งตน้ไมไ้ดด้ ี
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แต่กเ็ป็นการเพิม่สมรรถนะให้กบัหอ้งธรรมดาดว้ย จงึทําให้ความแตกต่างอุณหภูมขิองหอ้งต้นไม้จากห้องธรรมดาไม่

เด่นชดัเท่าความแตกต่างจากอากาศภายนอก   แต่ในกรณีที่กระแสลมอ่อน จงึเห็นความแตกต่างระหว่างอุณหภูมิ

ระหว่างหอ้งตน้ไมแ้ละหอ้งธรรมดาชดักว่า  อกีประการหน่ึงยิง่อุณหภูมอิากาศภายนอกสงูมาก สมรรถนะการลดความ

รอ้นยิง่ดขีึน้ ในช่วงที ่3 จงึมสีมรรถนะดกีว่าช่วงที ่1 ซึง่อุณหภูมอิากาศภายนอกเฉลีย่ช่วงกลางวนัตํ่ากว่า 

 สว่นในช่วงที4่ ซึง่มกีารเปิดพดัลม 2 ตวัสมํ่าเสมอทัง้กลางวนักลางคนื  พบว่าสมรรถนะการลดอุณหภูม ิจาก

อากาศภายนอกในช่วงกลางวนั ตํ่ากว่าช่วงที ่2 เลก็น้อย เน่ืองจากกระแสลมไม่แรงเท่าช่วงที ่2 

ช่วงกลางคนืถึงรุ่งเช้า ห้องธรรมดามีอุณหภูมใิกล้เคยีงอากาศภายนอก โดยลดลงช้ากว่าอากาศภายนอกเลก็น้อย 

ในช่วงที1่และ 2 และลดตํ่ากว่าอากาศภายนอกเลก็น้อยในช่วงที ่3และ 4  หอ้งต้นไมม้อุีณหภูมลิดลงชา้กว่าและสงูกว่า

หอ้งธรรมดาและอากาศภายนอกในทุกกรณี  อย่างไรกด็ ีในช่วงที4่ ซึ่งมกีารเพิม่กระแสลมโดยพดัลม 2 ตวั พบว่า

อุณหภูมใินหอ้งต้นไมล้ดลง โดยสงูกว่าหอ้งธรรมดาและอากาศภายนอกน้อยทีสุ่ดใน4 ช่วงทีเ่ฉลีย่ 0.71และ 0.2 องศา

เซลเซยีสตามลาํดบั  สว่นในช่วงที ่2 ซึง่เป็นการระบายอากาศตามธรรมชาต ิพบว่ากระแสลมในช่วงกลางคนืมปีรมิาณ

และความเรว็น้อยกว่าช่วงกลางวนั  จงึสง่ผลต่อการลดความรอ้นช่วงกลางคนืน้อยกว่าช่วงกลางวนั 

 

สรปุผลและวิจารณ์ 

 ในการทดลองน้ี การเพิม่กระแสลมสามารถเพิม่สมรรถนะในการลดการถ่ายเทความรอ้นในช่วงกลางวนัใหแ้ก่

แผงกนัแดดไมเ้ลือ้ยจากอากาศภายนอกไดด้ ีโดยมคีวามแตกต่างอุณหภูม ิสงูสุดระหว่างอุณหภูมอิากาศภายนอกกบั

อุณหภูมภิายในหอ้งตน้ไม ้ถงึ 9.93 องศาเซลเซยีส เฉลีย่ 3.63 องศาเซลเซยีส  แต่สมรรถนะในการลดการถ่ายเทความ

รอ้นของหอ้งทีม่แีผงกนัแดดไมเ้ลือ้ยดกีว่าหอ้งธรรมดาเพยีงเลก็น้อย เพราะกระแสลมไดช้่วยลดอุณหภูมใินหอ้งธรรมดา

ลงมาดว้ย   เมื่อลมน่ิง และอากาศภายนอกรอ้นมาก จงึจะเหน็สมรรถนะทีเ่ปรยีบเทยีบกบัห้องธรรมดาได้ดกีว่า โดย

สามารถลดอุณหภูมลิงมาตํ่ากว่าหอ้งธรรมดาไดม้ากทีส่ดุ   6.72 องศาเซลเซยีส เฉลีย่ 0.91  องศาเซลเซยีส 

กระแสลมทีเ่พิม่ขึน้ในช่วงเวลากลางคนื สามารถช่วยลดอุณหภูมขิองหอ้งทีม่แีผงกนัแดดไมเ้ลือ้ยลงมาได ้ทําใหส้งูกว่า

หอ้งธรรมดาและอากาศภายนอกน้อยลงทีเ่ฉลีย่ 0.71 และ  0.2 องศาเซลเซยีสตามลาํดบั   

 การใชแ้ผงกนัแดดไมเ้ลือ้ยจงึมสีมรรถนะทีด่ใีนการลดการถ่ายเทความรอ้นในช่วงกลางวนั  

ใบไมเ้ป็นอุปสรรคต่อกระแสลมในกรณีทีล่มอ่อน แต่เมื่อลมแรงใบไมจ้ะกลบัเร่งกระแสลมใหแ้รงขึน้ 

และเพิม่สมรรถนะการลดอุณหภูมใิหด้ขี ึน้    ในช่วงกลางคนืแผงไมเ้ลือ้ยไม่ช่วยลดความรอ้นและยงัเป็น 

ตวัสกดัการคายความรอ้น ทาํใหอุ้ณหภูมใินหอ้งตน้ไมส้งูกว่าหอ้งธรรมดาเลก็น้อย  แต่แกไ้ดโ้ดยการระบายอากาศ 

 

ข้อสงัเกตและการวิจยัต่อเน่ือง 

 -อาจพบว่าใบไมทุ้กชนิดไม่ไดม้ปีรากฏการณ์แบบน้ี  จงึควรทาํการทดลองเพิม่เตมิเพื่อหาขอ้สรุปทีแ่น่ชดั 

 -ใบสรอ้ยอนิทนิลเป็นใบไมท้ีม่ขีนาดใหญ่  แมว้่าจะปกคลุมไดด้ ีแต่พืน้ทีผ่วิอาจเป็นชัน้เดยีวหรอือย่างมาก 4-5 

ชัน้เท่านัน้  หากเป็นไมท้ีม่ใีบขนาดเลก็ละเอยีด มปีรมิาณใบหนาแน่น อาจเพิม่พืน้ผวิทีจ่ะทาํการคายน้ํา ใหม้ากขึน้  เมื่อ

กระแสลมพดัผ่าน จะเพิม่สมรรถนะในการลดความรอ้นไดด้ขีึน้ 

 -.การทดลองน้ีกระทาํในช่วงตน้ฤดรูอ้น  ถงึแมว้่าสมรรถนะการลดความรอ้นจะเพิม่ขึน้ แต่ยงัไม่สามารถทําให้

อุณหภูมลิดลงมาอยู่ในเขตสบายในช่วงกลางวนัได ้ การนําแผงกนัแดดไมเ้ลือ้ยไปใช ้ อาจนําไปลดอุณหภูมขิองอากาศ

ก่อนทีจ่ะเขา้สูร่ะบบปรบัอากาศ  ซึง่นอกเหนือจะทาํใหป้ระหยดัพลงังาน ยงัช่วยทําใหอ้ากาศมคีุณภาพทีด่ ีโดยช่วยลด

คารบ์อนไดออกไซด ์และฝุน่ละอองไดอ้กีดว้ย 

 -  ความชืน้ทีเ่กดิขึน้ในช่วงกลางวนัจากการคายน้ําของพชืมผีลต่อสภาวะน่าสบายน้อยมาก  เน่ืองจากช่วง

กลางวนัเป็นช่วงทีค่วามชืน้อากาศตํ่าทีส่ดุ และตน้ไมเ้พิม่ความชืน้ในอากาศมากทีส่ดุรอ้ยละ 6.8    เมื่อเปรยีบเทยีบกบั



วารสารวจิยัพลงังาน ปีท่ี 8 ฉบบัท่ี2554/1  53 

หอ้งธรรมดาในขณะทีค่วามชืน้อากาศทีเ่พิม่สงูขึน้ในช่วงกลางคนืมผีลต่อความชืน้ในหอ้งธรรมดามากกว่าหอ้งต้นไมซ้ึง่

 มใีบไมส้กดักัน้ความชืน้อยู่ 
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