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รูปแบบและขนาดชองเปดของชองแสงที่หลังคาเพ่ือการนําแสงธรรมชาติ 
มาใชในอาคารประเภทซุปเปอรสโตร 

 
นศมา  เพี้ยนภกัตร 1 , รศ. ธนิต  จินดาวณิค 2, ดร. วรภัทร อิงคโรจนฤทธ์ิ 3 

 
บทคัดยอ 

 

 ปจจุบัน  ปญหาดานส่ิงแวดลอมและพลังงานไดสงผลกระทบตอความเปนอยูของมนุษย  การใช
แสงธรรมชาติซ่ึงเปนพลังงานทดแทนจากธรรมชาติ  จึงเปนทางเลือกท่ีชวยในดานการประหยัดพลังงาน 
โดยในงานวจิยันี้ไดศึกษาเกีย่วกับทอนําแสงแนวดิ่ง ซ่ึงเปนอีกหนึง่วิธีในการนําแสงธรรมชาติเขามาใชใน
อาคาร โดยมีจุดประสงคเพือ่ศึกษารูปแบบ และขนาดของทอนําแสงแนวดิ่งท่ีเหมาะสม และมีจดุมุงหมาย
เพื่อเสนอแนะแนวทางในการออกแบบทอนําแสงแนวด่ิงท่ีเหมาะสมสําหรับอาคารประเภทซุปเปอรสโตร 
 งานวจิยัช้ินนี้ไดศึกษาตัวแปร  3 ประเภทคือ 1) ขนาดเสนผานศูนยกลางซ่ึงประกอบดวยขนาด  
0.30 เมตร 0.60 เมตร และ 0.90 เมตร  2) คาความยาวของทอตอขนาดเสนผานศูนยกลาง (aspect ratio) ซ่ึง
ประกอบดวยคา 2, 4, 6, 8 และ 10 และ 3) ระยะความสูงจากระดับใชงานถึงปลายทอนําแสงแนวด่ิง  โดย
เก็บขอมูลในวนัท่ี 21 มิถุนายน 21 กันยายน และ 21 ธันวาคม  ในชวงเวลา 12.00 น. 14.00 น. และ 16.00 น.  
โดยใชเคร่ืองมือวัดแสงลักซมิเตอร  และ Heliodon  และศึกษาในหองกรณีศึกษาขนาด 16 x 16 เมตร  ผาน
หุนจําลอง มาตราสวน 1:20   

จากการศึกษาพบวา  คุณสมบัติของทอนําแสงท่ีมีประสิทธิภาพคือมีขนาดเสนผานศูนยกลางท่ีมาก 
คา aspect ratio ตํ่า และระยะความสูงจากระดับใชงานถึงปลายทอนําแสงแนวดิ่งนอย  ซ่ึงจะวดัระดับความ
สองสวางไดมากกวา  โดยขนาดเสนผานศูนยกลางท่ีมีประสิทธิภาพมากท่ีสุดคือ 0.90 เมตร ท่ีคา aspect ratio 
= 2 และท่ีระยะความสูงจากระดับใชงานถึงปลายทอนําแสงแนวด่ิงท่ี 3 เมตร  โดยที่แสงมีความเหมาะสม
สําหรับใชงานภายในชวงเวลา 12.00 น. – 16.00 น. ท่ี 66.66 - 88.88 %  และจากการศึกษาตัวแปรท้ังหมด  
แสงสวางมีขอบเขตพ้ืนท่ีท่ีมีความเหมาะสมเฉล่ียท่ีเสนผานศูนยกลางไมเกินกวา 6.00 เมตร  โดยงานวิจยัช้ิน
นี้จะเปนขอมูลพื้นฐานในการออกแบบทอนําแสงแนวดิ่งท่ีเหมาะสมกับซุปเปอรสโตรท่ีมีขนาดและความสูง
ฝาเพดานท่ีแตกตางกัน  

                                                 
1 นิสิตมหาบัณฑิต  สาขาสถาปตยกรรม  คณะสถาปตยกรรมศาสตร  จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 
2 รองศาสตราจารยภาควิชาสถาปตยกรรมศาสตร  คณะสถาปตยกรรมศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 
3 อาจารยภาควิชาสถาปตยกรรมศาสตร คณะสถาปตยกรรมศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 
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ความเปนมาของการศึกษา 
 

 ในปจจุบันการเติบโตของรานคาขนาด
ตางๆเปนไปอยางรวดเร็ว  ต้ังแตรานคาขนาดเล็ก  
ไปจนถึงซุปเปอรสโตรขนาดใหญ  สงผลใหมี
การใชพลังงานไฟฟาแสงสวางมากข้ึน  การนํา
แสงธรรมชาติเขามาใชในอาคารจึงมีแนวโนมใน
การลดปริมาณการใชพลังงานไฟฟาในสวน
ระบบแสงสวางได การเปดชองแสงท่ีหลังคาของ
อาคาร เปนวิธีหนึ่งในการแกปญหา  การนําแสง
ธรรมชาติเขามาในอาคาร เชน การใชทอนําแสง
แนวดิ่ง (vertical light pipe) ดังรูปท่ี 1 
 
 
 
 
 
 
 
 

จากการศึกษางานวิจยัท่ีเกี่ยวของ  ผูวิจยัมี
ความเหน็วา ประเทศไทยยังมีขอมูลดานทอนํา
แสงแนวดิ่งคอนขางนอย  งานวิจยัช้ินนี้จึงมุง
ศึกษาการใชทอนําแสงแนวดิ่งสําหรับอาคารท่ี
ต้ังอยูบนละติจูดท่ี 14 องศาเหนือ ซ่ึงเปนตําแหนง
ท่ีต้ังของกรุงเทพมหานคร  ในดานขนาดและ
รูปแบบของทอนําแสงแนวดิ่ง รวมไปถึงระยะ
ความสูงจากระดับใชงานถึงปลายทอนําแสง
แนวดิ่งท่ีสงผลตอปริมาณแสงสวางท่ีสองผานทอ
นําแสง  เพื่อนําขอมูลไปประยุกตใชงานกับ
อาคารประเภทซุปเปอรสโตร ซ่ึงมีแนวโนมท่ี
เติบโตอยางตอเนื่อง อีกท้ังสามารถนําขอมูลไป
ประยุกตใชกบัรานคาท่ีมีขนาดและความสูงฝา

เพดานท่ีแตกตางกัน  เพือ่ใหอาคารไดรับแสง
ธรรมชาติท่ีมีประสิทธิภาพเหมาะสมในการใช
งาน 
 

วัตถุประสงค 
 

1. เพื่อศึกษารูปแบบ  และขนาดของทอนํา
แสงแนวดิ่งท่ีมีความเหมาะสมในการรับแสง
ธรรมชาติเขาสูอาคาร  รวมถึงระยะความสูงจาก
ระดับใชงานถึงปลายทอนําแสงแนวดิ่ง  เพื่อให
เกิดประสิทธิภาพในการใชงาน  และกอใหเกดิ
การประหยัดพลังงานของอาคาร 

2. เพื่อศึกษาประสิทธิภาพ (efficiency) ของ
แสงธรรมชาติท่ีสองเขามาในอาคาร  ผานทอนํา
แสงแนวดิ่ง  โดยศึกษาถึงลักษณะการกระจายตัว
ของแสงและศึกษาเปรียบเทียบคา Daylight 
Factor (DF)  ของทอนําแสงแนวดิ่งลักษณะตางๆ 

3. เพื่อเสนอแนะแนวทางท่ีเหมาะสมในการ
นําแสงธรรมชาติเขามาใชงานในอาคารประเภท
ซุปเปอรสโตรขนาดตางๆ  ผานทางทอนําแสง
แนวดิ่ง 
 

ระเบียบวิธีการศึกษา 
 

การศึกษาคร้ังนี้ใชรูปแบบการวิจัยเชิงทดลอง
ในการศึกษา  โดยมีข้ันตอนดังนี้ 

1. ศึกษา  คนควา  วิเคราะห  และเก็บขอมูล
พื้นฐานของการวิจัย  ท้ังดานมาตรฐานการสอง
สวางสําหรับอาคารประเภทซุปเปอรสโตร  
รวมถึงศึกษาและวิเคราะหขอมูลจากงานวิจัยท่ี
ศึกษาในแนวทางเดียวกัน  เพื่อเปนขอมูลพื้นฐาน
ในการสรางสมมติฐานในการศึกษา 

2. ศึกษาและคนควาตัวแปรตางๆ  ท่ีสงผล
กระทบตอปริมาณแสงสวางท่ีสองผานทอนําแสง

ระบบรับแสง

ระบบนําแสง

ระบบกระจายแสง

รูปท่ี 1 แสดงลักษณะของทอนําแสงแนวด่ิง



  วารสารวิจัยพลังงาน ปที่ 7 ฉบับป 2553/1 
 

46 

แนวด่ิงเขามาในอาคาร  โดยตัวแปรท่ีทําการ
พิจารณามีดังนี้ 

2.1 ขนาดเสนผานศูนยกลางของทอ
นําแสงแนวด่ิง ซ่ึงประกอบดวยทอขนาดเสน
ผานศูนยกลาง 0.30 เมตร 0.60 เมตร และ 
0.90 เมตร 

2.2 อัตราสวนของความยาวตอ
ขนาดเสนผานศูนยกลางของทอนําแสง
แนวดิ่ง  (aspect ratio) ซ่ึงประกอบดวยคา 2, 
4, 6, 8 และ 10 

2.3 ระยะความสูงจากระดับใชงาน  
(working plane)ท่ีสูงจากพื้น 0.75 เมตร ถึง
ปลายทอนําแสงแนวดิ่ง ซ่ึงไดทําการเก็บ
ขอมูลท่ีระยะ 3 เมตร 4 เมตร และ 5 เมตร 
3. กําหนดรายละเอียดของการวิจัย  โดยใน

สวนของการเก็บขอมูลนั้นใชเคร่ืองมือวัดแสงท่ีมี
ชวงในการวัดแสงอยูระหวาง 0 – 200,000 ลักซ 
จํานวน 5 เคร่ือง  ติดต้ังในหุนจําลองขนาด 0.80 x 
0.80 เมตร ท่ีระยะ 0.13, 0.26, 0.39, 0.52 และ 
0.65 เมตร จากผนังของหุนจําลอง  ดังรูปท่ี 2 และ
ติดต้ังเครื่องมือภายนอกหุนจําลอง 1 เคร่ือง เพื่อ
วัดคาความสองสวางภายนอก ดังรูปท่ี 3  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

จากนั้นทําการวัดแสงจากหุนจําลองภายใต
สภาพทองฟาจริง โดยลักษณะทองฟาเปนแบบ 
clear  sky   โดยการเก็บขอมูลมีรายละเอียดดังนี้ 

3.1 เก็บขอมูลในชวงเวลา 12.00 น. 
14 .00  น .  และ  16 .00  น .   ของวัน ท่ี  21 
มิถุนายน  21 กันยายน  และ 21 ธันวาคม โดย
ใชเคร่ืองมือดวงอาทิตยจําลอง  (Heliodon) 
ดังรูปท่ี 4  เปนอุปกรณในการวัดแสงตามวัน
และเวลาดังกลาว 

 
 
 
 
 
 
 
 

เก็บขอมูลเปนคาความสัมพันธ
ระหวางคาความสองสวางท่ีผานทอนําแสง
แนวดิ่งเขาสูอาคาร  กับความสองสวาง
ภายนอกอาคาร (Daylight Factor) เพื่อศึกษา
ลักษณะของแสง  และประสิทธิภาพของทอ
นําแสงแนวด่ิงตามตัวแปรท่ีกําหนดไว  

รูปท่ี 2  แสดงขนาดหุนจําลองและตําแหนง
ในการติดต้ังเคร่ืองมือวัดแสง 

รูปท่ี 3  แสดงลักษณะการติดต้ังอุปกรณและ
เคร่ืองมือวัดแสง 

เครื่องมือวัดแสงสําหรับวัด 
คาความสองสวางภายนอก

เครื่องมือวัดแสงสําหรับวัด 
คาความสองสวางภายใน

รูปท่ี 4 แสดงลักษณะของ Heliodon 
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จากนั้นนํามาเปรียบเทียบกบัคา Daylight 
Factor ท่ีเหมาะสมสําหรับอาคารประเภท
ซุปเปอรสโตร  โดยอางอิงจากมาตรฐานใน
การสองสวาง  ของสมาคมแสงสวางแหง
ประเทศไทย (TIEA-GD003:2003)  ในสวน
ของพ้ืนท่ีขายขนาดใหญ  และตามมาตรฐาน
ของประเทศนิวซีแลนด (NZS 6703:1984) ใน
สวนของซุปเปอรมาเก็ต  ท่ีตองการคาความ
สองสวางท่ี 500 ลักซ 

3.2 วิเคราะหและสรุปผลกระทบท่ี
เกิดข้ึนจากตัวแปรตางๆท่ีกําหนดไว   
 4  การประเมินผล 

4.1  การวิเคราะหและประเมินผล
ดานระดับความสองสวาง  โดยระดับความ
สองสวางตองอยูในระดับท่ีพอเพียงตอการใช
งาน 

4.2  วิเคราะหรูปแบบการกระจายตัว
ของแสงสวางท่ีตกกระทบอาคารในแนว
ระนาบ 

4.3  วิเคราะหขอบเขตระยะท่ีแสง
สว างสามารถใช ง านได   เพื่ อนํ ามาหา
ระยะหางระหวางทอนําแสงแนวด่ิงตอไป 
5  การสรุปผลการวิจัย 
ทําการสรุปและประมวลผลขอมูลเกี่ยวกับตัว

แปรตางๆที่สงผลตอคาความสองสวางท่ีผานทอ
นําแสงแนวดิ่งในรูปแบบแผนภูมิ  เพื่อหาขอดี-
ขอเสีย และขอเสนอแนะในการนําทอนําแสง
แนวดิ่งไปพัฒนาเพื่อใชงานในลําดับตอไป 
 
 
 
 
 
 
 
 

ขอบเขตในการศึกษา 
 

1. ศึกษาเฉพาะปริมาณของแสงธรรมชาติท่ี
สองผานทอนําแสงแนวด่ิงเทานั้น   โดยศึกษาผาน
ทางหุนจําลอง 

2. สถานท่ีท่ีทําการศึกษา  กําหนดใหอยูใน
กรุงเทพมหานคร  โดยเก็บขอมูลอยูในชวงเวลา 
12.00 น. 14.00 น. และ 16.00 น. ของวันท่ี 21 
มิถุนายน                21 กันยายน  และ 21 ธันวาคม 
โดยใชอุปกรณ  Heliodon  สําหรับวัดคาความ
สองสวางตามวันและเวลาท่ีกําหนดไว 

3. ศึกษาเฉพาะระบบนําแสง (transportor) 
ของทอนําแสงเทานั้น  โดยไมรวมระบบรับแสง 
(collector) และระบบกระจายแสง ( distributor)  

4. ศึกษาตัวแปรเฉพาะดานขนาด   และ
รูปแบบ   อันประกอบดวย  ขนาด เสนผ าน
ศูนยกลางของทอนําแสงแนวด่ิง   อัตราสวน
ระหวางเสนผานศูนยกลางตอความยาวของทอนํา
แสงแนวดิ่ง (aspect ratio)  และระยะความสูงจาก
ระดับใชงานถึงปลายทอนําแสงแนวด่ิงเทานั้น 

5. การศึกษาคร้ังนี้พิจารณาแสงธรรมชาติท่ี
ตกกระทบพื้นท่ีใชงานในแนวระนาบ (horizontal 
plane) ท่ีระดับความสูงจากพื้น 0.75 เมตร 

6. สภาพทองฟาขณะท่ีทําการศึกษาเปน
ลักษณะ clear sky 

7. การศึกษาคร้ังนี้มุงเนนในดานคาความ
สองสวางเทานั้น  ไมพิจารณาในดานปริมาณ
ความรอนและภาระการทําความเย็นของอาคาร 
 

ประโยชนท่ีคาดวาจะไดรับ 
 

1. ทราบถึงแนวทางในการเลือกใชขนาด
และรูปแบบของทอนําแสงแนวด่ิง  ในการนําแสง
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ธรรมชาติเขามาใชในอาคาร  รวมถึงสามารถนํา
ขอมูลดานระยะความสูงจากระดับใชงานถึงปลาย
ทอนํ าแสงแนวดิ่ งมาประยุ กต ใช ง าน   ให
เหมาะสมกับซุปเปอรสโตรขนาดตางๆ   

2. เขาใจในเร่ืองประสิทธิภาพ (efficiency) 
ของแสงธรรมชาติท่ีสองเขามาในอาคาร   ดาน
การกระจายตัวของแสง  และทราบถึงคา Daylight 
Factor ท่ีเหมาะสมสําหรับการนํามาใชงาน   

3. เกิดแนวทางในการนําแสงธรรมชาติเขา
มาใชงานผานทอนําแสงแนวด่ิงเพื่อการประหยัด
พลังงานของอาคารประเภทซุปเปอรสโตร 

 

ผลการศึกษา 
 

งานวิจัยช้ินนี้ทําการเก็บขอมูลโดยวัดคา

ความสองสวางบนพื้นท่ีใชงานท่ีสองผานทอนํา

แสงแนวดิ่ง ณ จุดตางๆท่ีกําหนด    เปรียบเทียบ

กับคาความสองสวางภายนอกในเวลาเดียวกัน  

เพื่อหาคา Daylight Factor  และวิเคราะหขอมูล

โดยใชแผนภูมิซ่ึงมีรูปแบบดังรูปท่ี  5  

 
 
 
 
 
 

แกน x แสดงตําแหนงในการวัดแสง และ
แกน y แสดงคา Daylight Factor   จากนั้นจึงทํา
การหาคาเฉล่ียของ Daylight Factor ท้ัง 5 
ตําแหนงท่ีทําการวัดคาความสองสวางภายใน
หุนจําลอง  แลวนับจํานวนคร้ังท่ีมีคาเฉล่ียสูงท่ีสุด 

และตํ่าท่ีสุด  โดยในการวิเคราะหประสิทธิภาพ
ของทอนํ าแสงแนว ด่ิง  ด านขนาดเสนผ าน
ศูนยกลางไดผลลัพธตามตารางท่ี 1 สวนการ
วิเคราะหประสิทธิภาพของคา aspect ratio ได
ผลลัพธตามตารางท่ี 2 และการวิเคราะหคาความ
สองสวางท่ีสัมพันธกับระยะความสูงจากระดับใช
งานถึงปลายทอนําแสงแนวด่ิงไดผลลัพธตาม
ตารางท่ี 3 ดังนี้ 

 

ตารางท่ี 1 แสดงจํานวนคร้ังของคาเฉล่ีย Daylight 
Factor ท่ีสูงท่ีสุดและตํ่าท่ีสุดของทอนําแสงท่ี
ขนาดแตกตางกัน 

จํานวนครั้ง 
เสนผานศูนยกลางทอนําแสง(เมตร) 

 0.30 0.60  0.90  
ระยะความสูงจากระดับใชงานถึงปลายทอนําแสงแนวด่ิง 3 เมตร 
DF สูงทีสุด - 2 43 
DF ตํ่าทีสุด 45 - - 
ระยะความสูงจากระดับใชงานถึงปลายทอนําแสงแนวด่ิง 4 เมตร 

DF สูงทีสุด - 2 43 
DF ตํ่าทีสุด 44 1 - 
ระยะความสูงจากระดับใชงานถึงปลายทอนําแสงแนวด่ิง 5 เมตร 

DF สูงทีสุด - 2 43 
DF ตํ่าทีสุด 45 -  - 
รวม 
DF สูงทีสุด - 6 129 
DF ตํ่าทีสุด 134 1 - 
 

จากตารางท่ี 1 ขนาดของทอนําแสงมีผล
ตอคาความสองสวางท่ีผานเขาสูอาคาร  โดยทอ
นําแสงขนาดเสนผานศูนยกลาง 0.90 เมตร  มี
ประสิทธิภาพในการนําแสงสวางเขาสูอาคารสูง
ท่ีสุด   รองลงมาคือทอนําแสงขนาดเสนผาน
ศูนยกลาง 0.60 เมตร และทอนําแสงขนาดเสน
ผานศูนยกลาง 0.30 เมตรมีประสิทธิภาพในการ
นําแสงตํ่าท่ีสุด 
 
 
 
 

รูปท่ี 5  แสดงแผนภูมิในการวิเคราะหผล 
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ตารางท่ี 2 แสดงจํานวนคร้ังของคาเฉล่ีย Daylight 
Factor ท่ีสูงท่ีสุดและตํ่าท่ีสุดของทอนําแสงท่ีมีคา 
aspect ratio ท่ีแตกตางกัน 
  จํานวนครั้ง 

 aspect ratio 
  2 4 6 8 10 

เสนผานศูนยกลาง 0.30 เมตร 
DF สูงทีสุด 11 4 7 5 - 
DF ตํ่าทีสุด 2 4 2 5 14 

เสนผานศูนยกลาง 0.60 เมตร 
DF สูงทีสุด 11 4 4 2 6 
DF ตํ่าทีสุด 5 3 3 11 6 

เสนผานศูนยกลาง 0.90 เมตร 
DF สูงทีสุด 18 4 1 3 1 
DF ตํ่าทีสุด 4 2 10 3 8 

รวม 
DF สูงทีสุด 40 12 12 10 7 
DF ตํ่าทีสุด 11 9 15 19 28 
 

จากตารางท่ี 2 คา aspect ratio มีผลตอคา
ความสองสวางท่ีผานเขาสูอาคาร  โดยคา aspect 
ratio ท่ีมีประสิทธิภาพในการนําแสงสวางเขาสู
อาคารสูงท่ีสุดมีคาท่ี 2 รองลงมาคือ 4, 6, 8 และ 
10 ตามลําดับ   
ตารางท่ี 3 แสดงจํานวนคร้ังของคาเฉล่ีย Daylight 
Factor ท่ีวัดไดสูงท่ีสุดและตํ่าท่ีสุดของทอนําแสง
ท่ีระยะใชงานถึงปลายทอนําแสงแตกตางกัน 
  จํานวนคร้ัง 
 ระยะความสูงจากระดับใชงานถึงปลายทอนํา
  3 เมตร 4 เมตร 5 เมตร 

เสนผานศูนยกลาง 0.30 เมตร 
DF สูงทีสุด 30 11 4 
DF ตํ่าทีสุด 1 5 39 

เสนผานศูนยกลาง 0.60 เมตร 
DF สูงทีสุด 31 6 8 
DF ตํ่าทีสุด 1 8 36 

เสนผานศูนยกลาง 0.90 เมตร 
DF สูงทีสุด 27 10 8 
DF ตํ่าทีสุด 1 7 37 

รวม 
DF สูงทีสุด 88 27 20 

DF ตํ่าทีสุด 3 20 112 

จากตารางท่ี 3  ระยะความสูงจากระดับใช
งานถึงปลายทอนําแสงมีผลตอความสองสวางท่ี
ผานเขาสูอาคาร  โดยสามารถวัดคาความสอง
สวางไดมากท่ีสุดท่ีระยะความสูงจากระดับใชงาน
ถึงปลายทอนําแสงแนวดิ่ง 3 เมตร  รองลงมาคือ
ระยะความสูงจากระดับใชงานถึงปลายทอนําแสง
แนวด่ิงท่ี 4 เมตร  และระยะความสูงจากระดับใช
งานถึงปลายทอนําแสงแนวด่ิงท่ี 5 เมตร  สามารถ
วัดคาความสองสวางไดตํ่าท่ีสุด    

ในสวนของการวิเคราะหดานคาความสอง
สวางท่ีมีความเหมาะสมกับการใชงานสําหรับ
ซุปเปอรสโตรนั้น   ได ทําการวิ เคราะหจาก
แผนภูมิ  โดยมีรูปแบบดังนี้ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

จากรูปท่ี 6  แกน X แทนตําแหนงในการวัด
แสงสวาง  และแกน Y แทนคา Daylight Factor  
จากนั้นกําหนดคา Daylight Factor ท่ี 1.5%  ซ่ึงได
จากการเปรียบเทียบกับคามาตรฐานความสอง
สวางสําหรับซุปเปอรสโตรกับคาความสวางของ
กรุงเทพมหานครตลอดท้ังป  เม่ือแผนภมิูไปตัด
เสนแสดงคา Daylight Factor ณ จุดใด  พื้นท่ีใต

รูปท่ี 6  แสดงรูปแบบของแผนภูมิในการประเมิน 
ขอบเขตพ้ืนท่ีท่ีแสงสวางตกกระทบ
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แผนภูมินั้นคือระยะท่ีแสงสวางตกกระทบในแนว
ระนาบท่ีมีคา Daylight Factor ข้ันตํ่าตามท่ี
ตองการ  โดยในการเก็บขอมูล  ทอนําแสง 1 
รูปแบบ จะวัดคาความสองสวาง 3 วันคือ วนัท่ี 21 
มิถุนายน 21 กันยายน และ 21 ธันวาคม  โดยใน
แตละวนัจะวดัแสง 3 ชวงเวลาคือ 12.00 น. 14.00 
น. และ 16.00 น.  รวมแลวทอนําแสง 1 รูปแบบ
จะทําการวัดคาความสองสวาง  9 ชวง  เม่ือ
นําเสนอในรูปแบบตาราง  จะไดผลลัพธตาม
ตารางท่ี 4 โดยนําเสนอในหัวขอตางๆดังนี้ 

1. ชวงเวลาท่ีแสงสวางอยูในระดับ DF = 
1.5% คือชวงเวลาท่ีคาความสองสวางมีคา DF ≥ 
1.5% โดยคิดเปนเปอรเซ็นตเม่ือเทียบกับชวงเวลา
ท่ีทําการวัดแสง 9 ชวง ดังท่ีกลาวไปขางตน 

2. เสนผานศูนยกลางของพื้นท่ีท่ีแสงตก
กระทบ  คือระยะเสนผานศูนยกลางของพื้นท่ีท่ี
แสงสวางตกกระทบในแนวระนาบ ท่ีระดับใช
งานสูง 0.75 เมตร 

3. พื้นท่ีท่ีแสงตกกระทบ  คือพื้นท่ีท่ีแสง
สวางท่ีมีคา DF ท่ีเหมาะสมแกการใชงาน   

4. พื้นท่ีแสงตกกระทบ : พื้นท่ีหนาตัดทอ
นําแสงแนวด่ิง  คือการเปรียบเทียบพืน้ท่ีท่ีแสง
สวางตกกระทบกับพื้นท่ีของทอนําแสงท่ีรับแสง
สวาง  โดยพื้นท่ีของทอนาํแสงท่ีใชในการวิจัย
เปนดังนี ้

ก) ทอนําแสงเสนผานศูนยกลาง 0.30 เมตร  
มีพื้นท่ี 0.07 ตารางเมตร 
ข) ทอนําแสงเสนผานศูนยกลาง 0.60 เมตร  
มีพื้นท่ี 0.28 ตารางเมตร 
ค) ทอนําแสงเสนผานศูนยกลาง 0.90 เมตร  
มีพื้นท่ี 0.64 ตารางเมตร 
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ชวงเวลาท่ีแสง
สวางอยูในระดับ

DF = 1.5% 

เสนผานศูนยกลาง
ท่ีแสงตกกระทบ
พื้นท่ีใชงาน(ม.) 

พ.ท.แสงตก
กระทบ 
(ตร.ม.) 

พท.แสงตก 
กระทบ: พ.ท.
หนาตัดทอ 

ระยะความสูงจากระดับใชงานถึงปลายทอนําแสงแนวด่ิง 3 เมตร  
2        11.11% 3.33 8.70 124.3
4        11.11% 3.39 9.02 128.9
6        11.11% 4.29 14.45 206.4
8        0% - - 

0.30 

10        11.11% 4.19 13.78 196.9
2        22.22% 3.59 – 4.09 10.12 - 13.13 36.1 – 46.9
4        22.22% 3.02 – 4.32 7.16 – 15.65 25.6 – 55.9
6        33.33% 1.77 – 4.41 2.46 – 15.58 8.78 – 55.6
8        22.22% 1.26 – 4.59 1.24 – 16.54 4.5 – 59.0

0.60 

10        11.11% 4.50 15.90 56.8
2        88.88% 1.64 – 5.13 2.11 – 20.66 3.3 – 32.3
4        66.66% 0.83 – 5.13 0.54 – 20.66 0.8 – 32.3
6        66.66% 1.32 – 4.64 1.37 – 16.90 2.1 – 26.4
8        66.66% 1.04 – 5.08 0.85 – 20.26 1.3 – 31.7

ขน
าด
เส
นผ

าน
ศูน

ยก
ลา
งท

อนํ
าแ
สง

(เม
ตร

) 

0.90 

10        77.77% 1.39 – 4.87 1.52 – 18.62 2.4 – 29.1
ระยะความสูงจากระดับใชงานถึงปลายทอนําแสงแนวด่ิง 4 เมตร   

2        0% - - -
4        0% - - -
6        11.11% 1.72 2.32 33.1
8        22.22% 0.79 – 2.02 0.49 – 3.20 7 – 45.7

0.30 

10        0% - - -
2        22.22% 1.37 – 6.33 1.47 – 31.45 5.25 – 112.3
4        11.11% 3.12 36.40 130
6        22.22% 2.74 – 4.26 5.89 – 14.25 21 – 50.9
8        11.11% 2.35 4.34 15.5

0.60 

10        22.22% 3.40 – 3.56 9.07 – 9.95 32.4 – 35.5
2        55.55% 0.76 – 4.22 0.45 – 13.98 0.7 – 21.8
4        55.55% 0.78 – 5.04 0.48 – 19.94 0.8 – 31.2
6        33.33% 2.31 – 4.88 4.19 – 18.70 6.5 – 29.2
8        44.44% 2.38 – 4.83 4.45 – 18.31 6.9 – 28.6

ขน
าด
เส
นผ

าน
ศูน

ยก
ลา
งท

อนํ
าแ
สง

(เม
ตร

) 

0.90 

10        44.44% 2.84 – 5.09 6.33 – 20.34 22.6 – 31.8
ระยะความสูงจากระดับใชงานถึงปลายทอนําแสงแนวด่ิง5 เมตร   

2       0% - - -
4       0% - - -
6       0% - - -
8       0% - - -

0.30 

10       0% - - -
2       11.11% 5.91 27.42 97.9
4       22.22% 2.11 – 3.49 3.49 – 9.56 12.5 – 34.1
6       11.11% 3.26 8.34 29.8
8       0% - - -

0.60 

10       22.22% 2.11 – 2.52 3.49 – 4.99 12.5 – 17.8
2       33.33% 2.86 – 5.62 6.42 – 24 79 10.0 – 38.7
4       33.33% 2.85 – 4.06 6.38 – 24.79 9.9 – 38.7
6       44.44% 1.04 – 3.32 0.85 – 8.65 1.3 – 13.5
8       44.44% 2.24 – 6.01 3.94 – 28.35 6.2 – 44.3

ขน
าด
เส
นผ

าน
ศูน

ยก
ลา
งท

อนํ
าแ
สง

(เม
ตร

) 

0.90 

10          33.33% 2.57 – 4.04 5.18 – 12.81 8.0 – 20.0 

 
         ชวงเวลาท่ีแสงสวางอยในระดับ DF = 1.5%         ชวงเวลาท่ีแสงสวางมีระดับ DF< 1.5% 

ตารางท่ี 5 แสดงชวงเวลาและขอบเขตของแสงสวางในแนวระนาบท่ีคา Daylight Factor =1.5% 
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สรุปผลการวิจัย 
 

จากการทดลองและทําการวิเคราะหขอมูล
เพื่อหาประสิทธิภาพของทอนําแสงแนวดิ่ง  ตาม
ตัวแปรท่ีไดกําหนดไว  สามารถสรุปผลไดดังนี้ 

1. ทอนําแสงขนาดเสนผานศูนยกลาง 0.90 

เมตร  มีประสิทธิภาพในการนําแสงสวางเขาสู

อาคารไดสูงท่ีสุด  รองลงมาคือขนาดเสนผาน

ศูนย กล า ง  0.60 เ มตร  และขนาด เส นผ าน

ศูนยกลาง 0.30 เมตรมีประสิทธิภาพในการนํา

แสงไดตํ่าท่ีสุด    

2. คา aspect ratio ท่ีมีประสิทธิภาพในการ

นําแสงสวางเขาสูอาคารได สูงท่ีสุดมีคา ท่ี  2 

รองลงมาคือ 4, 6, 8 และ 10 ตามลําดับ   

3. ระยะความสูงจากระดับใชงานถึงปลาย

ทอนําแสงท่ีวัดคาความสองสวางไดมากท่ีสุดคือ

ท่ีระยะความสูงจากระดับใชงานถึงปลายทอนํา

แสงแนวดิ่ง 3 เมตร  รองลงมาคือท่ี 4 เมตร  และท่ี

ระยะ 5 เมตร  สามารถวัดคาความสองสวางไดตํ่า

ท่ีสุด   

4. ท อนํ า แส ง แนว ด่ิ ง ขน าด เ ส น ผ า น
ศูนยกลาง 0.90 เมตร ท่ีระยะความสูงจากระดับใช
งานถึงปลายทอนําแสง 3 เมตร  มีประสิทธิภาพ
การใชงานมากท่ีสุด   และมีชวง เวลาท่ี มีค า 
Daylight Factor ท่ีเหมาะสมสําหรับการใชงานท่ี 
66.66 % - 88.88 %  รองลงมาคือทอนําแสง
แนวด่ิงขนาดเสนผานศูนยกลาง 0.90 เมตร ท่ี
ระยะความสูงจากระดับใชงานถึงปลายทอนําแสง 
4 เมตร  มีชวงเวลาท่ีแสงมีคา Daylight Factor ท่ี
เหมาะสมสําหรับการใชงาน 33.33 % - 55.55 %  

และทอนําแสงแนวดิ่งขนาดเสนผานศูนยกลาง 
0.90 เมตร ท่ีระยะความสูงจากระดับใชงานถึง
ปลายทอนําแสง 5 เมตร  มีชวงเวลาท่ีแสงมีคา 
Daylight Factor ท่ีเหมาะสมสําหรับการใชงาน 
33.33 % - 44.44 %  โดยทอนําแสงของทุกตัวแปร
จะครอบคลุมระยะท่ีแสงสองลงมาขนาดเสนผาน
ศูนยกลางของพ้ืนท่ีท่ีแสงสวางตกกระทบในแนว
ระนาบท่ี 0.76 – 6.01 เมตร 

ขอเสนอแนะในการทําวิจัยครั้งตอไป 
 

เนื่ อ งจ ากในงานวิ จั ยนี้  มีข อจํ ากั ด ใน
การศึกษา  ทําใหอาจเกิดความคลาดเคล่ือนของ
ขอมูลได   ดังนั้นจึงมีขอเสนอแนะสําหรับเปน
แนวทางในการศึกษาในคร้ังตอไป  ดังนี้ 

แนวทางการวิจัยคร้ังตอไป 
- ในงานวิจัยช้ินนี้ไดทําการศึกษาตัวแปรท่ี

เกี่ยวของกับระบบนําแสงของทอนําแสงแนวดิ่ง

เทานั้น  การศึกษาคร้ังตอไปควรศึกษาเพิ่มเติม

เร่ืองระบบรับแสง และระบบกระจายแสง  เพื่อนํา

ผลการศึกษามาพัฒนาทอนําแสงแนวดิ่งใหมี

ประสิทธิภาพในการใชงานมากท่ีสุด 

- ในการศึกษาครั้งตอไป ควรเพิ่มตัวแปร

ในการเก็บขอมูลอ่ืนๆท่ีเกี่ยวของ เชน วัสดุและ

รูปทรงของทอนําแสง  สีของหองกรณีศึกษา เปน

ตน  รวมไปถึงตัวแปรดานความรอนท่ีผานเขามา

ทางทอนําแสงแนวด่ิง 

- งานวิจัยช้ินนี้ไดเก็บขอมูลภายใตสภาพ

ทองฟาจริง  ซ่ึงเปนตัวแปรท่ีมีความแปรปรวนสูง

และไมสามารถควบคุมได  ซ่ึงอาจกอใหเกิดความ

คลาดเคล่ือนของผลการศึกษาได  ประกอบกับใน
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งานช้ินนี้ไดศึกษาสภาพทองฟาเพียงรูปแบบเดียว 

คือ Clear sky ซ่ึงมีโอกาสเกิดเพียง 23% (พิรุฬห

รัตน บุรีประเสริฐ, 2543) การศึกษาคร้ังตอไปควร

เก็บขอมูลในสภาพทองฟารูปแบบอ่ืนเพื่อนํามา

เปรียบเทียบ และหาแนวทางในการพัฒนาทอนํา

แสงแนวดิ่งตอไป 

ความผิดพลาดท่ีอาจเกิดข้ึนจากการศึกษาอัน
เนื่องมากจากขอจํากัดดานอุปกรณ 

- ขอมูลในงานวิจัยช้ินนี้เปนการเก็บขอมูล

โดยใชหุนจําลอง  ซ่ึงอาจเกิดความคลาดเคล่ือน

ของระดับความสองสวางท่ีวัดได  เนื่องมาจาก

ขนาดและผิวของวัสดุของหุนจําลอง 

- ในข้ันตอนการเก็บขอมูลนั้น  ไดทําการ

วัดคาความสองสวางเพียง 5 ตําแหนง  ใน

การศึกษาคร้ังตอไปควรกําหนดตําแหนงในการ

วัดแสงใหมีความละเอียดมากยิ่งข้ึน 

- งานวิจัยช้ินนี้อาจมีขอผิดพลาดในดาน
ของอุปกรณ  ท่ีอาจทําใหเกิดการคลาดเคล่ือนของ

ขอมูล  คือทอนําแสงแนวดิ่งท่ีมีการประกอบและ

ติดต้ังโดยผูวิจัย   การศึกษาคร้ังตอไปควรใช

อุปกรณท่ีมีความแมนยํามากข้ึนในการประกอบ

ทอนําแสง 

- ง านวิ จั ย ช้ิ นนี้ ทํ า ก า ร ศึ กษ าโดย ใช

เคร่ืองมือ Heliodon  จําลององศาของดวงอาทิตย 

ในการศึกษาครั้งตอไปควรมีการเก็บขอมูลตาม

วันและ เ วลาจ ริ งตลอด ท้ั งป    เพื่ อ ทํ าก าร

เปรียบเทียบใหขอมูลมีความถูกตองมากท่ีสุด 

เนื่องมาจากขอจํากัดดานอุปกรณและ
ระยะเวลา  งานวิจัยช้ินนี้อาจยังมีขอผิดพลาด  
และไมสมบูรณในบางสวน  ผูวิจัยหวังวางานวิจัย
ช้ินนี้จะเปนแนวทาง   และสามารถนําขอมูล
พื้นฐานไปใชใหเกิดประโยชนในการพัฒนาทอ
นําแสงแนวด่ิง เพื่อนํามาใชในอาคารใหเกิดการ
ประหยัดพลังงานตอไปในอนาคต 
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