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รูปแบบและขนาดชองเปดของชองแสงที่หลังคาเพ่ือการนําแสงธรรมชาติ 
มาใชในอาคารประเภทซุปเปอรสโตร 

 
นศมา  เพี้ยนภกัตร 1 , รศ. ธนิต  จินดาวณิค 2, ดร. วรภัทร อิงคโรจนฤทธ์ิ 3 

 
บทคัดยอ 

 

 ปจจุบัน  ปญหาดานส่ิงแวดลอมและพลังงานไดสงผลกระทบตอความเปนอยูของมนุษย  การใช
แสงธรรมชาติซ่ึงเปนพลังงานทดแทนจากธรรมชาติ  จึงเปนทางเลือกท่ีชวยในดานการประหยัดพลังงาน 
โดยในงานวจิยันี้ไดศึกษาเกีย่วกับทอนําแสงแนวดิ่ง ซ่ึงเปนอีกหนึง่วิธีในการนําแสงธรรมชาติเขามาใชใน
อาคาร โดยมีจุดประสงคเพือ่ศึกษารูปแบบ และขนาดของทอนําแสงแนวดิ่งท่ีเหมาะสม และมีจดุมุงหมาย
เพื่อเสนอแนะแนวทางในการออกแบบทอนําแสงแนวด่ิงท่ีเหมาะสมสําหรับอาคารประเภทซุปเปอรสโตร 
 งานวจิยัช้ินนี้ไดศึกษาตัวแปร  3 ประเภทคือ 1) ขนาดเสนผานศูนยกลางซ่ึงประกอบดวยขนาด  
0.30 เมตร 0.60 เมตร และ 0.90 เมตร  2) คาความยาวของทอตอขนาดเสนผานศูนยกลาง (aspect ratio) ซ่ึง
ประกอบดวยคา 2, 4, 6, 8 และ 10 และ 3) ระยะความสูงจากระดับใชงานถึงปลายทอนําแสงแนวด่ิง  โดย
เก็บขอมูลในวนัท่ี 21 มิถุนายน 21 กันยายน และ 21 ธันวาคม  ในชวงเวลา 12.00 น. 14.00 น. และ 16.00 น.  
โดยใชเคร่ืองมือวัดแสงลักซมิเตอร  และ Heliodon  และศึกษาในหองกรณีศึกษาขนาด 16 x 16 เมตร  ผาน
หุนจําลอง มาตราสวน 1:20   

จากการศึกษาพบวา  คุณสมบัติของทอนําแสงท่ีมีประสิทธิภาพคือมีขนาดเสนผานศูนยกลางท่ีมาก 
คา aspect ratio ตํ่า และระยะความสูงจากระดับใชงานถึงปลายทอนําแสงแนวดิ่งนอย  ซ่ึงจะวดัระดับความ
สองสวางไดมากกวา  โดยขนาดเสนผานศูนยกลางท่ีมีประสิทธิภาพมากท่ีสุดคือ 0.90 เมตร ท่ีคา aspect ratio 
= 2 และท่ีระยะความสูงจากระดับใชงานถึงปลายทอนําแสงแนวด่ิงท่ี 3 เมตร  โดยที่แสงมีความเหมาะสม
สําหรับใชงานภายในชวงเวลา 12.00 น. – 16.00 น. ท่ี 66.66 - 88.88 %  และจากการศึกษาตัวแปรท้ังหมด  
แสงสวางมีขอบเขตพ้ืนท่ีท่ีมีความเหมาะสมเฉล่ียท่ีเสนผานศูนยกลางไมเกินกวา 6.00 เมตร  โดยงานวิจยัช้ิน
นี้จะเปนขอมูลพื้นฐานในการออกแบบทอนําแสงแนวดิ่งท่ีเหมาะสมกับซุปเปอรสโตรท่ีมีขนาดและความสูง
ฝาเพดานท่ีแตกตางกัน  

                                                 
1 นิสิตมหาบัณฑิต  สาขาสถาปตยกรรม  คณะสถาปตยกรรมศาสตร  จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 
2 รองศาสตราจารยภาควิชาสถาปตยกรรมศาสตร  คณะสถาปตยกรรมศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 
3 อาจารยภาควิชาสถาปตยกรรมศาสตร คณะสถาปตยกรรมศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 
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ความเปนมาของการศึกษา 
 

 ในปจจุบันการเติบโตของรานคาขนาด
ตางๆเปนไปอยางรวดเร็ว  ต้ังแตรานคาขนาดเล็ก  
ไปจนถึงซุปเปอรสโตรขนาดใหญ  สงผลใหมี
การใชพลังงานไฟฟาแสงสวางมากข้ึน  การนํา
แสงธรรมชาติเขามาใชในอาคารจึงมีแนวโนมใน
การลดปริมาณการใชพลังงานไฟฟาในสวน
ระบบแสงสวางได การเปดชองแสงท่ีหลังคาของ
อาคาร เปนวิธีหนึ่งในการแกปญหา  การนําแสง
ธรรมชาติเขามาในอาคาร เชน การใชทอนําแสง
แนวดิ่ง (vertical light pipe) ดังรูปท่ี 1 
 
 
 
 
 
 
 
 

จากการศึกษางานวิจยัท่ีเกี่ยวของ  ผูวิจยัมี
ความเหน็วา ประเทศไทยยังมีขอมูลดานทอนํา
แสงแนวดิ่งคอนขางนอย  งานวิจยัช้ินนี้จึงมุง
ศึกษาการใชทอนําแสงแนวดิ่งสําหรับอาคารท่ี
ต้ังอยูบนละติจูดท่ี 14 องศาเหนือ ซ่ึงเปนตําแหนง
ท่ีต้ังของกรุงเทพมหานคร  ในดานขนาดและ
รูปแบบของทอนําแสงแนวดิ่ง รวมไปถึงระยะ
ความสูงจากระดับใชงานถึงปลายทอนําแสง
แนวดิ่งท่ีสงผลตอปริมาณแสงสวางท่ีสองผานทอ
นําแสง  เพื่อนําขอมูลไปประยุกตใชงานกับ
อาคารประเภทซุปเปอรสโตร ซ่ึงมีแนวโนมท่ี
เติบโตอยางตอเนื่อง อีกท้ังสามารถนําขอมูลไป
ประยุกตใชกบัรานคาท่ีมีขนาดและความสูงฝา

เพดานท่ีแตกตางกัน  เพือ่ใหอาคารไดรับแสง
ธรรมชาติท่ีมีประสิทธิภาพเหมาะสมในการใช
งาน 
 

วัตถุประสงค 
 

1. เพื่อศึกษารูปแบบ  และขนาดของทอนํา
แสงแนวดิ่งท่ีมีความเหมาะสมในการรับแสง
ธรรมชาติเขาสูอาคาร  รวมถึงระยะความสูงจาก
ระดับใชงานถึงปลายทอนําแสงแนวดิ่ง  เพื่อให
เกิดประสิทธิภาพในการใชงาน  และกอใหเกดิ
การประหยัดพลังงานของอาคาร 

2. เพื่อศึกษาประสิทธิภาพ (efficiency) ของ
แสงธรรมชาติท่ีสองเขามาในอาคาร  ผานทอนํา
แสงแนวดิ่ง  โดยศึกษาถึงลักษณะการกระจายตัว
ของแสงและศึกษาเปรียบเทียบคา Daylight 
Factor (DF)  ของทอนําแสงแนวดิ่งลักษณะตางๆ 

3. เพื่อเสนอแนะแนวทางท่ีเหมาะสมในการ
นําแสงธรรมชาติเขามาใชงานในอาคารประเภท
ซุปเปอรสโตรขนาดตางๆ  ผานทางทอนําแสง
แนวดิ่ง 
 

ระเบียบวิธีการศึกษา 
 

การศึกษาคร้ังนี้ใชรูปแบบการวิจัยเชิงทดลอง
ในการศึกษา  โดยมีข้ันตอนดังนี้ 

1. ศึกษา  คนควา  วิเคราะห  และเก็บขอมูล
พื้นฐานของการวิจัย  ท้ังดานมาตรฐานการสอง
สวางสําหรับอาคารประเภทซุปเปอรสโตร  
รวมถึงศึกษาและวิเคราะหขอมูลจากงานวิจัยท่ี
ศึกษาในแนวทางเดียวกัน  เพื่อเปนขอมูลพื้นฐาน
ในการสรางสมมติฐานในการศึกษา 

2. ศึกษาและคนควาตัวแปรตางๆ  ท่ีสงผล
กระทบตอปริมาณแสงสวางท่ีสองผานทอนําแสง

ระบบรับแสง

ระบบนําแสง

ระบบกระจายแสง

รูปท่ี 1 แสดงลักษณะของทอนําแสงแนวด่ิง
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แนวด่ิงเขามาในอาคาร  โดยตัวแปรท่ีทําการ
พิจารณามีดังนี้ 

2.1 ขนาดเสนผานศูนยกลางของทอ
นําแสงแนวด่ิง ซ่ึงประกอบดวยทอขนาดเสน
ผานศูนยกลาง 0.30 เมตร 0.60 เมตร และ 
0.90 เมตร 

2.2 อัตราสวนของความยาวตอ
ขนาดเสนผานศูนยกลางของทอนําแสง
แนวดิ่ง  (aspect ratio) ซ่ึงประกอบดวยคา 2, 
4, 6, 8 และ 10 

2.3 ระยะความสูงจากระดับใชงาน  
(working plane)ท่ีสูงจากพื้น 0.75 เมตร ถึง
ปลายทอนําแสงแนวดิ่ง ซ่ึงไดทําการเก็บ
ขอมูลท่ีระยะ 3 เมตร 4 เมตร และ 5 เมตร 
3. กําหนดรายละเอียดของการวิจัย  โดยใน

สวนของการเก็บขอมูลนั้นใชเคร่ืองมือวัดแสงท่ีมี
ชวงในการวัดแสงอยูระหวาง 0 – 200,000 ลักซ 
จํานวน 5 เคร่ือง  ติดต้ังในหุนจําลองขนาด 0.80 x 
0.80 เมตร ท่ีระยะ 0.13, 0.26, 0.39, 0.52 และ 
0.65 เมตร จากผนังของหุนจําลอง  ดังรูปท่ี 2 และ
ติดต้ังเครื่องมือภายนอกหุนจําลอง 1 เคร่ือง เพื่อ
วัดคาความสองสวางภายนอก ดังรูปท่ี 3  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

จากนั้นทําการวัดแสงจากหุนจําลองภายใต
สภาพทองฟาจริง โดยลักษณะทองฟาเปนแบบ 
clear  sky   โดยการเก็บขอมูลมีรายละเอียดดังนี้ 

3.1 เก็บขอมูลในชวงเวลา 12.00 น. 
14 .00  น .  และ  16 .00  น .   ของวัน ท่ี  21 
มิถุนายน  21 กันยายน  และ 21 ธันวาคม โดย
ใชเคร่ืองมือดวงอาทิตยจําลอง  (Heliodon) 
ดังรูปท่ี 4  เปนอุปกรณในการวัดแสงตามวัน
และเวลาดังกลาว 

 
 
 
 
 
 
 
 

เก็บขอมูลเปนคาความสัมพันธ
ระหวางคาความสองสวางท่ีผานทอนําแสง
แนวดิ่งเขาสูอาคาร  กับความสองสวาง
ภายนอกอาคาร (Daylight Factor) เพื่อศึกษา
ลักษณะของแสง  และประสิทธิภาพของทอ
นําแสงแนวด่ิงตามตัวแปรท่ีกําหนดไว  

รูปท่ี 2  แสดงขนาดหุนจําลองและตําแหนง
ในการติดต้ังเคร่ืองมือวัดแสง 

รูปท่ี 3  แสดงลักษณะการติดต้ังอุปกรณและ
เคร่ืองมือวัดแสง 

เครื่องมือวัดแสงสําหรับวัด 
คาความสองสวางภายนอก

เครื่องมือวัดแสงสําหรับวัด 
คาความสองสวางภายใน

รูปท่ี 4 แสดงลักษณะของ Heliodon 
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จากนั้นนํามาเปรียบเทียบกบัคา Daylight 
Factor ท่ีเหมาะสมสําหรับอาคารประเภท
ซุปเปอรสโตร  โดยอางอิงจากมาตรฐานใน
การสองสวาง  ของสมาคมแสงสวางแหง
ประเทศไทย (TIEA-GD003:2003)  ในสวน
ของพ้ืนท่ีขายขนาดใหญ  และตามมาตรฐาน
ของประเทศนิวซีแลนด (NZS 6703:1984) ใน
สวนของซุปเปอรมาเก็ต  ท่ีตองการคาความ
สองสวางท่ี 500 ลักซ 

3.2 วิเคราะหและสรุปผลกระทบท่ี
เกิดข้ึนจากตัวแปรตางๆท่ีกําหนดไว   
 4  การประเมินผล 

4.1  การวิเคราะหและประเมินผล
ดานระดับความสองสวาง  โดยระดับความ
สองสวางตองอยูในระดับท่ีพอเพียงตอการใช
งาน 

4.2  วิเคราะหรูปแบบการกระจายตัว
ของแสงสวางท่ีตกกระทบอาคารในแนว
ระนาบ 

4.3  วิเคราะหขอบเขตระยะท่ีแสง
สว างสามารถใช ง านได   เพื่ อนํ ามาหา
ระยะหางระหวางทอนําแสงแนวด่ิงตอไป 
5  การสรุปผลการวิจัย 
ทําการสรุปและประมวลผลขอมูลเกี่ยวกับตัว

แปรตางๆที่สงผลตอคาความสองสวางท่ีผานทอ
นําแสงแนวดิ่งในรูปแบบแผนภูมิ  เพื่อหาขอดี-
ขอเสีย และขอเสนอแนะในการนําทอนําแสง
แนวดิ่งไปพัฒนาเพื่อใชงานในลําดับตอไป 
 
 
 
 
 
 
 
 

ขอบเขตในการศึกษา 
 

1. ศึกษาเฉพาะปริมาณของแสงธรรมชาติท่ี
สองผานทอนําแสงแนวด่ิงเทานั้น   โดยศึกษาผาน
ทางหุนจําลอง 

2. สถานท่ีท่ีทําการศึกษา  กําหนดใหอยูใน
กรุงเทพมหานคร  โดยเก็บขอมูลอยูในชวงเวลา 
12.00 น. 14.00 น. และ 16.00 น. ของวันท่ี 21 
มิถุนายน                21 กันยายน  และ 21 ธันวาคม 
โดยใชอุปกรณ  Heliodon  สําหรับวัดคาความ
สองสวางตามวันและเวลาท่ีกําหนดไว 

3. ศึกษาเฉพาะระบบนําแสง (transportor) 
ของทอนําแสงเทานั้น  โดยไมรวมระบบรับแสง 
(collector) และระบบกระจายแสง ( distributor)  

4. ศึกษาตัวแปรเฉพาะดานขนาด   และ
รูปแบบ   อันประกอบดวย  ขนาด เสนผ าน
ศูนยกลางของทอนําแสงแนวด่ิง   อัตราสวน
ระหวางเสนผานศูนยกลางตอความยาวของทอนํา
แสงแนวดิ่ง (aspect ratio)  และระยะความสูงจาก
ระดับใชงานถึงปลายทอนําแสงแนวด่ิงเทานั้น 

5. การศึกษาคร้ังนี้พิจารณาแสงธรรมชาติท่ี
ตกกระทบพื้นท่ีใชงานในแนวระนาบ (horizontal 
plane) ท่ีระดับความสูงจากพื้น 0.75 เมตร 

6. สภาพทองฟาขณะท่ีทําการศึกษาเปน
ลักษณะ clear sky 

7. การศึกษาคร้ังนี้มุงเนนในดานคาความ
สองสวางเทานั้น  ไมพิจารณาในดานปริมาณ
ความรอนและภาระการทําความเย็นของอาคาร 
 

ประโยชนท่ีคาดวาจะไดรับ 
 

1. ทราบถึงแนวทางในการเลือกใชขนาด
และรูปแบบของทอนําแสงแนวด่ิง  ในการนําแสง
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ธรรมชาติเขามาใชในอาคาร  รวมถึงสามารถนํา
ขอมูลดานระยะความสูงจากระดับใชงานถึงปลาย
ทอนํ าแสงแนวดิ่ งมาประยุ กต ใช ง าน   ให
เหมาะสมกับซุปเปอรสโตรขนาดตางๆ   

2. เขาใจในเร่ืองประสิทธิภาพ (efficiency) 
ของแสงธรรมชาติท่ีสองเขามาในอาคาร   ดาน
การกระจายตัวของแสง  และทราบถึงคา Daylight 
Factor ท่ีเหมาะสมสําหรับการนํามาใชงาน   

3. เกิดแนวทางในการนําแสงธรรมชาติเขา
มาใชงานผานทอนําแสงแนวด่ิงเพื่อการประหยัด
พลังงานของอาคารประเภทซุปเปอรสโตร 

 

ผลการศึกษา 
 

งานวิจัยช้ินนี้ทําการเก็บขอมูลโดยวัดคา

ความสองสวางบนพื้นท่ีใชงานท่ีสองผานทอนํา

แสงแนวดิ่ง ณ จุดตางๆท่ีกําหนด    เปรียบเทียบ

กับคาความสองสวางภายนอกในเวลาเดียวกัน  

เพื่อหาคา Daylight Factor  และวิเคราะหขอมูล

โดยใชแผนภูมิซ่ึงมีรูปแบบดังรูปท่ี  5  

 
 
 
 
 
 

แกน x แสดงตําแหนงในการวัดแสง และ
แกน y แสดงคา Daylight Factor   จากนั้นจึงทํา
การหาคาเฉล่ียของ Daylight Factor ท้ัง 5 
ตําแหนงท่ีทําการวัดคาความสองสวางภายใน
หุนจําลอง  แลวนับจํานวนคร้ังท่ีมีคาเฉล่ียสูงท่ีสุด 

และตํ่าท่ีสุด  โดยในการวิเคราะหประสิทธิภาพ
ของทอนํ าแสงแนว ด่ิง  ด านขนาดเสนผ าน
ศูนยกลางไดผลลัพธตามตารางท่ี 1 สวนการ
วิเคราะหประสิทธิภาพของคา aspect ratio ได
ผลลัพธตามตารางท่ี 2 และการวิเคราะหคาความ
สองสวางท่ีสัมพันธกับระยะความสูงจากระดับใช
งานถึงปลายทอนําแสงแนวด่ิงไดผลลัพธตาม
ตารางท่ี 3 ดังนี้ 

 

ตารางท่ี 1 แสดงจํานวนคร้ังของคาเฉล่ีย Daylight 
Factor ท่ีสูงท่ีสุดและตํ่าท่ีสุดของทอนําแสงท่ี
ขนาดแตกตางกัน 

จํานวนครั้ง 
เสนผานศูนยกลางทอนําแสง(เมตร) 

 0.30 0.60  0.90  
ระยะความสูงจากระดับใชงานถึงปลายทอนําแสงแนวด่ิง 3 เมตร 
DF สูงทีสุด - 2 43 
DF ตํ่าทีสุด 45 - - 
ระยะความสูงจากระดับใชงานถึงปลายทอนําแสงแนวด่ิง 4 เมตร 

DF สูงทีสุด - 2 43 
DF ตํ่าทีสุด 44 1 - 
ระยะความสูงจากระดับใชงานถึงปลายทอนําแสงแนวด่ิง 5 เมตร 

DF สูงทีสุด - 2 43 
DF ตํ่าทีสุด 45 -  - 
รวม 
DF สูงทีสุด - 6 129 
DF ตํ่าทีสุด 134 1 - 
 

จากตารางท่ี 1 ขนาดของทอนําแสงมีผล
ตอคาความสองสวางท่ีผานเขาสูอาคาร  โดยทอ
นําแสงขนาดเสนผานศูนยกลาง 0.90 เมตร  มี
ประสิทธิภาพในการนําแสงสวางเขาสูอาคารสูง
ท่ีสุด   รองลงมาคือทอนําแสงขนาดเสนผาน
ศูนยกลาง 0.60 เมตร และทอนําแสงขนาดเสน
ผานศูนยกลาง 0.30 เมตรมีประสิทธิภาพในการ
นําแสงตํ่าท่ีสุด 
 
 
 
 

รูปท่ี 5  แสดงแผนภูมิในการวิเคราะหผล 
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ตารางท่ี 2 แสดงจํานวนคร้ังของคาเฉล่ีย Daylight 
Factor ท่ีสูงท่ีสุดและตํ่าท่ีสุดของทอนําแสงท่ีมีคา 
aspect ratio ท่ีแตกตางกัน 
  จํานวนครั้ง 

 aspect ratio 
  2 4 6 8 10 

เสนผานศูนยกลาง 0.30 เมตร 
DF สูงทีสุด 11 4 7 5 - 
DF ตํ่าทีสุด 2 4 2 5 14 

เสนผานศูนยกลาง 0.60 เมตร 
DF สูงทีสุด 11 4 4 2 6 
DF ตํ่าทีสุด 5 3 3 11 6 

เสนผานศูนยกลาง 0.90 เมตร 
DF สูงทีสุด 18 4 1 3 1 
DF ตํ่าทีสุด 4 2 10 3 8 

รวม 
DF สูงทีสุด 40 12 12 10 7 
DF ตํ่าทีสุด 11 9 15 19 28 
 

จากตารางท่ี 2 คา aspect ratio มีผลตอคา
ความสองสวางท่ีผานเขาสูอาคาร  โดยคา aspect 
ratio ท่ีมีประสิทธิภาพในการนําแสงสวางเขาสู
อาคารสูงท่ีสุดมีคาท่ี 2 รองลงมาคือ 4, 6, 8 และ 
10 ตามลําดับ   
ตารางท่ี 3 แสดงจํานวนคร้ังของคาเฉล่ีย Daylight 
Factor ท่ีวัดไดสูงท่ีสุดและตํ่าท่ีสุดของทอนําแสง
ท่ีระยะใชงานถึงปลายทอนําแสงแตกตางกัน 
  จํานวนคร้ัง 
 ระยะความสูงจากระดับใชงานถึงปลายทอนํา
  3 เมตร 4 เมตร 5 เมตร 

เสนผานศูนยกลาง 0.30 เมตร 
DF สูงทีสุด 30 11 4 
DF ตํ่าทีสุด 1 5 39 

เสนผานศูนยกลาง 0.60 เมตร 
DF สูงทีสุด 31 6 8 
DF ตํ่าทีสุด 1 8 36 

เสนผานศูนยกลาง 0.90 เมตร 
DF สูงทีสุด 27 10 8 
DF ตํ่าทีสุด 1 7 37 

รวม 
DF สูงทีสุด 88 27 20 

DF ตํ่าทีสุด 3 20 112 

จากตารางท่ี 3  ระยะความสูงจากระดับใช
งานถึงปลายทอนําแสงมีผลตอความสองสวางท่ี
ผานเขาสูอาคาร  โดยสามารถวัดคาความสอง
สวางไดมากท่ีสุดท่ีระยะความสูงจากระดับใชงาน
ถึงปลายทอนําแสงแนวดิ่ง 3 เมตร  รองลงมาคือ
ระยะความสูงจากระดับใชงานถึงปลายทอนําแสง
แนวด่ิงท่ี 4 เมตร  และระยะความสูงจากระดับใช
งานถึงปลายทอนําแสงแนวด่ิงท่ี 5 เมตร  สามารถ
วัดคาความสองสวางไดตํ่าท่ีสุด    

ในสวนของการวิเคราะหดานคาความสอง
สวางท่ีมีความเหมาะสมกับการใชงานสําหรับ
ซุปเปอรสโตรนั้น   ได ทําการวิ เคราะหจาก
แผนภูมิ  โดยมีรูปแบบดังนี้ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

จากรูปท่ี 6  แกน X แทนตําแหนงในการวัด
แสงสวาง  และแกน Y แทนคา Daylight Factor  
จากนั้นกําหนดคา Daylight Factor ท่ี 1.5%  ซ่ึงได
จากการเปรียบเทียบกับคามาตรฐานความสอง
สวางสําหรับซุปเปอรสโตรกับคาความสวางของ
กรุงเทพมหานครตลอดท้ังป  เม่ือแผนภมิูไปตัด
เสนแสดงคา Daylight Factor ณ จุดใด  พื้นท่ีใต

รูปท่ี 6  แสดงรูปแบบของแผนภูมิในการประเมิน 
ขอบเขตพ้ืนท่ีท่ีแสงสวางตกกระทบ
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แผนภูมินั้นคือระยะท่ีแสงสวางตกกระทบในแนว
ระนาบท่ีมีคา Daylight Factor ข้ันตํ่าตามท่ี
ตองการ  โดยในการเก็บขอมูล  ทอนําแสง 1 
รูปแบบ จะวัดคาความสองสวาง 3 วันคือ วนัท่ี 21 
มิถุนายน 21 กันยายน และ 21 ธันวาคม  โดยใน
แตละวนัจะวดัแสง 3 ชวงเวลาคือ 12.00 น. 14.00 
น. และ 16.00 น.  รวมแลวทอนําแสง 1 รูปแบบ
จะทําการวัดคาความสองสวาง  9 ชวง  เม่ือ
นําเสนอในรูปแบบตาราง  จะไดผลลัพธตาม
ตารางท่ี 4 โดยนําเสนอในหัวขอตางๆดังนี้ 

1. ชวงเวลาท่ีแสงสวางอยูในระดับ DF = 
1.5% คือชวงเวลาท่ีคาความสองสวางมีคา DF ≥ 
1.5% โดยคิดเปนเปอรเซ็นตเม่ือเทียบกับชวงเวลา
ท่ีทําการวัดแสง 9 ชวง ดังท่ีกลาวไปขางตน 

2. เสนผานศูนยกลางของพื้นท่ีท่ีแสงตก
กระทบ  คือระยะเสนผานศูนยกลางของพื้นท่ีท่ี
แสงสวางตกกระทบในแนวระนาบ ท่ีระดับใช
งานสูง 0.75 เมตร 

3. พื้นท่ีท่ีแสงตกกระทบ  คือพื้นท่ีท่ีแสง
สวางท่ีมีคา DF ท่ีเหมาะสมแกการใชงาน   

4. พื้นท่ีแสงตกกระทบ : พื้นท่ีหนาตัดทอ
นําแสงแนวด่ิง  คือการเปรียบเทียบพืน้ท่ีท่ีแสง
สวางตกกระทบกับพื้นท่ีของทอนําแสงท่ีรับแสง
สวาง  โดยพื้นท่ีของทอนาํแสงท่ีใชในการวิจัย
เปนดังนี ้

ก) ทอนําแสงเสนผานศูนยกลาง 0.30 เมตร  
มีพื้นท่ี 0.07 ตารางเมตร 
ข) ทอนําแสงเสนผานศูนยกลาง 0.60 เมตร  
มีพื้นท่ี 0.28 ตารางเมตร 
ค) ทอนําแสงเสนผานศูนยกลาง 0.90 เมตร  
มีพื้นท่ี 0.64 ตารางเมตร 
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ชวงเวลาท่ีแสง
สวางอยูในระดับ

DF = 1.5% 

เสนผานศูนยกลาง
ท่ีแสงตกกระทบ
พื้นท่ีใชงาน(ม.) 

พ.ท.แสงตก
กระทบ 
(ตร.ม.) 

พท.แสงตก 
กระทบ: พ.ท.
หนาตัดทอ 

ระยะความสูงจากระดับใชงานถึงปลายทอนําแสงแนวด่ิง 3 เมตร  
2        11.11% 3.33 8.70 124.3
4        11.11% 3.39 9.02 128.9
6        11.11% 4.29 14.45 206.4
8        0% - - 

0.30 

10        11.11% 4.19 13.78 196.9
2        22.22% 3.59 – 4.09 10.12 - 13.13 36.1 – 46.9
4        22.22% 3.02 – 4.32 7.16 – 15.65 25.6 – 55.9
6        33.33% 1.77 – 4.41 2.46 – 15.58 8.78 – 55.6
8        22.22% 1.26 – 4.59 1.24 – 16.54 4.5 – 59.0

0.60 

10        11.11% 4.50 15.90 56.8
2        88.88% 1.64 – 5.13 2.11 – 20.66 3.3 – 32.3
4        66.66% 0.83 – 5.13 0.54 – 20.66 0.8 – 32.3
6        66.66% 1.32 – 4.64 1.37 – 16.90 2.1 – 26.4
8        66.66% 1.04 – 5.08 0.85 – 20.26 1.3 – 31.7

ขน
าด
เส
นผ

าน
ศูน

ยก
ลา
งท

อนํ
าแ
สง

(เม
ตร

) 

0.90 

10        77.77% 1.39 – 4.87 1.52 – 18.62 2.4 – 29.1
ระยะความสูงจากระดับใชงานถึงปลายทอนําแสงแนวด่ิง 4 เมตร   

2        0% - - -
4        0% - - -
6        11.11% 1.72 2.32 33.1
8        22.22% 0.79 – 2.02 0.49 – 3.20 7 – 45.7

0.30 

10        0% - - -
2        22.22% 1.37 – 6.33 1.47 – 31.45 5.25 – 112.3
4        11.11% 3.12 36.40 130
6        22.22% 2.74 – 4.26 5.89 – 14.25 21 – 50.9
8        11.11% 2.35 4.34 15.5

0.60 

10        22.22% 3.40 – 3.56 9.07 – 9.95 32.4 – 35.5
2        55.55% 0.76 – 4.22 0.45 – 13.98 0.7 – 21.8
4        55.55% 0.78 – 5.04 0.48 – 19.94 0.8 – 31.2
6        33.33% 2.31 – 4.88 4.19 – 18.70 6.5 – 29.2
8        44.44% 2.38 – 4.83 4.45 – 18.31 6.9 – 28.6

ขน
าด
เส
นผ

าน
ศูน

ยก
ลา
งท

อนํ
าแ
สง

(เม
ตร

) 

0.90 

10        44.44% 2.84 – 5.09 6.33 – 20.34 22.6 – 31.8
ระยะความสูงจากระดับใชงานถึงปลายทอนําแสงแนวด่ิง5 เมตร   

2       0% - - -
4       0% - - -
6       0% - - -
8       0% - - -

0.30 

10       0% - - -
2       11.11% 5.91 27.42 97.9
4       22.22% 2.11 – 3.49 3.49 – 9.56 12.5 – 34.1
6       11.11% 3.26 8.34 29.8
8       0% - - -

0.60 

10       22.22% 2.11 – 2.52 3.49 – 4.99 12.5 – 17.8
2       33.33% 2.86 – 5.62 6.42 – 24 79 10.0 – 38.7
4       33.33% 2.85 – 4.06 6.38 – 24.79 9.9 – 38.7
6       44.44% 1.04 – 3.32 0.85 – 8.65 1.3 – 13.5
8       44.44% 2.24 – 6.01 3.94 – 28.35 6.2 – 44.3

ขน
าด
เส
นผ

าน
ศูน

ยก
ลา
งท

อนํ
าแ
สง

(เม
ตร

) 

0.90 

10          33.33% 2.57 – 4.04 5.18 – 12.81 8.0 – 20.0 

 
         ชวงเวลาท่ีแสงสวางอยในระดับ DF = 1.5%         ชวงเวลาท่ีแสงสวางมีระดับ DF< 1.5% 

ตารางท่ี 5 แสดงชวงเวลาและขอบเขตของแสงสวางในแนวระนาบท่ีคา Daylight Factor =1.5% 
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สรุปผลการวิจัย 
 

จากการทดลองและทําการวิเคราะหขอมูล
เพื่อหาประสิทธิภาพของทอนําแสงแนวดิ่ง  ตาม
ตัวแปรท่ีไดกําหนดไว  สามารถสรุปผลไดดังนี้ 

1. ทอนําแสงขนาดเสนผานศูนยกลาง 0.90 

เมตร  มีประสิทธิภาพในการนําแสงสวางเขาสู

อาคารไดสูงท่ีสุด  รองลงมาคือขนาดเสนผาน

ศูนย กล า ง  0.60 เ มตร  และขนาด เส นผ าน

ศูนยกลาง 0.30 เมตรมีประสิทธิภาพในการนํา

แสงไดตํ่าท่ีสุด    

2. คา aspect ratio ท่ีมีประสิทธิภาพในการ

นําแสงสวางเขาสูอาคารได สูงท่ีสุดมีคา ท่ี  2 

รองลงมาคือ 4, 6, 8 และ 10 ตามลําดับ   

3. ระยะความสูงจากระดับใชงานถึงปลาย

ทอนําแสงท่ีวัดคาความสองสวางไดมากท่ีสุดคือ

ท่ีระยะความสูงจากระดับใชงานถึงปลายทอนํา

แสงแนวดิ่ง 3 เมตร  รองลงมาคือท่ี 4 เมตร  และท่ี

ระยะ 5 เมตร  สามารถวัดคาความสองสวางไดตํ่า

ท่ีสุด   

4. ท อนํ า แส ง แนว ด่ิ ง ขน าด เ ส น ผ า น
ศูนยกลาง 0.90 เมตร ท่ีระยะความสูงจากระดับใช
งานถึงปลายทอนําแสง 3 เมตร  มีประสิทธิภาพ
การใชงานมากท่ีสุด   และมีชวง เวลาท่ี มีค า 
Daylight Factor ท่ีเหมาะสมสําหรับการใชงานท่ี 
66.66 % - 88.88 %  รองลงมาคือทอนําแสง
แนวด่ิงขนาดเสนผานศูนยกลาง 0.90 เมตร ท่ี
ระยะความสูงจากระดับใชงานถึงปลายทอนําแสง 
4 เมตร  มีชวงเวลาท่ีแสงมีคา Daylight Factor ท่ี
เหมาะสมสําหรับการใชงาน 33.33 % - 55.55 %  

และทอนําแสงแนวดิ่งขนาดเสนผานศูนยกลาง 
0.90 เมตร ท่ีระยะความสูงจากระดับใชงานถึง
ปลายทอนําแสง 5 เมตร  มีชวงเวลาท่ีแสงมีคา 
Daylight Factor ท่ีเหมาะสมสําหรับการใชงาน 
33.33 % - 44.44 %  โดยทอนําแสงของทุกตัวแปร
จะครอบคลุมระยะท่ีแสงสองลงมาขนาดเสนผาน
ศูนยกลางของพ้ืนท่ีท่ีแสงสวางตกกระทบในแนว
ระนาบท่ี 0.76 – 6.01 เมตร 

ขอเสนอแนะในการทําวิจัยครั้งตอไป 
 

เนื่ อ งจ ากในงานวิ จั ยนี้  มีข อจํ ากั ด ใน
การศึกษา  ทําใหอาจเกิดความคลาดเคล่ือนของ
ขอมูลได   ดังนั้นจึงมีขอเสนอแนะสําหรับเปน
แนวทางในการศึกษาในคร้ังตอไป  ดังนี้ 

แนวทางการวิจัยคร้ังตอไป 
- ในงานวิจัยช้ินนี้ไดทําการศึกษาตัวแปรท่ี

เกี่ยวของกับระบบนําแสงของทอนําแสงแนวดิ่ง

เทานั้น  การศึกษาคร้ังตอไปควรศึกษาเพิ่มเติม

เร่ืองระบบรับแสง และระบบกระจายแสง  เพื่อนํา

ผลการศึกษามาพัฒนาทอนําแสงแนวดิ่งใหมี

ประสิทธิภาพในการใชงานมากท่ีสุด 

- ในการศึกษาครั้งตอไป ควรเพิ่มตัวแปร

ในการเก็บขอมูลอ่ืนๆท่ีเกี่ยวของ เชน วัสดุและ

รูปทรงของทอนําแสง  สีของหองกรณีศึกษา เปน

ตน  รวมไปถึงตัวแปรดานความรอนท่ีผานเขามา

ทางทอนําแสงแนวด่ิง 

- งานวิจัยช้ินนี้ไดเก็บขอมูลภายใตสภาพ

ทองฟาจริง  ซ่ึงเปนตัวแปรท่ีมีความแปรปรวนสูง

และไมสามารถควบคุมได  ซ่ึงอาจกอใหเกิดความ

คลาดเคล่ือนของผลการศึกษาได  ประกอบกับใน
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งานช้ินนี้ไดศึกษาสภาพทองฟาเพียงรูปแบบเดียว 

คือ Clear sky ซ่ึงมีโอกาสเกิดเพียง 23% (พิรุฬห

รัตน บุรีประเสริฐ, 2543) การศึกษาคร้ังตอไปควร

เก็บขอมูลในสภาพทองฟารูปแบบอ่ืนเพื่อนํามา

เปรียบเทียบ และหาแนวทางในการพัฒนาทอนํา

แสงแนวดิ่งตอไป 

ความผิดพลาดท่ีอาจเกิดข้ึนจากการศึกษาอัน
เนื่องมากจากขอจํากัดดานอุปกรณ 

- ขอมูลในงานวิจัยช้ินนี้เปนการเก็บขอมูล

โดยใชหุนจําลอง  ซ่ึงอาจเกิดความคลาดเคล่ือน

ของระดับความสองสวางท่ีวัดได  เนื่องมาจาก

ขนาดและผิวของวัสดุของหุนจําลอง 

- ในข้ันตอนการเก็บขอมูลนั้น  ไดทําการ

วัดคาความสองสวางเพียง 5 ตําแหนง  ใน

การศึกษาคร้ังตอไปควรกําหนดตําแหนงในการ

วัดแสงใหมีความละเอียดมากยิ่งข้ึน 

- งานวิจัยช้ินนี้อาจมีขอผิดพลาดในดาน
ของอุปกรณ  ท่ีอาจทําใหเกิดการคลาดเคล่ือนของ

ขอมูล  คือทอนําแสงแนวดิ่งท่ีมีการประกอบและ

ติดต้ังโดยผูวิจัย   การศึกษาคร้ังตอไปควรใช

อุปกรณท่ีมีความแมนยํามากข้ึนในการประกอบ

ทอนําแสง 

- ง านวิ จั ย ช้ิ นนี้ ทํ า ก า ร ศึ กษ าโดย ใช

เคร่ืองมือ Heliodon  จําลององศาของดวงอาทิตย 

ในการศึกษาครั้งตอไปควรมีการเก็บขอมูลตาม

วันและ เ วลาจ ริ งตลอด ท้ั งป    เพื่ อ ทํ าก าร

เปรียบเทียบใหขอมูลมีความถูกตองมากท่ีสุด 

เนื่องมาจากขอจํากัดดานอุปกรณและ
ระยะเวลา  งานวิจัยช้ินนี้อาจยังมีขอผิดพลาด  
และไมสมบูรณในบางสวน  ผูวิจัยหวังวางานวิจัย
ช้ินนี้จะเปนแนวทาง   และสามารถนําขอมูล
พื้นฐานไปใชใหเกิดประโยชนในการพัฒนาทอ
นําแสงแนวด่ิง เพื่อนํามาใชในอาคารใหเกิดการ
ประหยัดพลังงานตอไปในอนาคต 
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