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บทคัดยอ 

 โดยท่ัวไประบบปรับอากาศจําเปนตองใชพลังงานในการลดความรอนแฝง (ความช้ืน) มากกวาการ
ลดความรอนสัมผัส (อุณหภูมิ) ดังนั้นการลดความชื้นเปนวิธีหนึ่งท่ีชวยลดการใชพลังงานไฟฟาลงได 
เนื่องจากเปนการชวยแบงเบาภาระการทําความเย็นของระบบปรับอากาศ งานวิจัยนี้ศึกษาการลดภาระการทํา
ความเย็นของระบบปรับอากาศโดยการทดลองใชสารดูดความช้ืนสามชนิดไดแก ดรายแอค (dry act) และ   
อีโคดราย (eco dry) ซ่ึงเปนสารดูดความช้ืนจากธรรมชาติ และ ซิลิกาเจล (silica gel) ซ่ึงเปนสารดูดความช้ืน
สังเคราะห การทดลองแบงเปน 3 การทดลอง ไดแก 1) การทดสอบการดูดความช้ืนของสารดูดความชื้นใน
แผนเบดท่ีมี รูปแบบ ขนาด และลักษณะการจัดวางของแผนเบดในกลองทดสอบ 4 ขนาด ไดแก 35x40x40   
ลบ.ซม. 35x40x40 ลบ.ซม. 50x40x40 ลบ.ซม. และ 40x60x40 ลบ.ซม. โดยใชความเร็วของอากาศผานแผน
เบดมีคาเร่ิมตนเฉล่ียใกลเคียงกันท่ี 0.5 เมตร/วินาที 2) การทดสอบการคายความช้ืนของสารดูดความช้ืนชนิด
ตาง ๆ โดยใชพลังงานความรอนจากแสงอาทิตยในกลองอบแหง และ 3) การนําผลจากการทดลองท่ี 1 และ 
2 มาทดสอบในหองทดลองรวมกับระบบปรับอากาศระหวางมีการใชและไมมีการใชสารดูดความช้ืนเพื่อ
เปรียบเทียบปริมาณการใชไฟฟา ผลการทดลองท่ี 1 พบวา แผนเบดอีโคดรายขนาดแผน 20x30 ตร.ซม. ท่ีมี
ลักษณะการจัดวางของแผนเบดแบบตั้งฉากกับทิศทางการไหลของอากาศ มีประสิทธิภาพในการดูด
ความช้ืนสูงสุด โดยสามารถดูดซับความช้ืนได 7.09-10.34% ของน้ําหนักสารเร่ิมตน โดยมีผลตางของมวล
สาร 28.59-41.66 กรัม ในชวงเวลา 10 นาทีแรกของการทดลอง พบวา อุณหภูมิในอากาศสูงข้ึนเฉล่ีย 1-1.5oC 
ความช้ืนสัมพัทธเฉล่ียลดลงสูงสุด 9-12% และความเร็วของอากาศเฉล่ียลดลง 50% ผลการทดลองท่ี 2 พบวา 
แผนเบดซิลิกาเจลขนาดแผน 20x30 ตร.ซม. มีประสิทธิภาพในการคายความช้ืนไดสูงสุด โดยสามารถคาย
ความช้ืน 5.71-7.45% ของน้ําหนักสารเร่ิมตน โดยมีอัตราการคายความช้ืนสูงสุดในเวลา 12.00-15.00 น. ผล
การทดลองท่ี 3 พบวา กรณีท่ีมีการใชสารดูดความชื้นท้ังซิลิกาเจลและอีโคดรายรวมกับระบบปรับอากาศ มี
คาปริมาณการใชไฟฟาอยูท่ี 10.605 กิโลวัตตช่ัวโมง และ 11.183 กิโลวัตตช่ัวโมง สวนกรณีท่ีไมมีการใชสาร
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ดูดความช้ืนรวมกับระบบปรับอากาศมีคาอยูท่ี 11.770 กิโลวัตตช่ัวโมง ผลการศึกษาแสดงวา กรณีท่ีมีการใช
สารดูดความชื้นรวมกับระบบปรับอากาศสามารถชวยประหยัดพลังงานไฟฟาของเคร่ืองปรับอากาศลงได 
คิดเปน 5-10% เม่ือเปรียบเทียบกับกรณีท่ีไมมีการใชสารดูดความช้ืนรวมกับระบบปรับอากาศ  
 

คําสําคัญ: ภาระการทําความเย็น, สารดูดความชื้น, การดูดซับความช้ืน, การคายความช้ืน, ปริมาณการใชไฟฟา 
 
 

1. บทนํา 
 

เนื่องจากประเทศไทยต้ังอยูในพื้นท่ีเขต
รอนช้ืน มีอุณหภูมิและความชื้นในอากาศสูง โดย
มีอุณหภูมิเฉล่ีย 30-35˚C และความชื้นสัมพัทธ 
70-80% ซ่ึงอิทธิพลของความช้ืนท่ีสูงนี้เปนปจจัย
หนึ่งท่ีสงผลตอสภาวะนาสบายของผูใชอาคาร  
รวมท้ังยังสรางปญหาตาง ๆ กับโครงสรางอาคาร
อีกดวย วิธีการลดความช้ืนในอากาศในอาคารวิธี
หนึ่งก็คือ การใชเคร่ืองปรับอากาศ แตการใช
เคร่ืองปรับอากาศจําเปนตองใชพลังงานในการลด
ความชื้น  (ความรอนแฝง )  มากกว าการลด
อุณหภูมิ (ความรอนสัมผัส) ถึง 2-3 เทา หรือ 72  
บีทียูตอลูกบาศกฟุตตอนาที [1, 2] สําหรับอาคาร
ประเภทพาณิชยและบานพักอาศัยจะใชพลังงาน
ไฟฟาท้ังภายในประเทศมากถึงรอยละ 25.3 ของ
ความตองการใชพลังงานท้ังหมด โดยเฉพาะสวน
ของระบบปรับอากาศประมาณจะใชพลังงาน
ไฟฟาประมาณ  60-70% ของการใชพลังงาน
ไฟฟาท้ังหมดในอาคาร [3] ดังนั้นความช้ืนใน
อากาศส งผลตอภาระการทําความเย็นของ
เคร่ืองปรับอากาศและคาการใชพลังงานไฟฟาท่ี
เกิดข้ึนดวย 

แนวทางหน่ึงในการชวยลดการใชไฟฟา
ภายในอาคารลงได คือการลดความชื้นภายใน
อากาศโดยไมใชพลังงานไฟฟา การใชสารดูด
ความช้ืน (desiccant) จึงเปนวิธีหนึ่งในการลด

ความชื้นในอากาศ [4] งานวิจัยนี้ไดตระหนักถึง
เ ร่ืองการประหยัดพลังงานการใชไฟฟาของ
เคร่ืองปรับอากาศ โดยไดนําสารดูดความช้ืนในรูป
ของแผนเบดมาติดต้ังใชรวมกับระบบปรับอากาศ 
โดยสารดูดความช้ืนท่ีนํามาทดสอบ ไดแก ซิลิกาเจล 
(silica gel) ท่ีมาจากการสังเคราะห สวนดรายแอค 
(dry act) และ อีโคดราย (eco dry) ไดมาจาก
ธรรมชาติ เนื่องจากวา เปนสารดูดความช้ืนท่ีมีสาร
ซิลิกอนไดออกไซด (SiO2) ท่ีมีประสิทธิภาพในการ
ดูด ซับความ ช้ืนสูงประกอบกับ ลักษณะทาง
โครงสรางเปนรูพรุน นอกจากน้ียังเปนการนําสาร
ดูดความช้ืนจากธรรมชาติมาใชแทนสารดูด
ความชื้นท่ีมาจากการสังเคราะห ในการนําไป
ประยุกตใชรวมกับระบบปรับอากาศได  และยัง
เปนการใชวัตถุดิบจากธรรมชาติท่ีเปนมิตรกับ
ส่ิงแวดลอม    

 

2. วัตถุประสงคของการวิจัย 
 

 1. ศึกษารูปแบบ ขนาด และลักษณะการจัด
วางของแผนเบดท่ีมีประสิทธิภาพสูงสุดของสารดูด
ความช้ืนชนิดตาง ๆ 
 2. ศึกษาประสิทธิภาพในการดูดและคาย
ความชื้นของสารดูดความช้ืนชนิดตาง  ๆ  โดย
แบงเปน 2 กรณี ไดแก 
 2.1 กรณีท่ีมีความช้ืนสัมพัทธในอากาศ
ตํ่า 
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 2.2 กรณี ท่ี มีความ ช้ืนสัมพัทธ ใน
อากาศสูง 
 3. ศึกษาเปรียบเทียบปริมาณการใชไฟฟา
ระหวางมีการใชและไมมีการใชสารดูดความช้ืน
รวมกับระบบปรับอากาศในหองทดลอง 
 

3. การศึกษาแนวความคิดท่ีเกี่ยวของ 
 

การควบคุมความชื้นของอากาศ เปนการ
ทําใหความช้ืนของอากาศเปนไปตามความ
ตองการของพื้นท่ีนั้น ๆ ซ่ึงการควบคุมความช้ืน
ในอากาศสามารถทําได 2 วิธี [5] ไดแก วิธีท่ี 1 
เปนการทําใหอากาศช้ืนเย็นลงจนมีอุณหภูมิตํ่า
กวาอุณหภูมิไอน้ําอ่ิมตัว โดยไอน้ําในอากาศจะ
กล่ันตัวเปนหยดน้ําทําใหอัตราสวนของความช้ืน
ลดลง วิธีท่ี 2 เปนการดูดไอน้ําในอากาศออกดวย
สารดูดความช้ืน (desiccant) เพื่อใหอากาศช้ืน
กลายเปนอากาศแหง ซ่ึงสามารถแยกตามลักษณะ
ของสารดูดความช้ืนได 2 ประเภทคือสารดูด
ความช้ืนชนิดแข็ง (solid desiccants) และสารดูด
ความช้ืนชนิดเหลว (liquid desiccants) 
 สารดูดความช้ืนเปนสารท่ีมีคุณสมบัติ
เปนรูพรุนสูง  ซ่ึงประกอบดวยชองวางภายใน
ขนาดเล็กจํานวนมาก  พื้นท่ีผิวท้ังหมดมีขนาด
ใหญ 0.1 ถึง 1.0 ตารางกิโลเมตรตอกิโลกรัม หรือ 
20 ถึง 200 สนามฟุตบอลตอกิโลกรัม ชองวางมี
ขนาดเล็กเปนนาโนเมตร [6] โดยสารดูดความช้ืน
จะดูดซับความช้ืนใหกับอากาศ ซ่ึงจะข้ึนอยูกับ
ความดันไอที่แตกตางระหวางน้ําในอากาศและนํ้า
ในสารดูดความช้ืนนั้น ๆ โดยปกติแลวไอน้ําจะ
ถูกดูดซับอยูบนผิวของสารดูดซับความชื้นนั้น ๆ 
[7]  

 โดยวัฏจักรการทํางานของสารดูดความช้ืน
ทุกชนิดมีความคลายกันในเร่ืองของการดูดซับ
ความช้ืน คือ เม่ือความดันไอนํ้าท่ีผิวของสารดูด
ความชื้นมีคาตํ่ากวาความดันไอน้ําในอากาศ สาร
ดูดความช้ืนจะเร่ิมดูดไอน้ํา (ความชื้น) ในอากาศ 
และเม่ือความดันไอน้ําท่ีผิวของสารดูดความช้ืนมี
ค า สูงกว าความดันไอนํ้าของอากาศ  สารดูด
ความช้ืนคายไอน้ําออกมา 
รูปท่ี 1 ความสัมพันธระหวางความดันไอนํ้ากับปริมาณ
ความช้ืนในสารดูดความช้ืน เมื่อมีการเปล่ียนแปลง

อุณหภูมิของสารดูดความช้ืน 

  
จากรูปท่ี 1 [8] พบวา ความดันไอน้ําท่ีผิว

ของสารดูดความชื้นมีคาสูงข้ึนตามอัตราสวน
ความช้ืนและอุณหภูมิของสารดูดความช้ืนท่ีสูงข้ึน 
และเม่ือความดันไอน้ําท่ีผิวของสารดูดความช้ืนมี
คาสูงกวาความดันไอน้ําในอากาศ ความช้ืนจะ
ถายเทออกจากสารดูดความช้ืน ซ่ึงเรียกวา รีเจนเนอ
เรช่ัน หรือกระบวนการคายความชื้น (regeneration 
process) 
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รูปท่ี 2 วัฏจักรการทํางานของสารดูดความช้ืน 

 
 รูปท่ี 2 [8] แสดงถึง พลังงานท่ีใชในวัฏ
จั ก ร ก า รทํ า ง า น ขอ งส า ร ดู ด ค ว า ม ช้ื น ซ่ึ ง
ประกอบดวย พลังงานท่ีใชในการรีเจนเนอเรช่ัน 
(จากจุด 2-3) พลังงานท่ีใชในการลดอุณหภูมิของ
สารดูดความช้ืน (จากจุด 3-1) โดยพลังงานรีเจน
เนอเรช่ันจะมีคาเทากับการรวมกันของพลังงาน 3 
สวน คือ 
 1) พลังงานความรอนท่ีใชในการเพิ่ม
อุณหภูมิของสารดูดความช้ืนจนกระท่ังความดัน
ไอน้ําท่ีผิวของสารดูดความชื้นจะมีคาสูงกวา
ความดันไอน้ําในอากาศ 
 2) พลังงานความรอนท่ีทําใหความชื้น
กลายเปนไอ (2465 kJ/kg) 
 3) พลังงานความรอนในการรีดน้ําออก
จากสารดูดความช้ืน 
 สําหรับพลังงานที่ใชในการลดอุณหภูมิ
ของสารดูดความช้ืนข้ึนอยูกับปริมาณของสารดูด
ความช้ืนและความแตกตางระหวางอุณหภูมิ
หลังจากการรีเจนเนอเรช่ันและอุณหภูมิตํ่าสุดท่ี

สารดูดความช้ืนจะสามารถเอาไอน้ําออกจากอากาศ
ได 

สวนระบบปรับอากาศโดยท่ัวไปที่ใชสาร
ดูดความช้ืนจะเปนการปรับอากาศแบบลด-เพิ่ม
ความชื้นในอากาศแบบวงจรเปดโดยใช rotary 
generator เปนตัวดูดความช้ืนซ่ึงเปนลอพรุน โดย
ความพรุนของลอทําจากซิลิกาเจลที่ทําใหอากาศ
แหง จะมีกระแสอากาศ 2 กระแสผาน และมีการ
สงผานความรอนและความชื้นระหวางกระแสทั้ง 2 
โดยมีข้ันตอนการทํางานของระบบปรับอากาศท่ีใช
สารดูดความช้ืน ดังรูปท่ี 3 [9] และ ตารางท่ี 1 

 

รูปท่ี 3 ระบบปรับอากาศโดยใช rotary generator และ
แผนภูมิไซโครเมตริก 
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ตารางที่ 1 รายละเอียดขั้นตอนการทํางานของระบบปรับ
อากาศท่ีใชสารดูดความช้ืน 

 

4. วิธีการดําเนินการวิจัย 
 งานวิจัยนี้เปนงานวิจัยเชิงทดลอง เพื่อ
ทําการศึกษาและเปรียบเทียบผลการทดลองจาก
การใชและการไมใชสารดูดความช้ืนรวมกับ
ระบบปรับอากาศ ผลของการศึกษานี้สามารถชวย
แ บ ง เ บ า ภ า ร ะ ก า ร ทํ า ค ว า ม เ ย็ น ข อ ง
เคร่ืองปรับอากาศลงได ซ่ึงเปนการประหยัด
พลังงาน 
 

4.1 วิธีการวิจัย 
 1. การทดสอบรูปแบบ  ขนาด  และ
ลักษณะการจัดวางของแผนเบดท่ีใสสารดูด

ความชื้นชนิดตาง ๆ ท่ีมีประสิทธิภาพในการดูด
ความช้ืนสูงสุดในกลองทดลอง 
 2. การทดสอบการคายความช้ืนของสารดูด
ความชื้นชนิดตาง ๆ โดยใชพลังงานความรอนจาก
แสงอาทิตยในกลองอบแหง 
 3. การนําผลการทดลองท่ี 1 และ 2 มา
ทดสอบในหองทดลองรวมกับระบบปรับอากาศ
ระหวางมีการใชและไมมีการใชสารดูดความชื้น
เพื่อเปรียบเทียบปริมาณการใชไฟฟา 
 

4.2 อุปกรณในการวิจัย 
 

การทดลองท่ี 1 
 1. กลองทดลอง 4 ขนาดไดแก 35x40x40  
ลบ.ซม. จํานวน 2 กลอง 40x50x40 ลบ.ซม. และ 
40x60x40 ลบ.ซม. ทําดวยโฟมโพลีสไตรีนหนา 4 
นิ้ว ความหนาแนน 1.5 ปอนดตอตารางฟุต และ
แผนอะครีลิก หนา 4 มม. ยาแนวรอยตอดวยกาว
ซิลิโคน (ดูรูปท่ี 4และ 6) 
 2. กลองควบคุมความชื้นมีขนาด 
50x50x40 ลบ.ซม. ใชสําหรับทดสอบประสิทธิภาพ
ของสารดูดความช้ืนในกรณีท่ีมีความช้ืนสัมพัทธ
ในอากาศสูง  

3. แผนเบดมีขนาด 15x20 ตร.ซม. และ 
30x20 ตร.ซม. กรอบทําดวยอะลูมิเนียม และคลุม
ดวยตะแกรงมุงลวด โดยมีรูปแบบ ขนาด และ
ลักษณะการจัดวางแผนเบดท่ีใสสารดูดความช้ืน 
แบงเปน 4 รูปแบบ (ดูรูปท่ี 5) ดังนี้  

  1) เบดรูปแบบ A มีพื้นท่ีหนาตัด 15x20 
ตร.ซม. ความหนาเบด 1 ซม. ขางในบรรจุ 2 แผน 
หางกัน 10 ซม. ปริมาณสารท่ีใชตอแผน 100 กรัม 
โดยมีทิศทางการไหลของอากาศแบบต้ังฉากกับ
พื้นท่ีหนาตัดของแผนเบด 

ขั้นตอนที่ รายละเอียด 

1 – 2 
อากาศจากภายนอกทําใหแหงโดยลอลด
ความชื้น (dehumidifier  wheel) และมี
อุณหภูมิสูงขึ้น 

2 – 3 
อากาศแหงและรอนจะถูกทําใหเย็นลงโดยลอ
คืนสภาพ (regenerator wheel) 

3 – 4 
อากาศแหงและเย็นมีอุณหภูมิลดลงอีกโดยการ
เพิ่มความชื้น 

4 – 5 
อากาศเย็นจะถูกสงเขาอาคารภายในอาคาร
อากาศจะไดรับความรอนและความช้ืน               

5 – 6 
อากาศท่ีออกจากอาคารจะถูกทําใหชื้นและเย็น
ลงอีก 

6 – 7 
ผานอากาศช้ืนและเย็นเขาไปที่ลอคืนสภาพ 
(regenerator wheel) เพื่อทําใหลอคืนสภาพ 
เย็นลงแลวหมุนดานเย็นไปในชวง 2 - 3  

7 – 8  
อากาศท่ีผานชวง 6 - 7 จะเปนอากาศแหงและ
ทําใหรอนขึ้นอีกดวยความรอนจากพลังงาน
แสงอาทิตย 

8 – 9 

อากาศแหงและรอนจะผานเขาไปที่ลอลด
ความชื้น (dehumidifier  wheel) เพื่อทาํใหลอ
ลดความชื้นแหงแลวหมุนดานแหงไปในชวง 
1 - 2 



30                                                                                                                             วารสารวิจัยพลังงาน ปที่ 7 ฉบับป 2553/1 
 

 

  2) เบดรูปแบบ B มีพื้นท่ีหนาตัด 
15x20 ตร.ซม. ความหนาเบด 1 ซม. ขางในบรรจุ 
2 แผน หางกัน 10 ซม. ปริมาณสารท่ีใชตอแผน 
100 กรัม โดยมีทิศทางการไหลของอากาศแบบ
ขนานกับพื้นท่ีหนาตัดของแผนเบด 

  3) เบดรูปแบบ C มีพื้นท่ีหนาตัด 
20x30 ตร.ซม. ความหนาเบด 1 ซม. ขางในบรรจุ 
2 แผน หางกัน 10 ซม. ปริมาณสารท่ีใชตอแผน 
200 กรัม โดยมีทิศทางการไหลของอากาศแบบต้ัง
ฉากกับพื้นท่ีหนาตัดของแผนเบด 

  4) เบดรูปแบบ D มีพื้นท่ีหนาตัด 
20x30 ตร.ซม. ความหนาเบด 1 ซม. ขางในบรรจุ 
2 แผน หางกัน 10 ซม. ปริมาณสารท่ีใชตอแผน 
200 กรัม โดยมีทิศทางการไหลของอากาศแบบ
ขนานกับพื้นท่ีหนาตัดของแผนเบด 

4. พัดลมเปาอากาศ ขนาด 12x12 ตร.ซม. 
สามารถปรับความเร็วลมได โดยมีอัตราการไหล
ของอากาศอยูท่ี 38.6-93.7 ตารางฟุตตอนาที  

รูปท่ี 4 รูปแบบและขนาดกลองทดลอง  
(ไมรวมความหนาโฟม) 

 

 
 

 

 
รูปท่ี 5 รูปแบบของแผนเบด 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

รูปท่ี 6 กลองทดลองและกลองควบคุมความช้ืน 
 

การทดลองท่ี 2 
กลองอบแหงขนาด 110x150x60 ลบ.ซม. 

(ไมรวมความสูงขาต้ัง) ทําดวยแผนกระจกใสหนา 
4 มม. (ดานบน)  และแผนอะลูมิเนียม (ดานขาง)  
ดูรูปท่ี 7 
 
 
 
 
 

 
 

รูปท่ี 7 กลองอบแหง 
 

การทดลองท่ี 3 
1. หองทดลองขนาด 3.5x3.5x4.5 ลบ.ม. 

หันหนาทางทิศตะวันตก 
2. เคร่ืองปรับอากาศแบบต้ังพื้นขนาด 

18,000 Btu/hr หรือ 1.5 ตัน 
3. พัดลมดูดอากาศแบบหอยโขง (blower)  
4. ลักษณะของแนวความคิดของระบบ

ท้ังหมด (ดูรูปท่ี 9) คือ เร่ิมจากพัดลมดูดอากาศแบบ
หอยโขง (จุดท่ี 1) ดูดอากาศท่ีมีความช้ืนภายใน
หองทดลองผานแผนเบดท่ีใสสารดูดความช้ืน
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จํานวน 5 แผน (จุดท่ี 2) เม่ืออากาศผานแผนเบด 
สงผลใหอากาศมีความชื้นสัมพัทธ ตํ่าลง  แต
อุณหภูมิอากาศสูงข้ึน จากนั้นอากาศท่ีอยูในทอ
เกิดการแลกเปลี่ยนความรอนสัมผัสบริเวณกลอง
น้ํา (จุดท่ี 3) ทําใหอากาศท่ีผานกลองน้ําแลวมี
อุณหภู มิ ตํ่ าลง  จากนั้นอากาศท่ีผ านท้ังแผน        
เบดและกลองน้ําจะเขาสูกระบวนการปรับอากาศ 
ท่ีทออากาศตอเขากับเคร่ืองปรับอากาศ (จุดท่ี 4) 

 
 
 
 

 
 

 
รูปท่ี 8 หองทดลอง 

 
รูปท่ี 9 ภาพรวมแนวความคิดของระบบในงานวิจัย 

 

4.3 ขั้นตอนการทดลอง 
การทดลองท่ี 1 

การทดลองท่ี 1 แบงออกเปน 2 การ
ทดลอง ไดแก กรณีท่ีมีความช้ืนสัมพัทธในอากาศ
ตํ่า และกรณีท่ีมีความช้ืนสัมพัทธในอากาศสูง ทํา
การทดสอบเพ่ือเปรียบเทียบความสามารถในการ
ดูดซับความช้ืนของสารดูดความช้ืนท้ัง 3 ชนิดใน

กลองทดลอง 4 ขนาด โดยวัดคามวลสาร (g) 
ความชื้นสัมพัทธ (%) อุณหภูมิ (oC) และความเร็ว
อากาศ (m/s) บริเวณกึ่งกลางของกลองทดลอง ดัง
รูปท่ี 10-11 เม่ือผานแผนเบด ท่ีมีรูปแบบ ขนาด 
และลักษณะการจัดวางของแผนเบดตาง ๆ ซ่ึงมี
ความเร็วอากาศเร่ิมตนใกลเคียงกัน 
 
 
 
 
 
 
 
 

รูปท่ี 10 ตําแหนงวัดอุณหภูมิ ความช้ืนสัมพัทธ และ
ความเร็วอากาศ กรณีที่มีความช้ืนสัมพัทธในอากาศตํ่า 

 
 
 
 
 
 

รูปท่ี 11 ตําแหนงวัดอุณหภูมิ ความช้ืนสัมพัทธ และ
ความเร็วอากาศ กรณีที่มีความช้ืนสัมพัทธในอากาศสูง 

 

การทดลองท่ี 2 
 การทดลองท่ี 2 แบงออกเปน 2 การทดลอง 
ไดแก กรณีท่ีมีความช้ืนสัมพัทธในอากาศต่ํา และ
กรณีท่ีมีความช้ืนสัมพัทธในอากาศสูง โดยทําการ
ทดสอบในกล อ งอบแห ง  เ พื่ อ เ ป รี ยบ เ ที ยบ
ความสามารถในการคายความชื้นของสารดูด
ความช้ืนท้ัง 3 ชนิด โดยวัดคามวลสาร (g) ความช้ืน
สัมพัทธ (%) และอุณหภูมิ (oC) ภายนอกและ
ภายในกลองอบแหง บริเวณก่ึงกลางของกลอง

      T1,RH1,V1  
 
T0,RH0  

      
T2,RH2,V2 

IN 
OUT 

 
T0,RH0        T1,RH1,V1  

      
T2,RH2,V2 

กลองควบคุมความช้ืน 

(70 - 80%RH) 
IN 

OUT 
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อบแหง ดังรูปท่ี 12 ซ่ึงกรณีท่ีมีความสัมพัทธใน
อากาศสูงจะมีผาเปยกน้ํามาคลุมปดท่ีชองอากาศ
เขา-ออก สวนกรณีท่ีมีความช้ืนสัมพัทธในอากาศ
ตํ่าไมมีผาเปยกน้ําคลุม โดยในการทดลองไดทํา
การทดลองในชวงเวลาต้ังแต 11.00-16.00 น.   
 

รูปท่ี 12 ตําแหนงวัดอุณหภูมิ และความช้ืนสัมพัทธ   
ในกรณีที่มีความช้ืนสัมพัทธในอากาศตํ่าและสูง 

 

การทดลองท่ี 3 
 การทดลองท่ี 3 แบงออกเปน 2 การทดลอง 
ไดแก กรณีท่ีไมมีการใชสารดูดความช้ืนรวมกับ
ระบบปรับอากาศ และกรณีท่ีมีการใชสารดูด
ความช้ืนรวมกับระบบปรับอากาศ โดยการนําผล
การทดลองท่ี 1 และ 2 มาทําการทดสอบใน
หองทดลอง เพื่อเปรียบเทียบปริมาณการใชไฟฟา 
โดยวัดคาความช้ืนสัมพัทธ (%) อุณหภูมิ (oC) 
อัตราสวนความช้ืน (g) ชวงการตัด-ตอการทํางาน
ของคอมเพรสเซอร และปริมาณการใชไฟฟา 
(kWh) โดยทําการทดลองต้ังแตเปดใชเคร่ืองปรับ 
อากาศจนปดเคร่ือง (22.00-07.00 น.)  ดังรูปท่ี 13  
 
เม่ือ  T0, RH0 คือ ตําแหนงอุณหภูมิและความช้ืน
สัมพัทธ บริเวณนอกหอง 
 T1, RH1 คือ ตําแหนงอุณหภูมิและความช้ืน
สัมพัทธ บริเวณกลางหอง 

 T2, RH2 คือ ตําแหนงอุณหภูมิและความช้ืน
สัมพัทธ บริเวณทางเขาทอดูดอากาศ 
 T3, RH3 คือ ตําแหนงอุณหภูมิและความช้ืน
สัมพัทธ บริเวณทางออกทอดูดอากาศ 
 T4, RH4 คือ ตําแหนงอุณหภูมิและความช้ืน
สัมพัทธ บริเวณดานขางหอง 
 T5, RH5 คือ ตําแหนงอุณหภูมิและความช้ืน
สัมพัทธ บริเวณดานบนของเคร่ืองปรับอากาศ 
 T6, RH6 คือ ตําแหนงอุณหภูมิและความช้ืน
สัมพัทธ บริเวณชองใตหลังคา 

รูปท่ี 13 ตําแหนงวัดอุณหภูมิ และความช้ืนสัมพัทธ   
ในกรณีที่ไมมีการใชและมีการใชสารดูดความช้ืน 

รวมกับระบบปรับอากาศ 
 

5. ผลการทดลองและการวิเคราะหผล 
 

ผลการทดลองท่ี 1 
ผลการทดลองท้ังกรณีความชื้นสัมพัทธใน

อากาศตํ่าและสูงมีผลสรุปดังนี้ 
1. การเปรียบเทียบความสามารถในการดูด

ซับความช้ืนของสารดูดความช้ืน 3 ชนิดท้ัง 2 กรณี  
พบวา แผนเบดอีโคดรายท้ังรูปแบบ A B C และ D 
สามารถดูดซับความช้ืนสูงสุด โดยดูจากผลตางของ
มวลสารระหวางหลังและกอนเม่ืออากาศผานแผน
เบดดังรูปท่ี 14-15 และตารางท่ี 2 รองลงมา คือ 
แผน เบด ซิ ลิก า เ จล  และแผน เบดดรายแอค 

  T1,RH1       T0,RH0  
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ตามลําดับ โดยเฉพาะแผนเบดซิลิกาเจลสามารถ
ดูดซับความช้ืนใกลเคียงกับแผนเบดอีโคดราย ผล
เปนเชนนี้ เนื่องจาก  คุณสมบัติในการดูดซับ
ความชื้นของ สารอีโคดราย ดีกวาสารซิลิกาเจล 
และสารดรายแอค และเม่ืออากาศมีไอน้ํามาก 
สารดูดความช้ืนจะเร่ิมกักเก็บน้ําในอากาศเขาสูตัว
สารเอง  จึงทําใหมวลสารมีน้ํ าหนักมากข้ึน 
นอกจากนี้ปริมาณสารดูดความช้ืนเร่ิมตนในการ
ลดความช้ืนมีผลตอประสิทธิภาพในการดูดซับ
ความช้ืน คือ ปริมาณสารดูดความช้ืนมาก อัตรา
การการดูดซับความช้ืนก็จะสูง กรณีท่ีมีความชื้น
สัมพัทธในอากาศสูงการดูดซับความชื้นจะมาก
ท่ีสุดในชวง  5 นาทีแรกของการทดลองทุก
รูปแบบ และชนิดของสารดูดความชื้น จากน้ันจะ
ลดลงและคงท่ี 

 

รูปท่ี 14 คาความสามารถในการดูดซับความช้ืนของ   
สารดูดความช้ืนแตละชนิดในรูปแบบเบดตาง ๆ  

กรณีที่มีความช้ืนสัมพัทธในอากาศตํ่า 
 

 

รูปท่ี 15 คาความสามารถในการดูดซับความช้ืนของ   
สารดูดความช้ืนแตละชนิดในรูปแบบเบดตาง ๆ  

กรณีที่มีความช้ืนสัมพัทธในอากาศสูง 

ตารางที่ 2 ผลตางมวลสาร (g) และความสามารถในการดูด
ซับความช้ืน (% ของมวลเริ่มตน) 
  

 

2. การเปรียบเทียบความช้ืนสัมพัทธและ
อุณหภูมิ ดูจากผลตางความช้ืนสัมพัทธเฉล่ียและ
ผลตางอุณหภูมิเฉล่ียกอนและหลังอากาศผานแผน
เบด พบวา แผนเบดอีโคดรายรูปแบบ C มีผลตาง
ความชื้นสัมพัทธเฉล่ียสูงสุดเทากับ 11.21% และ 
9.56% ในกรณีที่มีความช้ืนสัมพัทธในอากาศตํ่า
และกรณีท่ีมีความชื้นสัมพัทธในอากาศสูง ในการ
ดูดซับความช้ืนของสารอีโคดรายมีผลใหอุณหภูมิ
ของสารและอากาศสูงข้ึน โดยมีผลตางอุณหภูมิอยู
ท่ี 1.59oC และ 1.04oC ในกรณีท่ีมีความช้ืนสัมพัทธ
ในอากาศต่ํ าและกรณี ท่ีมีความช้ืนสัมพัทธใน
อากาศสูง ดังรูปท่ี 16-19  และ ตารางท่ี 3-4 สวนแผน   
เบดของสารดูดความช้ืนท้ัง 3 ชนิดในรูปแบบ A B 
และ D มีผลตางความช้ืนสัมพัทธและอุณหภูมิเฉล่ีย
ตํ่ากวาเม่ือเปรียบเทียบกับแผนเบดรูปแบบ C ซ่ึง
สามารถสรุปไดว า  ทุกกรณี ท่ี มีการใชสารดูด
ความช้ืนมีผลใหความช้ืนสัมพัทธในอากาศลดลง 
แตอุณหภูมิในอากาศและตัวสารเองสูงข้ึน 

 

กรณีที่มี RH ตํ่า กรณีที่มี RH สูง 

สารดูด
ความ 
ชื้น 

Bed 

ผลตาง
ของ
มวล
สาร  
(g) 

ความ 
สามารถ
ในการดูด

ซับ
ความชื้น 

(%) 

ผลตาง
ของ
มวล
สาร 
(g) 

ความ 
สามารถ
ในการดูด

ซับ
ความชื้น 

(%) 
A 27.27 11.98 21.92 9.86 
B 11.55 4.99 11.43 5.35 

C 41.66 9.37 28.59 6.62 

อีโค 
ดราย 

D 27.06  6.30 20.72 4.91 
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รูปท่ี 16 ผลตางความช้ืนสัมพัทธในอากาศของสารดูด
ความช้ืนแตละชนิดในรูปแบบ C ณ ชวงเวลาตาง ๆ  

กรณีที่มีความช้ืนสัมพัทธในอากาศตํ่า 

 

รูปท่ี 17 ผลตางอุณหภูมิในอากาศของสารดูดความช้ืน 
แตละชนิดในรูปแบบ C ณ ชวงเวลาตาง ๆ  
กรณีที่มีความช้ืนสัมพัทธในอากาศตํ่า 

 

รูปท่ี 18 ผลตางความช้ืนสัมพัทธในอากาศของสารดูด
ความช้ืนแตละชนิดในรูปแบบ C ณ ชวงเวลาตาง ๆ 

 กรณีที่มีความช้ืนสัมพัทธในอากาศสูง 

 

รูปท่ี 19 ผลตางอุณหภูมิในอากาศของสารดูดความช้ืน 
แตละชนิดในรูปแบบ C ณ ชวงเวลาตาง ๆ  
กรณีที่มีความช้ืนสัมพัทธในอากาศสูง 

 

ตารางที่ 3 ผลตางความช้ืนสัมพัทธเฉล่ียของทั้ง 2 กรณี 

 

ตารางที่ 4 ผลตางอุณหภูมิเฉล่ียของทั้ง 2 กรณี 

 

จากผลการศึกษาอุณหภูมิและความช้ืน
สัมพัทธ สามารถสรุปความสัมพันธระหวางผลตาง
อัตราสวนความช้ืนแผนภูมิไซโครเมตริกและ
ผลตางอุณหภูมิของสารดูดความช้ืนแตละชนิดใน
รูปแบบตาง ๆ ในเวลา 1 ช่ัวโมงไดวา รูปแบบแผน
เบดสารดูดความชื้นท่ีมีประสิทธิภาพในการดูดซับ
ความชื้นมากท่ีสุดไดแก แผนเบดอีโคดรายรูปแบบ 
C คือ  มีผลตางอัตราสวนความช้ืนเฉล่ียสูงสุด
เทากับ 1.33 กรัมตอกิโลกรัมอากาศแหง และ 0.89 
กรัมตอกิโลกรัมอากาศแหง ในกรณีท่ีมีความช้ืน
สัมพัทธในอากาศตํ่าและกรณีท่ีมีความชื้นสัมพัทธ
ในอากาศสูง ดังรูปท่ี 20-21 และ ตารางท่ี 5  

 
 

 
 
 

ผลตางความช้ืนสัมพัทธเฉล่ีย (%) 
กรณีท่ีมี RH ตํ่า กรณีท่ีมี RH สูง 

สาร
ดูด
ความ
ช้ืน 

Bed 
A 

Bed 
B 

Bed 
C 

Bed 
D 

Bed 
A 

Bed 
B 

Bed 
C 

Bed 
D 

ซิลิกา
เจล 

4.07 1.67 5.35 1.87 10.4 3.90 9.90 4.71 

อีโค 
ดราย 

4.62 1.77 11.2 3.42 11.8 4.25 9.56 5.37 

ดราย
แอค 

2.68 1.82 4.39 1.80 5.57 4.51 7.22 3.42 

ผลตางอุณหภูมิเฉล่ีย (oC) 

กรณีท่ีมี RH ตํ่า กรณีท่ีมี RH สูง 

สาร
ดูด
ความ
ช้ืน 

Bed 
A 

Bed 
B 

Bed 
C 

Bed 
D 

Bed 
A 

Bed 
B 

Bed 
C 

Bed 
D 

ซิลิกา
เจล 

0.35 0.08 0.71 0.06 1.06 0.44 0.87 0.62 

อีโค 
ดราย 

0.44 0.21 1.59 0.33 1.35 0.72 1.04 0.75 

ดราย
แอค 

0.21 0.07 0.43 0.04 0.62 0.38 0.75 0.27 

 ∆
 

 ∆
 

 ∆
 

 ∆
 



 

 

35วารสารวิจัยพลังงาน ปที่ 7 ฉบับป 2553/1 

0

0.4

0.8

1.2

1.6

2

2.4

2.8

3.2

3.6

4

0 5 10 15 20 25 30 35 40 45 50 55 60

Time(mins)

W
(W

1-
W

2)
 (g

-w
at

er
/k

g 
dr

y 
ai

r)

-4

-3.6

-3.2

-2.8

-2.4

-2

-1.6

-1.2

-0.8

-0.4

0

T(
T 1

-T
2)

 (o C
)

W T

0

0.4

0.8

1.2

1.6

2

2.4

2.8

0 5 10 15 20 25 30 35 40 45 50 55 60

Time(mins)

W
(W

1-
W

2)
 (g

-w
at

er
/k

g-
dr

y 
ai

r)

-2.8

-2.4

-2

-1.6

-1.2

-0.8

-0.4

0

T(
T 1

-T
2)

 (o C
)

W T

รูปท่ี 20 ความสัมพันธระหวางผลตางอัตราสวนความช้ืน
และผลตางอุณหภูมิของแผนเบดอีโคดรายรูปแบบ C ใน

กรณีที่มีความช้ืนสัมพัทธในอากาศตํ่า 
 

รูปท่ี 21 ความสัมพันธระหวางผลตางอัตราสวนความช้ืน
และผลตางอุณหภูมิของแผนเบดอีโคดรายรูปแบบ C ใน

กรณีที่มีความช้ืนสัมพัทธในอากาศสูง 
 
 

ตารางที่ 5 ผลตางอัตราสวนความช้ืนเฉล่ียของทั้ง 2 กรณี 

 

 

3. การเปรียบเทียบผลตางความเร็วของ
อากาศท้ัง 2 กรณี ดูจากผลตางความเร็วเฉล่ียกอน
และหลังเม่ืออากาศผานแผนเบด พบวา แผนเบด
รูปแบบ A และ C ของสารดูดความช้ืน 3 ชนิดท้ัง 
2 กรณีมีคาเฉลี่ยผลตางความเร็วของอากาศเฉล่ีย
มากสุด เนื่องจากแผนเบดรูปแบบ A และ C ต้ัง
ฉากกับทิศทางการไหลของอากาศ รวมทั้งจํานวน
การใชแผนเบด ทําใหอากาศท่ีจะผานแผนเบดท่ี

ใสสารดูดความช้ืนเกิดการขวางแนวลมหรือถูกดัก
อากาศกอนผานแผนเบด เปนผลทําใหความเร็วของ
อากาศตํ่าลงเม่ือเปรียบเทียบกับความเร็วของอากาศ
เร่ิมตน ดังตารางท่ี 6 

 

ตารางที่ 6 ผลตางความเร็วของอากาศเฉล่ียของทั้ง 2 กรณี 
(ความเร็วของอากาศหลังผานแผนเบด – กอนเขาแผนเบด) 

 
ผลการทดลองท่ี 2 

 การ เป รียบเ ทียบผลการทดลองด าน 
คว ามสามารถในการคายคว ามชื้ น และหา
ความสัมพันธระหว างความช้ืนสัมพัทธและ
อุณหภูมิภายนอกและภายในกลองอบแหง แบง
หัวขอการวิเคราะหและไดผลสรุปดังนี้ 

1. การเปรียบเทียบความสามารถในการ
คายความช้ืนของสารดูดความช้ืน 3 ชนิดท้ัง 2 กรณี 
พบวา แผนเบดซิลิกาเจลทั้งรูปแบบ A, B และ C, D 
มีความสามารถในการคายความช้ืนสูงสุด โดยดู
จากผลตางมวลสารระหวางหลังและกอนเม่ือไดรับ
พลังงานความรอนจากแสงอาทิตย ดังตารางท่ี 7 
และรูปท่ี 22-23 รองลงมาคือ แผนเบดอีโคดราย 
และแผนเบดดรายแอค ตามลําดับ ผลเปนเชนนี้
เนื่องจาก สารซิลิกาเจลมีคุณสมบัติในการคาย
ความชื้นดีกวาสารอีโคดรายและสารดรายแอคท่ีมี
การเปล่ียนแปลงทางเคมีเ ม่ือได รับความรอน 
รวมท้ังเม่ือมีการใหพลังงานความรอนกับสาร น้ําท่ี

ผลตางอัตราสวนความช้ืนเฉล่ีย (กรัมตอกิโลกรัมอากาศแหง) 

กรณีท่ีมี RH ตํ่า กรณีท่ีมี RH สูง 

สาร
ดูด
ความ 
ช้ืน 

Bed 
A 

Bed 
B 

Bed 
C 

Bed 
D 

Bed 
A 

Bed 
B 

Bed 
C 

Bed 
D 

อีโค 
ดราย 

0.39 0.30  1.33 0.38 0.45 0.24 0.89 0.44 

ผลตางความเร็วของอากาศเฉลี่ย (m/s) 

กรณีท่ีมี RH ตํ่า กรณีท่ีมี RH สูง 

สาร
ดูด
ความ
ช้ืน 

Bed 
A 

Bed 
B 

Bed 
C 

Bed 
D 

Bed 
A 

Bed 
B 

Bed 
C 

Bed 
D 

ซิลิกา
เจล 

-0.02 0.30 -0.15 -0.03 -0.35 -0.14 -0.55 -0.33 

อีโค 
ดราย 

-0.04 0.18 -0.27 0.24 -0.55 -0.10 -0.21 -0.14 

ดราย
แอค 

-0.05 0.12 0.02 0.31 -0.13 -0.05 -0.31 -0.08 

 ∆
 

 ∆
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ถูกกักเก็บไวในตัวสารเกิดการระเหยหรือคายน้ํา
ออกสูอากาศจึงทําใหมวลสารมีน้ําหนักเบาลง 

 

ตารางที่ 7 ผลตางของมวลสาร (g) และความสามารถใน
การคายความช้ืน (% ของมวลเริ่มตน) 

 

 

รูปท่ี 22 คาความสามารถในการคายความช้ืนของ 
สารดูดความช้ืนแตละชนิดในรูปแบบเบดตาง ๆ  

กรณีที่มีความช้ืนสัมพัทธในอากาศตํ่า 

รูปท่ี 23 คาความสามารถในการคายความช้ืนของ 
สารดูดความช้ืนแตละชนิดในรูปแบบเบดตาง ๆ  

กรณีที่มีความช้ืนสัมพัทธในอากาศสูง 
  
 
 
 
 

2. ความสัมพันธระหวางความช้ืนสัมพัทธ
และอุณหภูมิภายนอกและภายในกลองอบแหงท้ัง 2 
กรณี พบวา เม่ือนําสารดูดความช้ืนท้ัง 3 ชนิดมาทํา
การคายความช้ืนดวยพลังงานความรอนจาก
แสงอาทิตยท้ังรูปแบบ A, B และ C, D มีคา
ความชื้น สัมพัทธ เฉ ล่ียในกลองอบแหงอยู ท่ี 
15.08% และ 15.04% ในกรณีท่ีมีความช้ืนสัมพัทธ
ในอากาศต่ํ าและกรณี ท่ีมีความช้ืนสัมพัทธใน
อากาศสูง และมีคาอุณหภูมิเฉล่ียในกลองอบแหง
อยูท่ี 50.64oC และ 58.46oC ในกรณีท่ีมีความช้ืน
สัมพัทธในอากาศตํ่าและกรณีท่ีมีความชื้นสัมพัทธ
ในอากาศสูง ดังรูปท่ี 24-25 เ ม่ือนําคาความชื้น
สัมพัทธและอุณหภูมิมาหาคาอัตราสวนความช้ืนใน
แผนภูมิไซโครเมตริก พบวา คาอัตราสวนความช้ืน
ตํ่าสุดอยูท่ี 10.04 กรัมตอกิโลกรัมอากาศแหง ใน
กรณีท่ีมีความช้ืนสัมพัทธในอากาศตํ่า และ 13.79 
กรัมตอกิโลกรัมอากาศแหง ในกรณีท่ีมีความช้ืน
สัมพัทธในอากาศสูง โดยชวงเวลาท่ีมีการคายไอน้ํา
ออกมามากท่ีสุดอยูในชวงเวลา 12.00 ถึง 15.00 น. 
ซ่ึงสามารถสรุปไดวา  พลังงานความรอนจาก
แสงอ า ทิต ย ห รื อ อุณหภู มิ ภ า ยนอก มี ผลต อ
ประสิทธิภาพในการคายความชื้นของสารดูด
ความช้ืน คือ การใหพลังงานความรอนกับสารจะ
ทําใหความช้ืนสัมพัทธในอากาศตํ่าลง ซ่ึงเปนไป
ตามแผนภูมิไซโครเมตริก เพราะน้ําท่ีกักเก็บอยูใน
ตัวสารเกิดการระเหยหรือคายน้ําออกมาสูอากาศ
เม่ือมีอุณหภูมิในอากาศภายนอกสูง 

 
 
 
 

 
 

กรณีที่มี RH ตํ่า กรณีที่มี RH สูง 

สาร
ดูด
ความ
ชื้น 

Bed 

ผลตาง
ของ
มวล
สาร 
(g) 

ความ 
สามารถ
ในการ
คาย

ความชื้น 
(%) 

ผลตาง
ของ
มวล
สาร  
(g) 

ความ 
สามารถ
ในการ
คาย

ความชื้น 
(%) 

A, B -9.05 4.77 -12.24 6.41 ซิลิกา
เจล C, D -18.35 5.71 -24.31 7.45 
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รูปท่ี 24 ความสัมพันธระหวางความช้ืนสัมพัทธและ
อุณหภูมิในกลองอบแหง กรณีที่มีความช้ืนสัมพัทธ 

ในอากาศตํ่า 
 

 

รูปท่ี 25 ความสัมพันธระหวางความช้ืนสัมพัทธและ
อุณหภูมิในกลองอบแหง กรณีที่มีความช้ืนสัมพัทธ 

ในอากาศสูง 
 

ผลการทดลองท่ี 3 
จากผลการทดลองท่ี 1 และ 2 สรุปไดวา 

แผนเบดอีโคดรายรูปแบบ C ท่ีมีลักษณะการจัด
วางแผนเบดแบบตั้งฉากกับทิศทางการไหลของ
อากาศมีประสิทธิภาพในการดูดและคายความชื้น
ท่ีเหมาะสมท่ีสุด เม่ือเทียบกับแผนเบดซิลิกาเจล
และแผนเบดดรายแอค  โดยเฉพาะแผนเบด         
ซิลิกาเจลมีประสิทธิภาพท่ีใกลเคียงกับแผนเบด     
อีโคดราย ดังนั้นในการทดลองท่ี 3 จึงเลือกแผน
เบดซิลิกาเจลและแผนเบดอีโคดรายมาทําการ
ทดสอบ โดยไดทําการเปรียบเทียบผลการทดลอง 
อุณหภูมิ ความช้ืนสัมพัทธ อัตราสวนความช้ืน 
ชวงการตัด-ตอการทํางานของคอมเพรสเซอรและ
ปริมาณการใชไฟฟา โดยผลการทดลองท้ัง 2 

กรณี ไดแบงหัวขอการวิเคราะหและไดผลสรุปดังนี้ 
1. การเปรียบเทียบอุณหภูมิและความชื้น

สัมพัทธในหองทดลองระหวางกรณีท่ีมีการใชและ
กรณีท่ีไมมีการใชสารดูดความช้ืนรวมกับระบบ
ปรับอากาศ สังเกตจากอุณหภูมิเฉล่ียและความช้ืน
สัมพัทธเฉล่ียของแตละช่ัวโมง พบวา ชวงเวลา
ต้ังแต 22.00-07.00 น. ของท้ังสองกรณีมีคาอุณหภมิู
และความชื้นสัมพัทธเฉล่ียใกลเคียงกันเนื่องจาก
การทํางานของระบบปรับอากาศ ดังตารางท่ี 8 และ
รูปท่ี 26-28 แสดงชวงการตัด-ตอการทํางานของ
คอมเพรสเซอรทําใหอุณหภูมิและความช้ืนสัมพัทธ
มีการเปล่ียนแปลงตลอดชวงเวลาการทํางาน 
โดยเฉพาะชวงเวลา 02.00 น. เปนตนไป อุณหภูมิ
และความชื้นสัมพัทธจะสูงข้ึนเล็กนอย จากการตัด
การทํางานของคอมเพรสเซอร และการเร่ิมการ
ทํางานของคอมเพรสเซอร จะทําใหอุณหภูมิและ
ความช้ืนสัมพัทธลดลง 
 2. การเปรียบเทียบอัตราสวนความช้ืนใน
หองทดลองระหวางมีการใชและไมมีการใชสารดูด
ความชื้นรวมกับระบบปรับอากาศโดยดูจากผลตาง
อัตราสวนความช้ืนระหวางทางออกทอและทางเขา
ทอ พบวา ในชวง 5 นาทีแรก ของกรณีท่ีไมมีการ
ใชสารดูดความช้ืน มีผลตางอัตราสวนความช้ืน
เพิ่มข้ึน 0.1-0.2 กรัมตอกิโลกรัมอากาศแหง ซ่ึงตาง
กับกรณีท่ีมีการใชสารดูดความช้ืนท้ังสารซิลิกาเจล
และสารอีโคดราย คือ ในชวง 12 นาทีแรก มีผลตาง
อัตราสวนความช้ืนท่ีลดลงอยูท่ี 0.02-0.04 กรัมตอ
กิโลกรัมอากาศแหง และ 0.02-0.40 กรัมตอ
กิโลกรัมอากาศแหง ตามลําดับ จากนั้นผลตาง
อัตราสวนความช้ืนจะเปล่ียนแปลงโดยสมํ่าเสมอ
ตามการตัด-ตอการทํางานของคอมเพรสเซอร ดัง
รูปท่ี 29 ผลเปนเชนนี้เนื่องจาก อากาศที่อยูในหอง
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ถูกดูดเขาทออากาศและผานแผนเบดท่ีใสสารดูด
ความช้ืนและกลองน้ํา จึงทําใหอากาศที่ออกมา
จากทออากาศมีอัตราสวนความช้ืนลดลง และจาก 

การตัด-ตอการทํางานของคอมเพรสเซอรเปนผลให
ผลตางอัตราสวนความช้ืนเปล่ียนแปลงตลอดการ
ทดลอง 

 
ตารางท่ี 8 คาอุณหภูมิและความช้ืนสัมพัทธเฉล่ีย ณ ชวงเวลาตาง ๆ ของทั้ง 2 กรณี                                                                                                 

 

 

 

รูปท่ี 26 คาอุณหภูมิและความช้ืนสัมพัทธในหองทดลอง ณ ชวงเวลาตาง ๆ  
กรณีที่ไมมีการใชสารดูดความช้ืนรวมกับระบบปรับอากาศ 

  
 
 

กรณีที่ไมมีการใชสารดูดความชื้น
รวมกับระบบปรับอากาศ 

กรณีที่มีการใชสารซิลิกาเจล 
รวมกับระบบปรับอากาศ 

กรณีที่มีการใชสารอีโคดราย 
รวมกับระบบปรับอากาศ เวลา 

Tเฉลีย่ (oC) RHเฉลี่ย (%) Tเฉลีย่ (oC) RHเฉลี่ย (%) Tเฉลีย่ (oC) RHเฉลี่ย (%) 

22.00 – 23.00 น. 24.75 54.11 23.62 51.30 24.76 59.43 

23.00 – 24.00 น.  23.59 56.66 22.82 53.98 24.63 60.82 

24.00 – 01.00 น. 23.19 60.33 22.49 57.64 24.48 63.29 

01.00 – 02.00 น. 22.39 59.51 22.65 61.06 24.19 64.31 

02.00 – 03.00 น. 22.49 63.80 22.15 60.08 24.59 68.80 

03.00 – 04.00 น. 22.69 66.36 22.02 62.24 24.49 71.03 

04.00 – 05.00 น. 22.43 66.78 22.13 65.07 24.20 72.32 

05.00 – 06.00 น. 22.26 68.42 22.14 67.29 24.33 72.87 

06.00 – 07.00 น. 21.97 70.03 22.15 68.82 24.71 70.64 
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รูปท่ี 27 คาอุณหภูมิและความช้ืนสัมพัทธในหองทดลอง ณ ชวงเวลาตาง ๆ  
กรณีที่มีการใชซิลิกาเจลรวมกับระบบปรับอากาศ 

 รูปท่ี 28 คาอุณหภูมิและความช้ืนสัมพัทธในหองทดลอง ณ ชวงเวลาตาง ๆ  
กรณีที่มีการใชอีโคดรายรวมกับระบบปรับอากาศ 

 รูปท่ี 29 การเปรียบเทียบคาผลตางอัตราสวนความช้ืน 
ณ ชวงเวลาตาง ๆ ของทั้ง 2 กรณี 

รูปท่ี 30 การเปรียบเทียบชวงการตัด-ตอการทํางานของ
คอมเพรสเซอร ณ ชวงเวลาตาง ๆ ของทั้ง 2 กรณี 

 ∆
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 3. การเปรียบเทียบปริมาณการใชไฟฟา
ระหวางมีการใชและไมมีการใชสารดูดความช้ืน
รวมกับระบบปรับอากาศโดยดูจากชวงการตัด-ตอ
การทํางานของคอมเพรสเซอร และการคํานวณหา
คาปริมาณการใชไฟฟาของเคร่ืองปรับอากาศ 
พบวา ในกรณีท่ีมีการใชสารดูดความช้ืนท้ังสาร  
ซิลิกาเจลและสารอีโคดราย เกิดการตัด-ตอการ
ทํางานของคอมเพรสเซอรเร็วและมากคร้ังกวา
กรณีท่ีไมมีการใชสารดูดความช้ืน คือ เร่ิมมีการ
ตัด-ตอใน 1 ช่ัวโมงครึ่งหลังจากการเปดการ
ทํางานของพัดลมดูดอากาศและเคร่ืองปรับอากาศ 
โดยมีจํานวนครั้งในการตัด 51 คร้ัง และ การตอ 
51 คร้ัง ในกรณีท่ีใชสารซิลิกาเจล และ มีการตัด 
48 คร้ัง และ การตอ 47 คร้ัง ในกรณีท่ีใชสาร      
อีโคดรายในเวลา 9 ช่ัวโมง ของการเปดใช
เคร่ืองปรับอากาศ สวนกรณีท่ีไมมีการใชสารดูด
ความชื้นจะเร่ิมการตัด-ตอใน 2 ช่ัวโมงคร่ึงและมี
จํานวนคร้ังในการตัดเพียง 28 คร้ัง และ การตอ 
28 คร้ัง ดังรูปท่ี 30 สําหรับในสวนของการ
คํ า น วณห า ค า ป ริ ม าณ ก า ร ใ ช ไ ฟฟ า ข อ ง
เคร่ืองปรับอากาศ พบวา กรณีท่ีไมมีการใชสาร
ดูดความชื้นมีคาปริมาณการใชไฟฟาอยูท่ี 11.770 
กิโลวัตตช่ัวโมง ซ่ึงมากกวากรณีท่ีมีการใชสารดูด
ความช้ืน คือ 10.605 กิโลวัตตช่ัวโมง ในกรณีท่ีมี
การใชสารซิลิกาเจล และ 11.183 กิโลวัตตช่ัวโมง 
ในกรณีท่ีมีการใชสารอีโคดราย ดังนั้นสามารถ
สรุปไดวา กรณีท่ีมีการใชสารดูดความชื้นรวมกับ
ระบบปรับอากาศสามารถชวยประหยัดพลังงาน
ไฟฟาของเคร่ืองปรับอากาศลงไดคิดเปน 5-10% 
เ ม่ือเปรียบเทียบกับกรณีท่ีไมมีการใชสารดูด
ความช้ืนรวมกับระบบปรับอากาศ เนื่องจากการ
ตัดการทํางานของคอมเพรสเซอรมีกําลังไฟฟาท่ี

ใชเปนศูนย จะมีเฉพาะกําลังไฟฟาท่ีจายใหกับพัด
ลมสงลมเย็นเทานั้น เปนผลใหการใชพลังงาน
ไฟฟาของเคร่ืองปรับอากาศลดลง  ดังนั้น  จึง
ประหยัดพลังงาน สําหรับตัวอยางการคํานวณหาคา
ปริมาณการใชไฟฟาในการตอการทํางานของ
คอมเพรสเซอร ท้ัง  3 กรณี  จะทําการคํานวณ
ชวงเวลาต้ังแต 22.00-07.00 น. เปนเวลา 9 ช่ัวโมง 
ดังสมการ (1) และการคํานวณหาคาการประหยัด
พลังงานไฟฟา ดังสมการ (2), (3) ตอไปนี้ 
 

ปริมาณการใชไฟฟา (kWh)   
=  ผลรวมระยะเวลาในแตละคร้ังของการตอการ
ทํางานของคอมเพรสเซอร (ช่ัวโมง) x กําลังไฟฟา 
(กิโลวัตต) 

=  
60

X
N

1X
n∑

= * P                                                                  (1) 

เม่ือ   Xn คือ ระยะเวลาในแตละคร้ังของการตอ 
  การทํางานของคอมเพรสเซอร มี 
  หนวยเปนนาที 

       P     คือ   กําลังไฟฟา มีหนวยเปนกิโลวัตต 
 

การประหยัดพลังงานไฟฟา (%)    

= 
⎟⎟
⎠

⎞
⎜⎜
⎝

⎛ −

1

21

kWh
kWhkWh * 100                           (2) 

หรือ 

= 
⎟⎟
⎠

⎞
⎜⎜
⎝

⎛ −

1

31

kWh
kWhkWh * 100                           (3) 

 

เม่ือ  kWh1 คือ ปริมาณการใชไฟฟากรณีท่ีไมมีการ
ใชสารดูดความช้ืนรวมกับระบบ
ปรับอากาศ มีหนวยเปนกิโลวัตต
ช่ัวโมง 
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       kWh2 คือ ปริมาณการใชไฟฟากรณีท่ีมีการใช
สารซิลิกาเจลรวมกับระบบปรับ
อากาศ มีหนวยเปนกิโลวัตต
ช่ัวโมง 

       kWh3 คือ ปริมาณการใชไฟฟากรณีท่ีมีการใช
สารอีโคดรายรวมกับระบบปรับ
อากาศ มีหนวยเปนกิโลวัตต
ช่ัวโมง 

 

การคํานวณหาคาปริมาณการใชไฟฟาในกรณีท่ี
ไมมีการใชสารดูดความชื้นรวมกับระบบปรับ
อากาศ  
 

กําหนดใหคากําลังไฟฟา (P) = 2.2 กิโลวัตต  
แทนคา X ลงในสมการ (1) ในแตละคร้ังของการ
ตอการทํางานของคอมเพรสเซอร ซ่ึงมีการตอ
จํานวนท้ังหมด 28 คร้ัง เปนระยะเวลารวมเทากับ 
321 นาที ในเวลา 9 ช่ัวโมง จะได  
 

ปริมาณการใชไฟฟา = 
60
321 * 2.2 

  = 11.770 kWh 
ดังนั้น ในเวลา 9 ช่ัวโมงมีคาปริมาณการใชไฟฟา
เทากับ 11.770 กิโลวัตตช่ัวโมง 
 

การคํานวณหาคาปริมาณการใชไฟฟาในกรณีท่ีมี
การใชสารซิลิกาเจลรวมกับระบบปรับอากาศ  
 

กําหนดใหคากําลังไฟฟา (P) = 2.1 กิโลวัตต  
แทนคา X ลงในสมการ (1) ในแตละคร้ังของการ
ตอการทํางานของคอมเพรสเซอร ซ่ึงมีการตอ
จํานวนท้ังหมด 51 คร้ัง เปนระยะเวลารวมเทากับ 
303 นาที ในเวลา 9 ช่ัวโมง จะได 
 

ปริมาณการใชไฟฟา =  
60

303 * 2.1 

 = 10.605 kWh 

ดังนั้น ในเวลา 9 ช่ัวโมงมีคาปริมาณการใชไฟฟา
เทากับ 10.605 กิโลวัตตช่ัวโมง 
 

การคํานวณหาคาปริมาณการใชไฟฟาในกรณีท่ีมี
การใชสารอีโคดรายรวมกับระบบปรับอากาศ  
 

กําหนดใหคากําลังไฟฟา (P) = 2.2 กิโลวัตต  
แทนคา X ลงในสมการ (1) ในแตละคร้ังของการ
ตอการทํางานของคอมเพรสเซอร ซ่ึงมีการตอ
จํานวนท้ังหมด 47 คร้ัง เปนระยะเวลารวมเทากับ 
305 นาที ในเวลา 9 ช่ัวโมง จะได 
 

ปริมาณการใชไฟฟา =  
60

305 * 2.2 

 = 11.183 kWh 
ดังนั้น ในเวลา 9 ช่ัวโมงมีคาปริมาณการใชไฟฟา
เทากับ 11.183 กิโลวัตตช่ัวโมง 

 

การคํานวณหาคาการประหยัดพลังงานไฟฟาใน
กรณีท่ีมีการใชสารซิลิกาเจลรวมกับระบบปรับ
อากาศเม่ือเปรียบเทียบกับกรณีท่ีไมมีการใชสารดูด
ความช้ืนรวมกับระบบปรับอากาศ 
 

จากสมการ (2) จะได 
 

การประหยัดพลังงานไฟฟา (%)   
= ⎟

⎠
⎞⎜

⎝
⎛ −

77011

6051077011

.
.. * 100 

= 9.9% 
สรุปไดวา กรณีท่ีมีการใชสารซิลิกาเจลรวมกับ
ระบบปรับอากาศสามารถประหยัดพลังงานไฟฟา
ของเคร่ืองปรับอากาศได 9.9% 
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การคํานวณหาคาการประหยัดพลังงานไฟฟาใน
กรณีท่ีมีการใชสารอีโคดรายรวมกับระบบปรับ
อากาศเม่ือเปรียบเทียบกับกรณีท่ีไมมีการใชสาร
ดูดความช้ืนรวมกับระบบปรับอากาศ 
 

จากสมการ (3) จะได 
 

การประหยัดพลังงานไฟฟา (%)   
= ⎟

⎠
⎞⎜

⎝
⎛ −

77011

1831177011

.
.. * 100 

= 4.9% 
สรุปไดวา กรณีท่ีมีการใชสารอีโคดรายรวมกับ
ระบบปรับอากาศสามารถประหยัดพลังงานไฟฟา
ของเคร่ืองปรับอากาศได 4.9% 
 

6. สรุปผลการวิจัย 
 

 จากผลการทดลองสามารถสรุปไดวา 
 1. รูปแบบ ขนาด และลักษณะการจัดวาง
แผนเบดมีผลตออัตราการดูดความช้ืน คือ เม่ือ
รูปแบบแผนเบดมีพื้นท่ีหนาตัดมากข้ึน  และ
ลักษณะการจัดวางแผนเบดแบบตั้งฉากกับทิศ
ทางการไหลของอากาศ รวมท้ังปริมาณสารและ
จํานวนการใชแผนเบด จะทําใหอัตราการดูด
ความช้ืนสูงข้ึน 
 2. รูปแบบ ขนาด และลักษณะการจัด
วางแผนเบดมีผลตออัตราการคายความช้ืนคือ เม่ือ
รูปแบบแผนเบดมีพื้นท่ีหนาตัดมากข้ึน  และ
ลักษณะการจัดวางแผนเบดแบบทํามุม 45 องศา
หรือ ต้ังฉากกับรังสีดวงอาทิตย จะทําใหอัตราการ
คายความช้ืนสูงข้ึน และอัตราการคายความช้ืน
แปรผันตรงกับพลังงานความรอนจากดวงอาทิตย 
 3. กรณี ท่ี มี ก ารใชสารดู ดความชื้ น
รวมกับระบบปรับอากาศสามารถชวยประหยัด
พลังงานไฟฟาของเคร่ืองปรับอากาศลงไดคิดเปน 

5-10% เม่ือเปรียบเทียบกับกรณีท่ีไมมีการใชสารดูด
ความช้ืนรวมกับระบบปรับอากาศ 
 4. สารดูดความชื้นจากธรรมชาติ  โดย 
เฉพาะสารอีโคดรายมีความสามารถในการดูดซับ
ความช้ืนดีกวาสารดูดความช้ืนจากการสังเคราะห
หรือสารซิลิกาเจล สวนความสามารถในการคาย
ความช้ืนมีความใกลเคียงกัน ดังนั้นสามารถนําสาร
ดูดความช้ืนจากธรรมชาติมาใชทดแทนสารดูด
ความชื้นจากการสัง เคราะหในกรณี ท่ีนํ าไป
ประยุกตใชรวมกับระบบปรับอากาศได 
 

7. แนวทางการประยุกตใช 
 

 1. ในกระบวนการคายความช้ืนควรมีพื้นท่ี
ผิวรับแสงอาทิตยมากและอาจมีการนําความรอน
จากแหลงอ่ืน เชน ลมรอนจากคอนเดนเซอรยูนิต 
(condensing unit) ของเคร่ืองปรับอากาศมาเพ่ิมการ
คายความช้ืน หรือ มีการออกแบบใหระบบมีวงลอ
แลกเปล่ียนความช้ืน (desiccant wheel) และวงลอ
แลกเปล่ียนความรอน (heat exchanging wheel) 
เปนตน  
 2. ในกรณีท่ีใชระบบนี้รวมกับระบบปรับ
อากาศขนาดเล็กสําหรับบานพักอาศัยท่ัวไป จาก
การศึกษาพบวา การใชระบบนี้รวมกับระบบปรับ
อากาศแบบเดิมสามารถชวยประหยัดพลังงานการ
ใชไฟฟาของเคร่ืองปรับอากาศลงไดจริง อยางไรก็
ตาม การใชระบบนี้กับเคร่ืองปรับอากาศขนาดเล็ก
มีความยุงยากในสวนของการติดต้ัง โดยเฉพาะการ
ใชระบบนี้รวมกับระบบปรับอากาศเดิมท่ีมีการติด
ต้ังอยูแลว แตจะเหมาะสมกับกรณีท่ียังไมไดมีการ
ติดต้ังระบบปรับอากาศ จากการวิเคราะหและ
พิจารณาการใชระบบนี้ ควรใชรวมกับระบบปรับ
อากาศขนาดใหญแบบหัวจายลมเย็น เชน อาคาร
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สํานักงาน เปนตน เนื่องจาก ระบบท่ีนําเสนอนี้มี
หลักการและลักษณะท่ีใกลเคียงกับระบบปรับ
อากาศแบบหัวจายลมเย็น  ซ่ึงสามารถนํามา
ประยุกตใชกับอาคารสํานักงานได ในสวนของ
การติดต้ังก็สามารถดําเนินการไดงายกวา โดย
ติดต้ังพรอมกับระบบปรับอากาศต้ังแตเร่ิมตน 
และยังชวยประหยัดพลังงานการใชไฟฟาของ
เคร่ืองปรับอากาศลงได 
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สงเสริมการอนุรักษพลังงาน สํานักงานนโยบาย
และแผนพลังงานท่ีใหทุนสนับสนุนงานวิจัยนี้ 
 

9. เอกสารอางอิง 
 

[1] สุนทร บุญญาธิการ. (2542). เทคนิคการ            
ออกแบบบานประหยัดพลังงาน เพื่อคุณภาพชีวิต
ท่ีดีกวา. กรุงเทพฯ: สํานักพิมพจุฬาลงกรณ
มหาวิทยาลัย. 
[2] สุนทร บุญญาธิการ. (2545). การออกแบบ
ประสานระบบมหาวิทยาลัยชินวัตร. กรุงเทพฯ:
บริษัท โอเอส.พร้ินต้ิงเฮาส จํากัด. 
[3] ถนอมศักดิ์ พีระพัฒนพงษ. (2551). การ 
ศึกษาความสัมพันธของปจจัยท่ีสงผลกระทบตอ
อุณหภูมิภายในคันดิน. วิทยานิพนธปริญญา
มหาบัณฑิต, มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร, คณะ
สถาปตยกรรมศาสตรและการผังเมือง, สาขาวิชา
สถาปตยกรรม.  
[4] ธนาชัย จงสุวรรณไพศาล. (2549). ผนังดูด
ซับคว ามชื้ น ด ว ย ซิ ลิ ก า ท่ี สกั ด จ ากแกลบ . 
วิทยานิพนธปริญญามหาบัณฑิต, มหาวิทยาลัย 

ธรรมศาสตร, คณะสถาปตยกรรมศาสตรและการ
ผังเมือง, สาขาวิชาสถาปตยกรรม. 
[5] ประทีป โควนฤมิตร. (2541). การศึกษา
สมรรถนะการควบคุมความช้ืนโดยซิลิกาเจล
สําหรับระบบการอบแหง. วิทยานิพนธปริญญา
มหาบัณฑิต, มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีพระจอมเกลา
ธน บุ รี ,  คณะพ ลั ง ง านและวั สดุ ,  สาขาวิ ช า
เทคโนโลยีพลังงาน.  
[6] รัตนากร ระวังกุล. (2544). การศึกษาความ
เปนไปไดของการนําเสนใยธรรมชาติแทนสารดูด
ความชื้นเพื่อใชในระบบปรับอากาศวัฏจักรเปด. 
วิทยานิพนธปริญญามหาบัณฑิต, มหาวิทยาลัย
เทคโนโลยีพระจอมเกลาธนบุรี, คณะพลังงานและ
วัสดุ, สาขาวิชาเทคโนโลยีพลังงาน. 
[7] ASHRAE. (1985). Fundamentals Handbook 
(SI), 2nd ed., New York: The American Society of 
Heating, Refrigerating and Air Conditioning 
Engineers, 19.1-19.6. 
[8] ASHRAE. (2005). ASHRAE Handbook-
Fundamentals(SI). Atlanta: The American Society 
of Heating, Refrigerating and Air Conditioning 
Engineers, 22.1-22.6. 
[9] Duffie, J. A., & Beckman, W. A. (1980). 
Solar Engineering of Thermal Process. New 
York: John Willey & Sons, 36-48. 
 
 


