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บทคัดยอ 

 โดยท่ัวไประบบปรับอากาศจําเปนตองใชพลังงานในการลดความรอนแฝง (ความช้ืน) มากกวาการ
ลดความรอนสัมผัส (อุณหภูมิ) ดังนั้นการลดความชื้นเปนวิธีหนึ่งท่ีชวยลดการใชพลังงานไฟฟาลงได 
เนื่องจากเปนการชวยแบงเบาภาระการทําความเย็นของระบบปรับอากาศ งานวิจัยนี้ศึกษาการลดภาระการทํา
ความเย็นของระบบปรับอากาศโดยการทดลองใชสารดูดความช้ืนสามชนิดไดแก ดรายแอค (dry act) และ   
อีโคดราย (eco dry) ซ่ึงเปนสารดูดความช้ืนจากธรรมชาติ และ ซิลิกาเจล (silica gel) ซ่ึงเปนสารดูดความช้ืน
สังเคราะห การทดลองแบงเปน 3 การทดลอง ไดแก 1) การทดสอบการดูดความช้ืนของสารดูดความชื้นใน
แผนเบดท่ีมี รูปแบบ ขนาด และลักษณะการจัดวางของแผนเบดในกลองทดสอบ 4 ขนาด ไดแก 35x40x40   
ลบ.ซม. 35x40x40 ลบ.ซม. 50x40x40 ลบ.ซม. และ 40x60x40 ลบ.ซม. โดยใชความเร็วของอากาศผานแผน
เบดมีคาเร่ิมตนเฉล่ียใกลเคียงกันท่ี 0.5 เมตร/วินาที 2) การทดสอบการคายความช้ืนของสารดูดความช้ืนชนิด
ตาง ๆ โดยใชพลังงานความรอนจากแสงอาทิตยในกลองอบแหง และ 3) การนําผลจากการทดลองท่ี 1 และ 
2 มาทดสอบในหองทดลองรวมกับระบบปรับอากาศระหวางมีการใชและไมมีการใชสารดูดความช้ืนเพื่อ
เปรียบเทียบปริมาณการใชไฟฟา ผลการทดลองท่ี 1 พบวา แผนเบดอีโคดรายขนาดแผน 20x30 ตร.ซม. ท่ีมี
ลักษณะการจัดวางของแผนเบดแบบตั้งฉากกับทิศทางการไหลของอากาศ มีประสิทธิภาพในการดูด
ความช้ืนสูงสุด โดยสามารถดูดซับความช้ืนได 7.09-10.34% ของน้ําหนักสารเร่ิมตน โดยมีผลตางของมวล
สาร 28.59-41.66 กรัม ในชวงเวลา 10 นาทีแรกของการทดลอง พบวา อุณหภูมิในอากาศสูงข้ึนเฉล่ีย 1-1.5oC 
ความช้ืนสัมพัทธเฉล่ียลดลงสูงสุด 9-12% และความเร็วของอากาศเฉล่ียลดลง 50% ผลการทดลองท่ี 2 พบวา 
แผนเบดซิลิกาเจลขนาดแผน 20x30 ตร.ซม. มีประสิทธิภาพในการคายความช้ืนไดสูงสุด โดยสามารถคาย
ความช้ืน 5.71-7.45% ของน้ําหนักสารเร่ิมตน โดยมีอัตราการคายความช้ืนสูงสุดในเวลา 12.00-15.00 น. ผล
การทดลองท่ี 3 พบวา กรณีท่ีมีการใชสารดูดความชื้นท้ังซิลิกาเจลและอีโคดรายรวมกับระบบปรับอากาศ มี
คาปริมาณการใชไฟฟาอยูท่ี 10.605 กิโลวัตตช่ัวโมง และ 11.183 กิโลวัตตช่ัวโมง สวนกรณีท่ีไมมีการใชสาร
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ดูดความช้ืนรวมกับระบบปรับอากาศมีคาอยูท่ี 11.770 กิโลวัตตช่ัวโมง ผลการศึกษาแสดงวา กรณีท่ีมีการใช
สารดูดความชื้นรวมกับระบบปรับอากาศสามารถชวยประหยัดพลังงานไฟฟาของเคร่ืองปรับอากาศลงได 
คิดเปน 5-10% เม่ือเปรียบเทียบกับกรณีท่ีไมมีการใชสารดูดความช้ืนรวมกับระบบปรับอากาศ  
 

คําสําคัญ: ภาระการทําความเย็น, สารดูดความชื้น, การดูดซับความช้ืน, การคายความช้ืน, ปริมาณการใชไฟฟา 
 
 

1. บทนํา 
 

เนื่องจากประเทศไทยต้ังอยูในพื้นท่ีเขต
รอนช้ืน มีอุณหภูมิและความชื้นในอากาศสูง โดย
มีอุณหภูมิเฉล่ีย 30-35˚C และความชื้นสัมพัทธ 
70-80% ซ่ึงอิทธิพลของความช้ืนท่ีสูงนี้เปนปจจัย
หนึ่งท่ีสงผลตอสภาวะนาสบายของผูใชอาคาร  
รวมท้ังยังสรางปญหาตาง ๆ กับโครงสรางอาคาร
อีกดวย วิธีการลดความช้ืนในอากาศในอาคารวิธี
หนึ่งก็คือ การใชเคร่ืองปรับอากาศ แตการใช
เคร่ืองปรับอากาศจําเปนตองใชพลังงานในการลด
ความชื้น  (ความรอนแฝง )  มากกว าการลด
อุณหภูมิ (ความรอนสัมผัส) ถึง 2-3 เทา หรือ 72  
บีทียูตอลูกบาศกฟุตตอนาที [1, 2] สําหรับอาคาร
ประเภทพาณิชยและบานพักอาศัยจะใชพลังงาน
ไฟฟาท้ังภายในประเทศมากถึงรอยละ 25.3 ของ
ความตองการใชพลังงานท้ังหมด โดยเฉพาะสวน
ของระบบปรับอากาศประมาณจะใชพลังงาน
ไฟฟาประมาณ  60-70% ของการใชพลังงาน
ไฟฟาท้ังหมดในอาคาร [3] ดังนั้นความช้ืนใน
อากาศส งผลตอภาระการทําความเย็นของ
เคร่ืองปรับอากาศและคาการใชพลังงานไฟฟาท่ี
เกิดข้ึนดวย 

แนวทางหน่ึงในการชวยลดการใชไฟฟา
ภายในอาคารลงได คือการลดความชื้นภายใน
อากาศโดยไมใชพลังงานไฟฟา การใชสารดูด
ความช้ืน (desiccant) จึงเปนวิธีหนึ่งในการลด

ความชื้นในอากาศ [4] งานวิจัยนี้ไดตระหนักถึง
เ ร่ืองการประหยัดพลังงานการใชไฟฟาของ
เคร่ืองปรับอากาศ โดยไดนําสารดูดความช้ืนในรูป
ของแผนเบดมาติดต้ังใชรวมกับระบบปรับอากาศ 
โดยสารดูดความช้ืนท่ีนํามาทดสอบ ไดแก ซิลิกาเจล 
(silica gel) ท่ีมาจากการสังเคราะห สวนดรายแอค 
(dry act) และ อีโคดราย (eco dry) ไดมาจาก
ธรรมชาติ เนื่องจากวา เปนสารดูดความช้ืนท่ีมีสาร
ซิลิกอนไดออกไซด (SiO2) ท่ีมีประสิทธิภาพในการ
ดูด ซับความ ช้ืนสูงประกอบกับ ลักษณะทาง
โครงสรางเปนรูพรุน นอกจากน้ียังเปนการนําสาร
ดูดความช้ืนจากธรรมชาติมาใชแทนสารดูด
ความชื้นท่ีมาจากการสังเคราะห ในการนําไป
ประยุกตใชรวมกับระบบปรับอากาศได  และยัง
เปนการใชวัตถุดิบจากธรรมชาติท่ีเปนมิตรกับ
ส่ิงแวดลอม    

 

2. วัตถุประสงคของการวิจัย 
 

 1. ศึกษารูปแบบ ขนาด และลักษณะการจัด
วางของแผนเบดท่ีมีประสิทธิภาพสูงสุดของสารดูด
ความช้ืนชนิดตาง ๆ 
 2. ศึกษาประสิทธิภาพในการดูดและคาย
ความชื้นของสารดูดความช้ืนชนิดตาง  ๆ  โดย
แบงเปน 2 กรณี ไดแก 
 2.1 กรณีท่ีมีความช้ืนสัมพัทธในอากาศ
ตํ่า 
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 2.2 กรณี ท่ี มีความ ช้ืนสัมพัทธ ใน
อากาศสูง 
 3. ศึกษาเปรียบเทียบปริมาณการใชไฟฟา
ระหวางมีการใชและไมมีการใชสารดูดความช้ืน
รวมกับระบบปรับอากาศในหองทดลอง 
 

3. การศึกษาแนวความคิดท่ีเกี่ยวของ 
 

การควบคุมความชื้นของอากาศ เปนการ
ทําใหความช้ืนของอากาศเปนไปตามความ
ตองการของพื้นท่ีนั้น ๆ ซ่ึงการควบคุมความช้ืน
ในอากาศสามารถทําได 2 วิธี [5] ไดแก วิธีท่ี 1 
เปนการทําใหอากาศช้ืนเย็นลงจนมีอุณหภูมิตํ่า
กวาอุณหภูมิไอน้ําอ่ิมตัว โดยไอน้ําในอากาศจะ
กล่ันตัวเปนหยดน้ําทําใหอัตราสวนของความช้ืน
ลดลง วิธีท่ี 2 เปนการดูดไอน้ําในอากาศออกดวย
สารดูดความช้ืน (desiccant) เพื่อใหอากาศช้ืน
กลายเปนอากาศแหง ซ่ึงสามารถแยกตามลักษณะ
ของสารดูดความช้ืนได 2 ประเภทคือสารดูด
ความช้ืนชนิดแข็ง (solid desiccants) และสารดูด
ความช้ืนชนิดเหลว (liquid desiccants) 
 สารดูดความช้ืนเปนสารท่ีมีคุณสมบัติ
เปนรูพรุนสูง  ซ่ึงประกอบดวยชองวางภายใน
ขนาดเล็กจํานวนมาก  พื้นท่ีผิวท้ังหมดมีขนาด
ใหญ 0.1 ถึง 1.0 ตารางกิโลเมตรตอกิโลกรัม หรือ 
20 ถึง 200 สนามฟุตบอลตอกิโลกรัม ชองวางมี
ขนาดเล็กเปนนาโนเมตร [6] โดยสารดูดความช้ืน
จะดูดซับความช้ืนใหกับอากาศ ซ่ึงจะข้ึนอยูกับ
ความดันไอที่แตกตางระหวางน้ําในอากาศและนํ้า
ในสารดูดความช้ืนนั้น ๆ โดยปกติแลวไอน้ําจะ
ถูกดูดซับอยูบนผิวของสารดูดซับความชื้นนั้น ๆ 
[7]  

 โดยวัฏจักรการทํางานของสารดูดความช้ืน
ทุกชนิดมีความคลายกันในเร่ืองของการดูดซับ
ความช้ืน คือ เม่ือความดันไอนํ้าท่ีผิวของสารดูด
ความชื้นมีคาตํ่ากวาความดันไอน้ําในอากาศ สาร
ดูดความช้ืนจะเร่ิมดูดไอน้ํา (ความชื้น) ในอากาศ 
และเม่ือความดันไอน้ําท่ีผิวของสารดูดความช้ืนมี
ค า สูงกว าความดันไอนํ้าของอากาศ  สารดูด
ความช้ืนคายไอน้ําออกมา 
รูปท่ี 1 ความสัมพันธระหวางความดันไอนํ้ากับปริมาณ
ความช้ืนในสารดูดความช้ืน เมื่อมีการเปล่ียนแปลง

อุณหภูมิของสารดูดความช้ืน 

  
จากรูปท่ี 1 [8] พบวา ความดันไอน้ําท่ีผิว

ของสารดูดความชื้นมีคาสูงข้ึนตามอัตราสวน
ความช้ืนและอุณหภูมิของสารดูดความช้ืนท่ีสูงข้ึน 
และเม่ือความดันไอน้ําท่ีผิวของสารดูดความช้ืนมี
คาสูงกวาความดันไอน้ําในอากาศ ความช้ืนจะ
ถายเทออกจากสารดูดความช้ืน ซ่ึงเรียกวา รีเจนเนอ
เรช่ัน หรือกระบวนการคายความชื้น (regeneration 
process) 
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รูปท่ี 2 วัฏจักรการทํางานของสารดูดความช้ืน 

 
 รูปท่ี 2 [8] แสดงถึง พลังงานท่ีใชในวัฏ
จั ก ร ก า รทํ า ง า น ขอ งส า ร ดู ด ค ว า ม ช้ื น ซ่ึ ง
ประกอบดวย พลังงานท่ีใชในการรีเจนเนอเรช่ัน 
(จากจุด 2-3) พลังงานท่ีใชในการลดอุณหภูมิของ
สารดูดความช้ืน (จากจุด 3-1) โดยพลังงานรีเจน
เนอเรช่ันจะมีคาเทากับการรวมกันของพลังงาน 3 
สวน คือ 
 1) พลังงานความรอนท่ีใชในการเพิ่ม
อุณหภูมิของสารดูดความช้ืนจนกระท่ังความดัน
ไอน้ําท่ีผิวของสารดูดความชื้นจะมีคาสูงกวา
ความดันไอน้ําในอากาศ 
 2) พลังงานความรอนท่ีทําใหความชื้น
กลายเปนไอ (2465 kJ/kg) 
 3) พลังงานความรอนในการรีดน้ําออก
จากสารดูดความช้ืน 
 สําหรับพลังงานที่ใชในการลดอุณหภูมิ
ของสารดูดความช้ืนข้ึนอยูกับปริมาณของสารดูด
ความช้ืนและความแตกตางระหวางอุณหภูมิ
หลังจากการรีเจนเนอเรช่ันและอุณหภูมิตํ่าสุดท่ี

สารดูดความช้ืนจะสามารถเอาไอน้ําออกจากอากาศ
ได 

สวนระบบปรับอากาศโดยท่ัวไปที่ใชสาร
ดูดความช้ืนจะเปนการปรับอากาศแบบลด-เพิ่ม
ความชื้นในอากาศแบบวงจรเปดโดยใช rotary 
generator เปนตัวดูดความช้ืนซ่ึงเปนลอพรุน โดย
ความพรุนของลอทําจากซิลิกาเจลที่ทําใหอากาศ
แหง จะมีกระแสอากาศ 2 กระแสผาน และมีการ
สงผานความรอนและความชื้นระหวางกระแสทั้ง 2 
โดยมีข้ันตอนการทํางานของระบบปรับอากาศท่ีใช
สารดูดความช้ืน ดังรูปท่ี 3 [9] และ ตารางท่ี 1 

 

รูปท่ี 3 ระบบปรับอากาศโดยใช rotary generator และ
แผนภูมิไซโครเมตริก 
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ตารางที่ 1 รายละเอียดขั้นตอนการทํางานของระบบปรับ
อากาศท่ีใชสารดูดความช้ืน 

 

4. วิธีการดําเนินการวิจัย 
 งานวิจัยนี้เปนงานวิจัยเชิงทดลอง เพื่อ
ทําการศึกษาและเปรียบเทียบผลการทดลองจาก
การใชและการไมใชสารดูดความช้ืนรวมกับ
ระบบปรับอากาศ ผลของการศึกษานี้สามารถชวย
แ บ ง เ บ า ภ า ร ะ ก า ร ทํ า ค ว า ม เ ย็ น ข อ ง
เคร่ืองปรับอากาศลงได ซ่ึงเปนการประหยัด
พลังงาน 
 

4.1 วิธีการวิจัย 
 1. การทดสอบรูปแบบ  ขนาด  และ
ลักษณะการจัดวางของแผนเบดท่ีใสสารดูด

ความชื้นชนิดตาง ๆ ท่ีมีประสิทธิภาพในการดูด
ความช้ืนสูงสุดในกลองทดลอง 
 2. การทดสอบการคายความช้ืนของสารดูด
ความชื้นชนิดตาง ๆ โดยใชพลังงานความรอนจาก
แสงอาทิตยในกลองอบแหง 
 3. การนําผลการทดลองท่ี 1 และ 2 มา
ทดสอบในหองทดลองรวมกับระบบปรับอากาศ
ระหวางมีการใชและไมมีการใชสารดูดความชื้น
เพื่อเปรียบเทียบปริมาณการใชไฟฟา 
 

4.2 อุปกรณในการวิจัย 
 

การทดลองท่ี 1 
 1. กลองทดลอง 4 ขนาดไดแก 35x40x40  
ลบ.ซม. จํานวน 2 กลอง 40x50x40 ลบ.ซม. และ 
40x60x40 ลบ.ซม. ทําดวยโฟมโพลีสไตรีนหนา 4 
นิ้ว ความหนาแนน 1.5 ปอนดตอตารางฟุต และ
แผนอะครีลิก หนา 4 มม. ยาแนวรอยตอดวยกาว
ซิลิโคน (ดูรูปท่ี 4และ 6) 
 2. กลองควบคุมความชื้นมีขนาด 
50x50x40 ลบ.ซม. ใชสําหรับทดสอบประสิทธิภาพ
ของสารดูดความช้ืนในกรณีท่ีมีความช้ืนสัมพัทธ
ในอากาศสูง  

3. แผนเบดมีขนาด 15x20 ตร.ซม. และ 
30x20 ตร.ซม. กรอบทําดวยอะลูมิเนียม และคลุม
ดวยตะแกรงมุงลวด โดยมีรูปแบบ ขนาด และ
ลักษณะการจัดวางแผนเบดท่ีใสสารดูดความช้ืน 
แบงเปน 4 รูปแบบ (ดูรูปท่ี 5) ดังนี้  

  1) เบดรูปแบบ A มีพื้นท่ีหนาตัด 15x20 
ตร.ซม. ความหนาเบด 1 ซม. ขางในบรรจุ 2 แผน 
หางกัน 10 ซม. ปริมาณสารท่ีใชตอแผน 100 กรัม 
โดยมีทิศทางการไหลของอากาศแบบต้ังฉากกับ
พื้นท่ีหนาตัดของแผนเบด 

ขั้นตอนที่ รายละเอียด 

1 – 2 
อากาศจากภายนอกทําใหแหงโดยลอลด
ความชื้น (dehumidifier  wheel) และมี
อุณหภูมิสูงขึ้น 

2 – 3 
อากาศแหงและรอนจะถูกทําใหเย็นลงโดยลอ
คืนสภาพ (regenerator wheel) 

3 – 4 
อากาศแหงและเย็นมีอุณหภูมิลดลงอีกโดยการ
เพิ่มความชื้น 

4 – 5 
อากาศเย็นจะถูกสงเขาอาคารภายในอาคาร
อากาศจะไดรับความรอนและความช้ืน               

5 – 6 
อากาศท่ีออกจากอาคารจะถูกทําใหชื้นและเย็น
ลงอีก 

6 – 7 
ผานอากาศช้ืนและเย็นเขาไปที่ลอคืนสภาพ 
(regenerator wheel) เพื่อทําใหลอคืนสภาพ 
เย็นลงแลวหมุนดานเย็นไปในชวง 2 - 3  

7 – 8  
อากาศท่ีผานชวง 6 - 7 จะเปนอากาศแหงและ
ทําใหรอนขึ้นอีกดวยความรอนจากพลังงาน
แสงอาทิตย 

8 – 9 

อากาศแหงและรอนจะผานเขาไปที่ลอลด
ความชื้น (dehumidifier  wheel) เพื่อทาํใหลอ
ลดความชื้นแหงแลวหมุนดานแหงไปในชวง 
1 - 2 
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  2) เบดรูปแบบ B มีพื้นท่ีหนาตัด 
15x20 ตร.ซม. ความหนาเบด 1 ซม. ขางในบรรจุ 
2 แผน หางกัน 10 ซม. ปริมาณสารท่ีใชตอแผน 
100 กรัม โดยมีทิศทางการไหลของอากาศแบบ
ขนานกับพื้นท่ีหนาตัดของแผนเบด 

  3) เบดรูปแบบ C มีพื้นท่ีหนาตัด 
20x30 ตร.ซม. ความหนาเบด 1 ซม. ขางในบรรจุ 
2 แผน หางกัน 10 ซม. ปริมาณสารท่ีใชตอแผน 
200 กรัม โดยมีทิศทางการไหลของอากาศแบบต้ัง
ฉากกับพื้นท่ีหนาตัดของแผนเบด 

  4) เบดรูปแบบ D มีพื้นท่ีหนาตัด 
20x30 ตร.ซม. ความหนาเบด 1 ซม. ขางในบรรจุ 
2 แผน หางกัน 10 ซม. ปริมาณสารท่ีใชตอแผน 
200 กรัม โดยมีทิศทางการไหลของอากาศแบบ
ขนานกับพื้นท่ีหนาตัดของแผนเบด 

4. พัดลมเปาอากาศ ขนาด 12x12 ตร.ซม. 
สามารถปรับความเร็วลมได โดยมีอัตราการไหล
ของอากาศอยูท่ี 38.6-93.7 ตารางฟุตตอนาที  

รูปท่ี 4 รูปแบบและขนาดกลองทดลอง  
(ไมรวมความหนาโฟม) 

 

 
 

 

 
รูปท่ี 5 รูปแบบของแผนเบด 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

รูปท่ี 6 กลองทดลองและกลองควบคุมความช้ืน 
 

การทดลองท่ี 2 
กลองอบแหงขนาด 110x150x60 ลบ.ซม. 

(ไมรวมความสูงขาต้ัง) ทําดวยแผนกระจกใสหนา 
4 มม. (ดานบน)  และแผนอะลูมิเนียม (ดานขาง)  
ดูรูปท่ี 7 
 
 
 
 
 

 
 

รูปท่ี 7 กลองอบแหง 
 

การทดลองท่ี 3 
1. หองทดลองขนาด 3.5x3.5x4.5 ลบ.ม. 

หันหนาทางทิศตะวันตก 
2. เคร่ืองปรับอากาศแบบต้ังพื้นขนาด 

18,000 Btu/hr หรือ 1.5 ตัน 
3. พัดลมดูดอากาศแบบหอยโขง (blower)  
4. ลักษณะของแนวความคิดของระบบ

ท้ังหมด (ดูรูปท่ี 9) คือ เร่ิมจากพัดลมดูดอากาศแบบ
หอยโขง (จุดท่ี 1) ดูดอากาศท่ีมีความช้ืนภายใน
หองทดลองผานแผนเบดท่ีใสสารดูดความช้ืน
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จํานวน 5 แผน (จุดท่ี 2) เม่ืออากาศผานแผนเบด 
สงผลใหอากาศมีความชื้นสัมพัทธ ตํ่าลง  แต
อุณหภูมิอากาศสูงข้ึน จากนั้นอากาศท่ีอยูในทอ
เกิดการแลกเปลี่ยนความรอนสัมผัสบริเวณกลอง
น้ํา (จุดท่ี 3) ทําใหอากาศท่ีผานกลองน้ําแลวมี
อุณหภู มิ ตํ่ าลง  จากนั้นอากาศท่ีผ านท้ังแผน        
เบดและกลองน้ําจะเขาสูกระบวนการปรับอากาศ 
ท่ีทออากาศตอเขากับเคร่ืองปรับอากาศ (จุดท่ี 4) 

 
 
 
 

 
 

 
รูปท่ี 8 หองทดลอง 

 
รูปท่ี 9 ภาพรวมแนวความคิดของระบบในงานวิจัย 

 

4.3 ขั้นตอนการทดลอง 
การทดลองท่ี 1 

การทดลองท่ี 1 แบงออกเปน 2 การ
ทดลอง ไดแก กรณีท่ีมีความช้ืนสัมพัทธในอากาศ
ตํ่า และกรณีท่ีมีความช้ืนสัมพัทธในอากาศสูง ทํา
การทดสอบเพ่ือเปรียบเทียบความสามารถในการ
ดูดซับความช้ืนของสารดูดความช้ืนท้ัง 3 ชนิดใน

กลองทดลอง 4 ขนาด โดยวัดคามวลสาร (g) 
ความชื้นสัมพัทธ (%) อุณหภูมิ (oC) และความเร็ว
อากาศ (m/s) บริเวณกึ่งกลางของกลองทดลอง ดัง
รูปท่ี 10-11 เม่ือผานแผนเบด ท่ีมีรูปแบบ ขนาด 
และลักษณะการจัดวางของแผนเบดตาง ๆ ซ่ึงมี
ความเร็วอากาศเร่ิมตนใกลเคียงกัน 
 
 
 
 
 
 
 
 

รูปท่ี 10 ตําแหนงวัดอุณหภูมิ ความช้ืนสัมพัทธ และ
ความเร็วอากาศ กรณีที่มีความช้ืนสัมพัทธในอากาศตํ่า 

 
 
 
 
 
 

รูปท่ี 11 ตําแหนงวัดอุณหภูมิ ความช้ืนสัมพัทธ และ
ความเร็วอากาศ กรณีที่มีความช้ืนสัมพัทธในอากาศสูง 

 

การทดลองท่ี 2 
 การทดลองท่ี 2 แบงออกเปน 2 การทดลอง 
ไดแก กรณีท่ีมีความช้ืนสัมพัทธในอากาศต่ํา และ
กรณีท่ีมีความช้ืนสัมพัทธในอากาศสูง โดยทําการ
ทดสอบในกล อ งอบแห ง  เ พื่ อ เ ป รี ยบ เ ที ยบ
ความสามารถในการคายความชื้นของสารดูด
ความช้ืนท้ัง 3 ชนิด โดยวัดคามวลสาร (g) ความช้ืน
สัมพัทธ (%) และอุณหภูมิ (oC) ภายนอกและ
ภายในกลองอบแหง บริเวณก่ึงกลางของกลอง

      T1,RH1,V1  
 
T0,RH0  

      
T2,RH2,V2 

IN 
OUT 

 
T0,RH0        T1,RH1,V1  

      
T2,RH2,V2 

กลองควบคุมความช้ืน 

(70 - 80%RH) 
IN 

OUT 
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อบแหง ดังรูปท่ี 12 ซ่ึงกรณีท่ีมีความสัมพัทธใน
อากาศสูงจะมีผาเปยกน้ํามาคลุมปดท่ีชองอากาศ
เขา-ออก สวนกรณีท่ีมีความช้ืนสัมพัทธในอากาศ
ตํ่าไมมีผาเปยกน้ําคลุม โดยในการทดลองไดทํา
การทดลองในชวงเวลาต้ังแต 11.00-16.00 น.   
 

รูปท่ี 12 ตําแหนงวัดอุณหภูมิ และความช้ืนสัมพัทธ   
ในกรณีที่มีความช้ืนสัมพัทธในอากาศตํ่าและสูง 

 

การทดลองท่ี 3 
 การทดลองท่ี 3 แบงออกเปน 2 การทดลอง 
ไดแก กรณีท่ีไมมีการใชสารดูดความช้ืนรวมกับ
ระบบปรับอากาศ และกรณีท่ีมีการใชสารดูด
ความช้ืนรวมกับระบบปรับอากาศ โดยการนําผล
การทดลองท่ี 1 และ 2 มาทําการทดสอบใน
หองทดลอง เพื่อเปรียบเทียบปริมาณการใชไฟฟา 
โดยวัดคาความช้ืนสัมพัทธ (%) อุณหภูมิ (oC) 
อัตราสวนความช้ืน (g) ชวงการตัด-ตอการทํางาน
ของคอมเพรสเซอร และปริมาณการใชไฟฟา 
(kWh) โดยทําการทดลองต้ังแตเปดใชเคร่ืองปรับ 
อากาศจนปดเคร่ือง (22.00-07.00 น.)  ดังรูปท่ี 13  
 
เม่ือ  T0, RH0 คือ ตําแหนงอุณหภูมิและความช้ืน
สัมพัทธ บริเวณนอกหอง 
 T1, RH1 คือ ตําแหนงอุณหภูมิและความช้ืน
สัมพัทธ บริเวณกลางหอง 

 T2, RH2 คือ ตําแหนงอุณหภูมิและความช้ืน
สัมพัทธ บริเวณทางเขาทอดูดอากาศ 
 T3, RH3 คือ ตําแหนงอุณหภูมิและความช้ืน
สัมพัทธ บริเวณทางออกทอดูดอากาศ 
 T4, RH4 คือ ตําแหนงอุณหภูมิและความช้ืน
สัมพัทธ บริเวณดานขางหอง 
 T5, RH5 คือ ตําแหนงอุณหภูมิและความช้ืน
สัมพัทธ บริเวณดานบนของเคร่ืองปรับอากาศ 
 T6, RH6 คือ ตําแหนงอุณหภูมิและความช้ืน
สัมพัทธ บริเวณชองใตหลังคา 

รูปท่ี 13 ตําแหนงวัดอุณหภูมิ และความช้ืนสัมพัทธ   
ในกรณีที่ไมมีการใชและมีการใชสารดูดความช้ืน 

รวมกับระบบปรับอากาศ 
 

5. ผลการทดลองและการวิเคราะหผล 
 

ผลการทดลองท่ี 1 
ผลการทดลองท้ังกรณีความชื้นสัมพัทธใน

อากาศตํ่าและสูงมีผลสรุปดังนี้ 
1. การเปรียบเทียบความสามารถในการดูด

ซับความช้ืนของสารดูดความช้ืน 3 ชนิดท้ัง 2 กรณี  
พบวา แผนเบดอีโคดรายท้ังรูปแบบ A B C และ D 
สามารถดูดซับความช้ืนสูงสุด โดยดูจากผลตางของ
มวลสารระหวางหลังและกอนเม่ืออากาศผานแผน
เบดดังรูปท่ี 14-15 และตารางท่ี 2 รองลงมา คือ 
แผน เบด ซิ ลิก า เ จล  และแผน เบดดรายแอค 

  T1,RH1       T0,RH0  
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ตามลําดับ โดยเฉพาะแผนเบดซิลิกาเจลสามารถ
ดูดซับความช้ืนใกลเคียงกับแผนเบดอีโคดราย ผล
เปนเชนนี้ เนื่องจาก  คุณสมบัติในการดูดซับ
ความชื้นของ สารอีโคดราย ดีกวาสารซิลิกาเจล 
และสารดรายแอค และเม่ืออากาศมีไอน้ํามาก 
สารดูดความช้ืนจะเร่ิมกักเก็บน้ําในอากาศเขาสูตัว
สารเอง  จึงทําใหมวลสารมีน้ํ าหนักมากข้ึน 
นอกจากนี้ปริมาณสารดูดความช้ืนเร่ิมตนในการ
ลดความช้ืนมีผลตอประสิทธิภาพในการดูดซับ
ความช้ืน คือ ปริมาณสารดูดความช้ืนมาก อัตรา
การการดูดซับความช้ืนก็จะสูง กรณีท่ีมีความชื้น
สัมพัทธในอากาศสูงการดูดซับความชื้นจะมาก
ท่ีสุดในชวง  5 นาทีแรกของการทดลองทุก
รูปแบบ และชนิดของสารดูดความชื้น จากน้ันจะ
ลดลงและคงท่ี 

 

รูปท่ี 14 คาความสามารถในการดูดซับความช้ืนของ   
สารดูดความช้ืนแตละชนิดในรูปแบบเบดตาง ๆ  

กรณีที่มีความช้ืนสัมพัทธในอากาศตํ่า 
 

 

รูปท่ี 15 คาความสามารถในการดูดซับความช้ืนของ   
สารดูดความช้ืนแตละชนิดในรูปแบบเบดตาง ๆ  

กรณีที่มีความช้ืนสัมพัทธในอากาศสูง 

ตารางที่ 2 ผลตางมวลสาร (g) และความสามารถในการดูด
ซับความช้ืน (% ของมวลเริ่มตน) 
  

 

2. การเปรียบเทียบความช้ืนสัมพัทธและ
อุณหภูมิ ดูจากผลตางความช้ืนสัมพัทธเฉล่ียและ
ผลตางอุณหภูมิเฉล่ียกอนและหลังอากาศผานแผน
เบด พบวา แผนเบดอีโคดรายรูปแบบ C มีผลตาง
ความชื้นสัมพัทธเฉล่ียสูงสุดเทากับ 11.21% และ 
9.56% ในกรณีที่มีความช้ืนสัมพัทธในอากาศตํ่า
และกรณีท่ีมีความชื้นสัมพัทธในอากาศสูง ในการ
ดูดซับความช้ืนของสารอีโคดรายมีผลใหอุณหภูมิ
ของสารและอากาศสูงข้ึน โดยมีผลตางอุณหภูมิอยู
ท่ี 1.59oC และ 1.04oC ในกรณีท่ีมีความช้ืนสัมพัทธ
ในอากาศต่ํ าและกรณี ท่ีมีความช้ืนสัมพัทธใน
อากาศสูง ดังรูปท่ี 16-19  และ ตารางท่ี 3-4 สวนแผน   
เบดของสารดูดความช้ืนท้ัง 3 ชนิดในรูปแบบ A B 
และ D มีผลตางความช้ืนสัมพัทธและอุณหภูมิเฉล่ีย
ตํ่ากวาเม่ือเปรียบเทียบกับแผนเบดรูปแบบ C ซ่ึง
สามารถสรุปไดว า  ทุกกรณี ท่ี มีการใชสารดูด
ความช้ืนมีผลใหความช้ืนสัมพัทธในอากาศลดลง 
แตอุณหภูมิในอากาศและตัวสารเองสูงข้ึน 

 

กรณีที่มี RH ตํ่า กรณีที่มี RH สูง 

สารดูด
ความ 
ชื้น 

Bed 

ผลตาง
ของ
มวล
สาร  
(g) 

ความ 
สามารถ
ในการดูด

ซับ
ความชื้น 

(%) 

ผลตาง
ของ
มวล
สาร 
(g) 

ความ 
สามารถ
ในการดูด

ซับ
ความชื้น 

(%) 
A 27.27 11.98 21.92 9.86 
B 11.55 4.99 11.43 5.35 

C 41.66 9.37 28.59 6.62 

อีโค 
ดราย 

D 27.06  6.30 20.72 4.91 
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รูปท่ี 16 ผลตางความช้ืนสัมพัทธในอากาศของสารดูด
ความช้ืนแตละชนิดในรูปแบบ C ณ ชวงเวลาตาง ๆ  

กรณีที่มีความช้ืนสัมพัทธในอากาศตํ่า 

 

รูปท่ี 17 ผลตางอุณหภูมิในอากาศของสารดูดความช้ืน 
แตละชนิดในรูปแบบ C ณ ชวงเวลาตาง ๆ  
กรณีที่มีความช้ืนสัมพัทธในอากาศตํ่า 

 

รูปท่ี 18 ผลตางความช้ืนสัมพัทธในอากาศของสารดูด
ความช้ืนแตละชนิดในรูปแบบ C ณ ชวงเวลาตาง ๆ 

 กรณีที่มีความช้ืนสัมพัทธในอากาศสูง 

 

รูปท่ี 19 ผลตางอุณหภูมิในอากาศของสารดูดความช้ืน 
แตละชนิดในรูปแบบ C ณ ชวงเวลาตาง ๆ  
กรณีที่มีความช้ืนสัมพัทธในอากาศสูง 

 

ตารางที่ 3 ผลตางความช้ืนสัมพัทธเฉล่ียของทั้ง 2 กรณี 

 

ตารางที่ 4 ผลตางอุณหภูมิเฉล่ียของทั้ง 2 กรณี 

 

จากผลการศึกษาอุณหภูมิและความช้ืน
สัมพัทธ สามารถสรุปความสัมพันธระหวางผลตาง
อัตราสวนความช้ืนแผนภูมิไซโครเมตริกและ
ผลตางอุณหภูมิของสารดูดความช้ืนแตละชนิดใน
รูปแบบตาง ๆ ในเวลา 1 ช่ัวโมงไดวา รูปแบบแผน
เบดสารดูดความชื้นท่ีมีประสิทธิภาพในการดูดซับ
ความชื้นมากท่ีสุดไดแก แผนเบดอีโคดรายรูปแบบ 
C คือ  มีผลตางอัตราสวนความช้ืนเฉล่ียสูงสุด
เทากับ 1.33 กรัมตอกิโลกรัมอากาศแหง และ 0.89 
กรัมตอกิโลกรัมอากาศแหง ในกรณีท่ีมีความช้ืน
สัมพัทธในอากาศตํ่าและกรณีท่ีมีความชื้นสัมพัทธ
ในอากาศสูง ดังรูปท่ี 20-21 และ ตารางท่ี 5  

 
 

 
 
 

ผลตางความช้ืนสัมพัทธเฉล่ีย (%) 
กรณีท่ีมี RH ตํ่า กรณีท่ีมี RH สูง 

สาร
ดูด
ความ
ช้ืน 

Bed 
A 

Bed 
B 

Bed 
C 

Bed 
D 

Bed 
A 

Bed 
B 

Bed 
C 

Bed 
D 

ซิลิกา
เจล 

4.07 1.67 5.35 1.87 10.4 3.90 9.90 4.71 

อีโค 
ดราย 

4.62 1.77 11.2 3.42 11.8 4.25 9.56 5.37 

ดราย
แอค 

2.68 1.82 4.39 1.80 5.57 4.51 7.22 3.42 

ผลตางอุณหภูมิเฉล่ีย (oC) 

กรณีท่ีมี RH ตํ่า กรณีท่ีมี RH สูง 

สาร
ดูด
ความ
ช้ืน 

Bed 
A 

Bed 
B 

Bed 
C 

Bed 
D 

Bed 
A 

Bed 
B 

Bed 
C 

Bed 
D 

ซิลิกา
เจล 

0.35 0.08 0.71 0.06 1.06 0.44 0.87 0.62 

อีโค 
ดราย 

0.44 0.21 1.59 0.33 1.35 0.72 1.04 0.75 

ดราย
แอค 

0.21 0.07 0.43 0.04 0.62 0.38 0.75 0.27 

 ∆
 

 ∆
 

 ∆
 

 ∆
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รูปท่ี 20 ความสัมพันธระหวางผลตางอัตราสวนความช้ืน
และผลตางอุณหภูมิของแผนเบดอีโคดรายรูปแบบ C ใน

กรณีที่มีความช้ืนสัมพัทธในอากาศตํ่า 
 

รูปท่ี 21 ความสัมพันธระหวางผลตางอัตราสวนความช้ืน
และผลตางอุณหภูมิของแผนเบดอีโคดรายรูปแบบ C ใน

กรณีที่มีความช้ืนสัมพัทธในอากาศสูง 
 
 

ตารางที่ 5 ผลตางอัตราสวนความช้ืนเฉล่ียของทั้ง 2 กรณี 

 

 

3. การเปรียบเทียบผลตางความเร็วของ
อากาศท้ัง 2 กรณี ดูจากผลตางความเร็วเฉล่ียกอน
และหลังเม่ืออากาศผานแผนเบด พบวา แผนเบด
รูปแบบ A และ C ของสารดูดความช้ืน 3 ชนิดท้ัง 
2 กรณีมีคาเฉลี่ยผลตางความเร็วของอากาศเฉล่ีย
มากสุด เนื่องจากแผนเบดรูปแบบ A และ C ต้ัง
ฉากกับทิศทางการไหลของอากาศ รวมทั้งจํานวน
การใชแผนเบด ทําใหอากาศท่ีจะผานแผนเบดท่ี

ใสสารดูดความช้ืนเกิดการขวางแนวลมหรือถูกดัก
อากาศกอนผานแผนเบด เปนผลทําใหความเร็วของ
อากาศตํ่าลงเม่ือเปรียบเทียบกับความเร็วของอากาศ
เร่ิมตน ดังตารางท่ี 6 

 

ตารางที่ 6 ผลตางความเร็วของอากาศเฉล่ียของทั้ง 2 กรณี 
(ความเร็วของอากาศหลังผานแผนเบด – กอนเขาแผนเบด) 

 
ผลการทดลองท่ี 2 

 การ เป รียบเ ทียบผลการทดลองด าน 
คว ามสามารถในการคายคว ามชื้ น และหา
ความสัมพันธระหว างความช้ืนสัมพัทธและ
อุณหภูมิภายนอกและภายในกลองอบแหง แบง
หัวขอการวิเคราะหและไดผลสรุปดังนี้ 

1. การเปรียบเทียบความสามารถในการ
คายความช้ืนของสารดูดความช้ืน 3 ชนิดท้ัง 2 กรณี 
พบวา แผนเบดซิลิกาเจลทั้งรูปแบบ A, B และ C, D 
มีความสามารถในการคายความช้ืนสูงสุด โดยดู
จากผลตางมวลสารระหวางหลังและกอนเม่ือไดรับ
พลังงานความรอนจากแสงอาทิตย ดังตารางท่ี 7 
และรูปท่ี 22-23 รองลงมาคือ แผนเบดอีโคดราย 
และแผนเบดดรายแอค ตามลําดับ ผลเปนเชนนี้
เนื่องจาก สารซิลิกาเจลมีคุณสมบัติในการคาย
ความชื้นดีกวาสารอีโคดรายและสารดรายแอคท่ีมี
การเปล่ียนแปลงทางเคมีเ ม่ือได รับความรอน 
รวมท้ังเม่ือมีการใหพลังงานความรอนกับสาร น้ําท่ี

ผลตางอัตราสวนความช้ืนเฉล่ีย (กรัมตอกิโลกรัมอากาศแหง) 

กรณีท่ีมี RH ตํ่า กรณีท่ีมี RH สูง 

สาร
ดูด
ความ 
ช้ืน 

Bed 
A 

Bed 
B 

Bed 
C 

Bed 
D 

Bed 
A 

Bed 
B 

Bed 
C 

Bed 
D 

อีโค 
ดราย 

0.39 0.30  1.33 0.38 0.45 0.24 0.89 0.44 

ผลตางความเร็วของอากาศเฉลี่ย (m/s) 

กรณีท่ีมี RH ตํ่า กรณีท่ีมี RH สูง 

สาร
ดูด
ความ
ช้ืน 

Bed 
A 

Bed 
B 

Bed 
C 

Bed 
D 

Bed 
A 

Bed 
B 

Bed 
C 

Bed 
D 

ซิลิกา
เจล 

-0.02 0.30 -0.15 -0.03 -0.35 -0.14 -0.55 -0.33 

อีโค 
ดราย 

-0.04 0.18 -0.27 0.24 -0.55 -0.10 -0.21 -0.14 

ดราย
แอค 

-0.05 0.12 0.02 0.31 -0.13 -0.05 -0.31 -0.08 

 ∆
 

 ∆
 



36                                                                                                                             วารสารวิจัยพลังงาน ปที่ 7 ฉบับป 2553/1 
 

 

0

2

4

6

Bed A,B Bed C,D

Bed

%
Re

ge
ne

ra
tio

n

Silica gel Eco dry Dry act

0

2

4

6

8

Bed A,B Bed C,D

Bed

%
Re

ge
ne

ra
tio

n

Silica gel Eco dry Dry act

ถูกกักเก็บไวในตัวสารเกิดการระเหยหรือคายน้ํา
ออกสูอากาศจึงทําใหมวลสารมีน้ําหนักเบาลง 

 

ตารางที่ 7 ผลตางของมวลสาร (g) และความสามารถใน
การคายความช้ืน (% ของมวลเริ่มตน) 

 

 

รูปท่ี 22 คาความสามารถในการคายความช้ืนของ 
สารดูดความช้ืนแตละชนิดในรูปแบบเบดตาง ๆ  

กรณีที่มีความช้ืนสัมพัทธในอากาศตํ่า 

รูปท่ี 23 คาความสามารถในการคายความช้ืนของ 
สารดูดความช้ืนแตละชนิดในรูปแบบเบดตาง ๆ  

กรณีที่มีความช้ืนสัมพัทธในอากาศสูง 
  
 
 
 
 

2. ความสัมพันธระหวางความช้ืนสัมพัทธ
และอุณหภูมิภายนอกและภายในกลองอบแหงท้ัง 2 
กรณี พบวา เม่ือนําสารดูดความช้ืนท้ัง 3 ชนิดมาทํา
การคายความช้ืนดวยพลังงานความรอนจาก
แสงอาทิตยท้ังรูปแบบ A, B และ C, D มีคา
ความชื้น สัมพัทธ เฉ ล่ียในกลองอบแหงอยู ท่ี 
15.08% และ 15.04% ในกรณีท่ีมีความช้ืนสัมพัทธ
ในอากาศต่ํ าและกรณี ท่ีมีความช้ืนสัมพัทธใน
อากาศสูง และมีคาอุณหภูมิเฉล่ียในกลองอบแหง
อยูท่ี 50.64oC และ 58.46oC ในกรณีท่ีมีความช้ืน
สัมพัทธในอากาศตํ่าและกรณีท่ีมีความชื้นสัมพัทธ
ในอากาศสูง ดังรูปท่ี 24-25 เ ม่ือนําคาความชื้น
สัมพัทธและอุณหภูมิมาหาคาอัตราสวนความช้ืนใน
แผนภูมิไซโครเมตริก พบวา คาอัตราสวนความช้ืน
ตํ่าสุดอยูท่ี 10.04 กรัมตอกิโลกรัมอากาศแหง ใน
กรณีท่ีมีความช้ืนสัมพัทธในอากาศตํ่า และ 13.79 
กรัมตอกิโลกรัมอากาศแหง ในกรณีท่ีมีความช้ืน
สัมพัทธในอากาศสูง โดยชวงเวลาท่ีมีการคายไอน้ํา
ออกมามากท่ีสุดอยูในชวงเวลา 12.00 ถึง 15.00 น. 
ซ่ึงสามารถสรุปไดวา  พลังงานความรอนจาก
แสงอ า ทิต ย ห รื อ อุณหภู มิ ภ า ยนอก มี ผลต อ
ประสิทธิภาพในการคายความชื้นของสารดูด
ความช้ืน คือ การใหพลังงานความรอนกับสารจะ
ทําใหความช้ืนสัมพัทธในอากาศตํ่าลง ซ่ึงเปนไป
ตามแผนภูมิไซโครเมตริก เพราะน้ําท่ีกักเก็บอยูใน
ตัวสารเกิดการระเหยหรือคายน้ําออกมาสูอากาศ
เม่ือมีอุณหภูมิในอากาศภายนอกสูง 

 
 
 
 

 
 

กรณีที่มี RH ตํ่า กรณีที่มี RH สูง 

สาร
ดูด
ความ
ชื้น 

Bed 

ผลตาง
ของ
มวล
สาร 
(g) 

ความ 
สามารถ
ในการ
คาย

ความชื้น 
(%) 

ผลตาง
ของ
มวล
สาร  
(g) 

ความ 
สามารถ
ในการ
คาย

ความชื้น 
(%) 

A, B -9.05 4.77 -12.24 6.41 ซิลิกา
เจล C, D -18.35 5.71 -24.31 7.45 
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รูปท่ี 24 ความสัมพันธระหวางความช้ืนสัมพัทธและ
อุณหภูมิในกลองอบแหง กรณีที่มีความช้ืนสัมพัทธ 

ในอากาศตํ่า 
 

 

รูปท่ี 25 ความสัมพันธระหวางความช้ืนสัมพัทธและ
อุณหภูมิในกลองอบแหง กรณีที่มีความช้ืนสัมพัทธ 

ในอากาศสูง 
 

ผลการทดลองท่ี 3 
จากผลการทดลองท่ี 1 และ 2 สรุปไดวา 

แผนเบดอีโคดรายรูปแบบ C ท่ีมีลักษณะการจัด
วางแผนเบดแบบตั้งฉากกับทิศทางการไหลของ
อากาศมีประสิทธิภาพในการดูดและคายความชื้น
ท่ีเหมาะสมท่ีสุด เม่ือเทียบกับแผนเบดซิลิกาเจล
และแผนเบดดรายแอค  โดยเฉพาะแผนเบด         
ซิลิกาเจลมีประสิทธิภาพท่ีใกลเคียงกับแผนเบด     
อีโคดราย ดังนั้นในการทดลองท่ี 3 จึงเลือกแผน
เบดซิลิกาเจลและแผนเบดอีโคดรายมาทําการ
ทดสอบ โดยไดทําการเปรียบเทียบผลการทดลอง 
อุณหภูมิ ความช้ืนสัมพัทธ อัตราสวนความช้ืน 
ชวงการตัด-ตอการทํางานของคอมเพรสเซอรและ
ปริมาณการใชไฟฟา โดยผลการทดลองท้ัง 2 

กรณี ไดแบงหัวขอการวิเคราะหและไดผลสรุปดังนี้ 
1. การเปรียบเทียบอุณหภูมิและความชื้น

สัมพัทธในหองทดลองระหวางกรณีท่ีมีการใชและ
กรณีท่ีไมมีการใชสารดูดความช้ืนรวมกับระบบ
ปรับอากาศ สังเกตจากอุณหภูมิเฉล่ียและความช้ืน
สัมพัทธเฉล่ียของแตละช่ัวโมง พบวา ชวงเวลา
ต้ังแต 22.00-07.00 น. ของท้ังสองกรณีมีคาอุณหภมิู
และความชื้นสัมพัทธเฉล่ียใกลเคียงกันเนื่องจาก
การทํางานของระบบปรับอากาศ ดังตารางท่ี 8 และ
รูปท่ี 26-28 แสดงชวงการตัด-ตอการทํางานของ
คอมเพรสเซอรทําใหอุณหภูมิและความช้ืนสัมพัทธ
มีการเปล่ียนแปลงตลอดชวงเวลาการทํางาน 
โดยเฉพาะชวงเวลา 02.00 น. เปนตนไป อุณหภูมิ
และความชื้นสัมพัทธจะสูงข้ึนเล็กนอย จากการตัด
การทํางานของคอมเพรสเซอร และการเร่ิมการ
ทํางานของคอมเพรสเซอร จะทําใหอุณหภูมิและ
ความช้ืนสัมพัทธลดลง 
 2. การเปรียบเทียบอัตราสวนความช้ืนใน
หองทดลองระหวางมีการใชและไมมีการใชสารดูด
ความชื้นรวมกับระบบปรับอากาศโดยดูจากผลตาง
อัตราสวนความช้ืนระหวางทางออกทอและทางเขา
ทอ พบวา ในชวง 5 นาทีแรก ของกรณีท่ีไมมีการ
ใชสารดูดความช้ืน มีผลตางอัตราสวนความช้ืน
เพิ่มข้ึน 0.1-0.2 กรัมตอกิโลกรัมอากาศแหง ซ่ึงตาง
กับกรณีท่ีมีการใชสารดูดความช้ืนท้ังสารซิลิกาเจล
และสารอีโคดราย คือ ในชวง 12 นาทีแรก มีผลตาง
อัตราสวนความช้ืนท่ีลดลงอยูท่ี 0.02-0.04 กรัมตอ
กิโลกรัมอากาศแหง และ 0.02-0.40 กรัมตอ
กิโลกรัมอากาศแหง ตามลําดับ จากนั้นผลตาง
อัตราสวนความช้ืนจะเปล่ียนแปลงโดยสมํ่าเสมอ
ตามการตัด-ตอการทํางานของคอมเพรสเซอร ดัง
รูปท่ี 29 ผลเปนเชนนี้เนื่องจาก อากาศที่อยูในหอง
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ถูกดูดเขาทออากาศและผานแผนเบดท่ีใสสารดูด
ความช้ืนและกลองน้ํา จึงทําใหอากาศที่ออกมา
จากทออากาศมีอัตราสวนความช้ืนลดลง และจาก 

การตัด-ตอการทํางานของคอมเพรสเซอรเปนผลให
ผลตางอัตราสวนความช้ืนเปล่ียนแปลงตลอดการ
ทดลอง 

 
ตารางท่ี 8 คาอุณหภูมิและความช้ืนสัมพัทธเฉล่ีย ณ ชวงเวลาตาง ๆ ของทั้ง 2 กรณี                                                                                                 

 

 

 

รูปท่ี 26 คาอุณหภูมิและความช้ืนสัมพัทธในหองทดลอง ณ ชวงเวลาตาง ๆ  
กรณีที่ไมมีการใชสารดูดความช้ืนรวมกับระบบปรับอากาศ 

  
 
 

กรณีที่ไมมีการใชสารดูดความชื้น
รวมกับระบบปรับอากาศ 

กรณีที่มีการใชสารซิลิกาเจล 
รวมกับระบบปรับอากาศ 

กรณีที่มีการใชสารอีโคดราย 
รวมกับระบบปรับอากาศ เวลา 

Tเฉลีย่ (oC) RHเฉลี่ย (%) Tเฉลีย่ (oC) RHเฉลี่ย (%) Tเฉลีย่ (oC) RHเฉลี่ย (%) 

22.00 – 23.00 น. 24.75 54.11 23.62 51.30 24.76 59.43 

23.00 – 24.00 น.  23.59 56.66 22.82 53.98 24.63 60.82 

24.00 – 01.00 น. 23.19 60.33 22.49 57.64 24.48 63.29 

01.00 – 02.00 น. 22.39 59.51 22.65 61.06 24.19 64.31 

02.00 – 03.00 น. 22.49 63.80 22.15 60.08 24.59 68.80 

03.00 – 04.00 น. 22.69 66.36 22.02 62.24 24.49 71.03 

04.00 – 05.00 น. 22.43 66.78 22.13 65.07 24.20 72.32 

05.00 – 06.00 น. 22.26 68.42 22.14 67.29 24.33 72.87 

06.00 – 07.00 น. 21.97 70.03 22.15 68.82 24.71 70.64 
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รูปท่ี 27 คาอุณหภูมิและความช้ืนสัมพัทธในหองทดลอง ณ ชวงเวลาตาง ๆ  
กรณีที่มีการใชซิลิกาเจลรวมกับระบบปรับอากาศ 

 รูปท่ี 28 คาอุณหภูมิและความช้ืนสัมพัทธในหองทดลอง ณ ชวงเวลาตาง ๆ  
กรณีที่มีการใชอีโคดรายรวมกับระบบปรับอากาศ 

 รูปท่ี 29 การเปรียบเทียบคาผลตางอัตราสวนความช้ืน 
ณ ชวงเวลาตาง ๆ ของทั้ง 2 กรณี 

รูปท่ี 30 การเปรียบเทียบชวงการตัด-ตอการทํางานของ
คอมเพรสเซอร ณ ชวงเวลาตาง ๆ ของทั้ง 2 กรณี 

 ∆
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 3. การเปรียบเทียบปริมาณการใชไฟฟา
ระหวางมีการใชและไมมีการใชสารดูดความช้ืน
รวมกับระบบปรับอากาศโดยดูจากชวงการตัด-ตอ
การทํางานของคอมเพรสเซอร และการคํานวณหา
คาปริมาณการใชไฟฟาของเคร่ืองปรับอากาศ 
พบวา ในกรณีท่ีมีการใชสารดูดความช้ืนท้ังสาร  
ซิลิกาเจลและสารอีโคดราย เกิดการตัด-ตอการ
ทํางานของคอมเพรสเซอรเร็วและมากคร้ังกวา
กรณีท่ีไมมีการใชสารดูดความช้ืน คือ เร่ิมมีการ
ตัด-ตอใน 1 ช่ัวโมงครึ่งหลังจากการเปดการ
ทํางานของพัดลมดูดอากาศและเคร่ืองปรับอากาศ 
โดยมีจํานวนครั้งในการตัด 51 คร้ัง และ การตอ 
51 คร้ัง ในกรณีท่ีใชสารซิลิกาเจล และ มีการตัด 
48 คร้ัง และ การตอ 47 คร้ัง ในกรณีท่ีใชสาร      
อีโคดรายในเวลา 9 ช่ัวโมง ของการเปดใช
เคร่ืองปรับอากาศ สวนกรณีท่ีไมมีการใชสารดูด
ความชื้นจะเร่ิมการตัด-ตอใน 2 ช่ัวโมงคร่ึงและมี
จํานวนคร้ังในการตัดเพียง 28 คร้ัง และ การตอ 
28 คร้ัง ดังรูปท่ี 30 สําหรับในสวนของการ
คํ า น วณห า ค า ป ริ ม าณ ก า ร ใ ช ไ ฟฟ า ข อ ง
เคร่ืองปรับอากาศ พบวา กรณีท่ีไมมีการใชสาร
ดูดความชื้นมีคาปริมาณการใชไฟฟาอยูท่ี 11.770 
กิโลวัตตช่ัวโมง ซ่ึงมากกวากรณีท่ีมีการใชสารดูด
ความช้ืน คือ 10.605 กิโลวัตตช่ัวโมง ในกรณีท่ีมี
การใชสารซิลิกาเจล และ 11.183 กิโลวัตตช่ัวโมง 
ในกรณีท่ีมีการใชสารอีโคดราย ดังนั้นสามารถ
สรุปไดวา กรณีท่ีมีการใชสารดูดความชื้นรวมกับ
ระบบปรับอากาศสามารถชวยประหยัดพลังงาน
ไฟฟาของเคร่ืองปรับอากาศลงไดคิดเปน 5-10% 
เ ม่ือเปรียบเทียบกับกรณีท่ีไมมีการใชสารดูด
ความช้ืนรวมกับระบบปรับอากาศ เนื่องจากการ
ตัดการทํางานของคอมเพรสเซอรมีกําลังไฟฟาท่ี

ใชเปนศูนย จะมีเฉพาะกําลังไฟฟาท่ีจายใหกับพัด
ลมสงลมเย็นเทานั้น เปนผลใหการใชพลังงาน
ไฟฟาของเคร่ืองปรับอากาศลดลง  ดังนั้น  จึง
ประหยัดพลังงาน สําหรับตัวอยางการคํานวณหาคา
ปริมาณการใชไฟฟาในการตอการทํางานของ
คอมเพรสเซอร ท้ัง  3 กรณี  จะทําการคํานวณ
ชวงเวลาต้ังแต 22.00-07.00 น. เปนเวลา 9 ช่ัวโมง 
ดังสมการ (1) และการคํานวณหาคาการประหยัด
พลังงานไฟฟา ดังสมการ (2), (3) ตอไปนี้ 
 

ปริมาณการใชไฟฟา (kWh)   
=  ผลรวมระยะเวลาในแตละคร้ังของการตอการ
ทํางานของคอมเพรสเซอร (ช่ัวโมง) x กําลังไฟฟา 
(กิโลวัตต) 

=  
60

X
N

1X
n∑

= * P                                                                  (1) 

เม่ือ   Xn คือ ระยะเวลาในแตละคร้ังของการตอ 
  การทํางานของคอมเพรสเซอร มี 
  หนวยเปนนาที 

       P     คือ   กําลังไฟฟา มีหนวยเปนกิโลวัตต 
 

การประหยัดพลังงานไฟฟา (%)    

= 
⎟⎟
⎠

⎞
⎜⎜
⎝

⎛ −

1

21

kWh
kWhkWh * 100                           (2) 

หรือ 

= 
⎟⎟
⎠

⎞
⎜⎜
⎝

⎛ −

1

31

kWh
kWhkWh * 100                           (3) 

 

เม่ือ  kWh1 คือ ปริมาณการใชไฟฟากรณีท่ีไมมีการ
ใชสารดูดความช้ืนรวมกับระบบ
ปรับอากาศ มีหนวยเปนกิโลวัตต
ช่ัวโมง 
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       kWh2 คือ ปริมาณการใชไฟฟากรณีท่ีมีการใช
สารซิลิกาเจลรวมกับระบบปรับ
อากาศ มีหนวยเปนกิโลวัตต
ช่ัวโมง 

       kWh3 คือ ปริมาณการใชไฟฟากรณีท่ีมีการใช
สารอีโคดรายรวมกับระบบปรับ
อากาศ มีหนวยเปนกิโลวัตต
ช่ัวโมง 

 

การคํานวณหาคาปริมาณการใชไฟฟาในกรณีท่ี
ไมมีการใชสารดูดความชื้นรวมกับระบบปรับ
อากาศ  
 

กําหนดใหคากําลังไฟฟา (P) = 2.2 กิโลวัตต  
แทนคา X ลงในสมการ (1) ในแตละคร้ังของการ
ตอการทํางานของคอมเพรสเซอร ซ่ึงมีการตอ
จํานวนท้ังหมด 28 คร้ัง เปนระยะเวลารวมเทากับ 
321 นาที ในเวลา 9 ช่ัวโมง จะได  
 

ปริมาณการใชไฟฟา = 
60
321 * 2.2 

  = 11.770 kWh 
ดังนั้น ในเวลา 9 ช่ัวโมงมีคาปริมาณการใชไฟฟา
เทากับ 11.770 กิโลวัตตช่ัวโมง 
 

การคํานวณหาคาปริมาณการใชไฟฟาในกรณีท่ีมี
การใชสารซิลิกาเจลรวมกับระบบปรับอากาศ  
 

กําหนดใหคากําลังไฟฟา (P) = 2.1 กิโลวัตต  
แทนคา X ลงในสมการ (1) ในแตละคร้ังของการ
ตอการทํางานของคอมเพรสเซอร ซ่ึงมีการตอ
จํานวนท้ังหมด 51 คร้ัง เปนระยะเวลารวมเทากับ 
303 นาที ในเวลา 9 ช่ัวโมง จะได 
 

ปริมาณการใชไฟฟา =  
60

303 * 2.1 

 = 10.605 kWh 

ดังนั้น ในเวลา 9 ช่ัวโมงมีคาปริมาณการใชไฟฟา
เทากับ 10.605 กิโลวัตตช่ัวโมง 
 

การคํานวณหาคาปริมาณการใชไฟฟาในกรณีท่ีมี
การใชสารอีโคดรายรวมกับระบบปรับอากาศ  
 

กําหนดใหคากําลังไฟฟา (P) = 2.2 กิโลวัตต  
แทนคา X ลงในสมการ (1) ในแตละคร้ังของการ
ตอการทํางานของคอมเพรสเซอร ซ่ึงมีการตอ
จํานวนท้ังหมด 47 คร้ัง เปนระยะเวลารวมเทากับ 
305 นาที ในเวลา 9 ช่ัวโมง จะได 
 

ปริมาณการใชไฟฟา =  
60

305 * 2.2 

 = 11.183 kWh 
ดังนั้น ในเวลา 9 ช่ัวโมงมีคาปริมาณการใชไฟฟา
เทากับ 11.183 กิโลวัตตช่ัวโมง 

 

การคํานวณหาคาการประหยัดพลังงานไฟฟาใน
กรณีท่ีมีการใชสารซิลิกาเจลรวมกับระบบปรับ
อากาศเม่ือเปรียบเทียบกับกรณีท่ีไมมีการใชสารดูด
ความช้ืนรวมกับระบบปรับอากาศ 
 

จากสมการ (2) จะได 
 

การประหยัดพลังงานไฟฟา (%)   
= ⎟

⎠
⎞⎜

⎝
⎛ −

77011

6051077011

.
.. * 100 

= 9.9% 
สรุปไดวา กรณีท่ีมีการใชสารซิลิกาเจลรวมกับ
ระบบปรับอากาศสามารถประหยัดพลังงานไฟฟา
ของเคร่ืองปรับอากาศได 9.9% 
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การคํานวณหาคาการประหยัดพลังงานไฟฟาใน
กรณีท่ีมีการใชสารอีโคดรายรวมกับระบบปรับ
อากาศเม่ือเปรียบเทียบกับกรณีท่ีไมมีการใชสาร
ดูดความช้ืนรวมกับระบบปรับอากาศ 
 

จากสมการ (3) จะได 
 

การประหยัดพลังงานไฟฟา (%)   
= ⎟

⎠
⎞⎜

⎝
⎛ −

77011

1831177011

.
.. * 100 

= 4.9% 
สรุปไดวา กรณีท่ีมีการใชสารอีโคดรายรวมกับ
ระบบปรับอากาศสามารถประหยัดพลังงานไฟฟา
ของเคร่ืองปรับอากาศได 4.9% 
 

6. สรุปผลการวิจัย 
 

 จากผลการทดลองสามารถสรุปไดวา 
 1. รูปแบบ ขนาด และลักษณะการจัดวาง
แผนเบดมีผลตออัตราการดูดความช้ืน คือ เม่ือ
รูปแบบแผนเบดมีพื้นท่ีหนาตัดมากข้ึน  และ
ลักษณะการจัดวางแผนเบดแบบตั้งฉากกับทิศ
ทางการไหลของอากาศ รวมท้ังปริมาณสารและ
จํานวนการใชแผนเบด จะทําใหอัตราการดูด
ความช้ืนสูงข้ึน 
 2. รูปแบบ ขนาด และลักษณะการจัด
วางแผนเบดมีผลตออัตราการคายความช้ืนคือ เม่ือ
รูปแบบแผนเบดมีพื้นท่ีหนาตัดมากข้ึน  และ
ลักษณะการจัดวางแผนเบดแบบทํามุม 45 องศา
หรือ ต้ังฉากกับรังสีดวงอาทิตย จะทําใหอัตราการ
คายความช้ืนสูงข้ึน และอัตราการคายความช้ืน
แปรผันตรงกับพลังงานความรอนจากดวงอาทิตย 
 3. กรณี ท่ี มี ก ารใชสารดู ดความชื้ น
รวมกับระบบปรับอากาศสามารถชวยประหยัด
พลังงานไฟฟาของเคร่ืองปรับอากาศลงไดคิดเปน 

5-10% เม่ือเปรียบเทียบกับกรณีท่ีไมมีการใชสารดูด
ความช้ืนรวมกับระบบปรับอากาศ 
 4. สารดูดความชื้นจากธรรมชาติ  โดย 
เฉพาะสารอีโคดรายมีความสามารถในการดูดซับ
ความช้ืนดีกวาสารดูดความช้ืนจากการสังเคราะห
หรือสารซิลิกาเจล สวนความสามารถในการคาย
ความช้ืนมีความใกลเคียงกัน ดังนั้นสามารถนําสาร
ดูดความช้ืนจากธรรมชาติมาใชทดแทนสารดูด
ความชื้นจากการสัง เคราะหในกรณี ท่ีนํ าไป
ประยุกตใชรวมกับระบบปรับอากาศได 
 

7. แนวทางการประยุกตใช 
 

 1. ในกระบวนการคายความช้ืนควรมีพื้นท่ี
ผิวรับแสงอาทิตยมากและอาจมีการนําความรอน
จากแหลงอ่ืน เชน ลมรอนจากคอนเดนเซอรยูนิต 
(condensing unit) ของเคร่ืองปรับอากาศมาเพ่ิมการ
คายความช้ืน หรือ มีการออกแบบใหระบบมีวงลอ
แลกเปล่ียนความช้ืน (desiccant wheel) และวงลอ
แลกเปล่ียนความรอน (heat exchanging wheel) 
เปนตน  
 2. ในกรณีท่ีใชระบบนี้รวมกับระบบปรับ
อากาศขนาดเล็กสําหรับบานพักอาศัยท่ัวไป จาก
การศึกษาพบวา การใชระบบนี้รวมกับระบบปรับ
อากาศแบบเดิมสามารถชวยประหยัดพลังงานการ
ใชไฟฟาของเคร่ืองปรับอากาศลงไดจริง อยางไรก็
ตาม การใชระบบนี้กับเคร่ืองปรับอากาศขนาดเล็ก
มีความยุงยากในสวนของการติดต้ัง โดยเฉพาะการ
ใชระบบนี้รวมกับระบบปรับอากาศเดิมท่ีมีการติด
ต้ังอยูแลว แตจะเหมาะสมกับกรณีท่ียังไมไดมีการ
ติดต้ังระบบปรับอากาศ จากการวิเคราะหและ
พิจารณาการใชระบบนี้ ควรใชรวมกับระบบปรับ
อากาศขนาดใหญแบบหัวจายลมเย็น เชน อาคาร
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สํานักงาน เปนตน เนื่องจาก ระบบท่ีนําเสนอนี้มี
หลักการและลักษณะท่ีใกลเคียงกับระบบปรับ
อากาศแบบหัวจายลมเย็น  ซ่ึงสามารถนํามา
ประยุกตใชกับอาคารสํานักงานได ในสวนของ
การติดต้ังก็สามารถดําเนินการไดงายกวา โดย
ติดต้ังพรอมกับระบบปรับอากาศต้ังแตเร่ิมตน 
และยังชวยประหยัดพลังงานการใชไฟฟาของ
เคร่ืองปรับอากาศลงได 
 

8. กิตติกรรมประกาศ 
 

คณะผูวิจัยใครขอขอบคุณกองทุนเพื่อ
สงเสริมการอนุรักษพลังงาน สํานักงานนโยบาย
และแผนพลังงานท่ีใหทุนสนับสนุนงานวิจัยนี้ 
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